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Vigencia 2025

Ficha de Identificacion del Proyecto y Meta Asociada al Proceso.

Proyectos

2920 “Santa Fe, En Pro De Una Salud Publica Integrada E Integral”

Magnitud de las metas 2025-
2028

e Beneficiar 800 personas con discapacidad a través de Dispositivos de
Asistencia Personal - Ayudas Técnicas (no incluidas en los Planes de
Beneficios).

e Vincular 1000 personas a las acciones y estrategias para promover la
salud sexual y reproductiva consciente en los diferentes ciclos de vida.

e Vincular 600 personas a las acciones desarrolladas desde los
dispositivos de base comunitaria en respuesta al consumo de SPA.

e Vincular 500 personas con discapacidad, cuidadores y cuidadoras, en
actividades complementarias en salud

e Beneficiar 800 personas con acciones para la promocién y atencion de
la salud mental.

Magnitud de las metas 2025
a contratar

e Beneficiar a 400 personas en Dispositivos de Asistencia Personal
e Vincular a 250 Prevencion y atencion de maternidad temprana

e Vincular a 230 personas en acciones para la disminucion de los factores de

riesgo frenteal consumo de sustancias psicoactivas

e Vincular a 128 personas en actividades alternativas de salud para personas

con discapacidad y sus cuidadores
e Beneficiar 220 personas con acciones para la promocién y atencion de
la salud mental.

Actividades a Desarrollar y el
Impacto en nimero de
beneficiarios en las metas
2025 a contratar

1. META: Beneficiar a 400 personas en Dispositivos de Asistencia Personal
o Actividad 1 (DAP): 400 Beneficiarios
2. META: Vincular a 250 Prevencion y atencion de maternidad temprana

o Actividad 1 (Categorfa 1: Entérate: Dialogos para una

Sexualidad Consciente): 50 Beneficiarios

o Actividad 2 (Categoria 2: Decide: con Propésito Sexualidad

Consciente, elecciéon Responsable): 50 Beneficiarios

o Actividad 3 (Categorfa 3: Actia: “Tu cuerpo, tu voz, tu

eleccion: con prevencion y educacion.”.): 150 Beneficiarios

3. META: Vincular a 230 personas en acciones para la disminucién de los

factores de tiesgo frente al consumo de sustancias psicoactivas

o Actividad 1 y 2 (Categorfa 1: Dialogo Consciente y
transformador y Categoria 2: Planes Participativos para el

trabajo): 80 Beneficiarios

o Actividad 3 (Categorfa 3: Canalizacion Transectorial Para El

Cuidado) 150 Beneficiatios

4. META: Vincular a 128 personas en actividades alternativas de salud para

personas con discapacidad y sus cuidadores
o Actividad 1 (Personas Cuidadoras): 64 Beneficiarios

o Actividad 2 (Personas en Condicion de Discapacidad): 64

Beneficiarios

5. META: Beneficiar 220 personas con acciones para la promocion y

atencion de la salud mental.

o Actividad 1 (Iniciativa No. 39435: Memoria del Cuerpo):

110 Beneficiarios

o Actividad 2 (Iniciativa No. 40962 Sembrando Paz en la

Conciencia): 110 Beneficiarios

Presupuestos participativos

(SI/NO)

e Iniciativa No. 39435: Memoria del cuerpo
e Iniciativa No. 40962: Sembrando Paz en la Consciencia

Valor del contrato

$ 2.662.136.000

1. OBJETO:
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“PRESTAR LOS SERVICIOS NECESARIOS PARA LA IMPLEMENTACION DE ACCIONES
INTEGRALES DE PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD DE LA POBLACION DE LA
LOCALIDAD DE SANTA FE, DE ACUERDO CON LAS METAS DEL PLAN DE DESARROLLO
DISTRITAL “BOGOTA CAMINA SEGURA”, Y EN ARTICULACION CON LINEAMIENTOS DEL
SECTOR SALUD”

2. OBJETIVO
2.1. Proyecto 2920 - Santa Fe, En Pro De Una Salud Publica Integrada E Integral

2.1.1. Objetivo general

Contribuir al mejoramiento de las condiciones de salud fisica, mental y social de la poblaciéon vulnerable de la
localidad de Santa Fe, mediante la implementacion de estrategias integrales de promocioén, prevencién en salud, con
enfoque diferencial e inclusivo.

2.1.2. Objetivos especificos

a) Fortalecer la autonomia y calidad de vida de 400 personas mediante la entrega y uso de dispositivos de
asistencia personal, priorizando poblacién con discapacidad o movilidad reducida.

b) Vincular a 250 personas en procesos educativos y de acompafiamiento psicosocial para la prevenciéon y
atencién de la maternidad temprana, promoviendo derechos sexuales y reproductivos en adolescentes y
jovenes.

c) Desarrollar acciones comunitarias con 230 personas orientadas a la disminucién de los factores de riesgo
frente al consumo de sustancias psicoactivas, mediante talleres, orientacién y redes de apoyo.

d) Implementar actividades alternativas de salud con enfoque terapéutico y recreativo para 128 personas con
discapacidad y sus cuidadores, promoviendo el bienestar fisico y emocional.

e) Promover el cuidado de la salud mental en 220 personas a través de intervenciones psicosociales, espacios
de escucha activa y estrategias de atencién emocional, con énfasis en poblacién en situacion de
vulnerabilidad.

2.2. Localizacion

El presente contrato se ejecutara en la ciudad de Bogota D.C., en la localidad 3 de Santa Fe, ubicada en el
centro-oriente de la ciudad, en el siguiente universo territorial:

UPZ:

Sagrado Corazon

La Macarena

Las Nieves

Las Cruces

Lourdes (Conformadas por aproximadamente 38 barrios, entre ellos: La Merced, I.a Macarena, Las Nieves,
Egipto, San Bernardo, Santa Inés, El Rocio, EI Guavio, entre otros)2.

VVVYY

Veredas:

Monserrate

Guadalupe

El Vetjon (Zonas rurales y de reserva ambiental ubicadas en los Cerros Orientales, que representan la mayor
exctension territorial de la localidad)

YV V

2.3. Plazo de ejecucion

El plazo para el desarrollo del presente contrato sera de ocho (8) meses, contados a partir de la aprobacién de las
garantfas, expedicion del registro presupuestal y suscripcion del acta de inicio.
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3. CONDICIONES GENERALES

REUNION DE ALISTAMIENTO CON EL CONTRATISTA Y LINEAMIENTOS PARA LA EJECUCION

Previo al primer comité técnico de seguimiento y al inicio de las actividades, se debera realizar una primera reunién
formal entre el equipo de supervision de la Alcaldia Local de Santa Fe y el contratista, con el objetivo de:

Socializar los lineamientos institucionales internos, protocolos de seguimiento, rutas de articulacién
interinstitucional y lineamientos del sector mujer.

Explicar los procedimientos administrativos y técnicos exigidos para el desarrollo del contrato,
incluyendo los estandares de calidad, entrega de informes, cronograma y validacién metodoldgica ante el
Comité Técnico.

Establecer los requerimientos y tiempos para la entrega de la documentacion necesaria para la instalacién
del primer Comité Técnico, incluyendo el plan de trabajo, hojas de vida del equipo propuesto, y fichas
metodoldgicas por actividad.

Requerimientos Minimos de formatos
Requerimientos de las Encuestas a realizar

Reunién de socializacion de transversalizacion de enfoques con el area de Participacién y Planeacion de
la Alcaldia para el personal del contratista.

Metodologia del Uso de los recursos destinados para Medios Comunitarios Locales

3.1. Etapa de Alistamiento

La fase de alistamiento se realizard por un profesional especializado; actividad propia de la Coordinacion del
Proyecto (Profesional Especializado y apoyo administrativo), que incluye para el caso del operador.: inclusion
presupuestal del proyecto, la seleccion y el proceso de contratacion del talento humano, recursos fisicos, apoyo
tecnoldgico, elaboracion y presentacion de proyeccion fisico-financiera, plan de trabajo, cronograma general y todos
los soportes documentales establecidos para dar inicio a la ejecucion del contrato.

El proceso de alistamiento incluye las acciones de:

1.
2.
3.

4.
5.
6.

Conformacién del comité técnico

Contratacién del talento humano transversal del proyecto

Gestion de los recursos fisicos, apoyos tecnoldgicos, elaboracion y presentacion de la proyeccion fisico-
financiera

Preparacion de los soportes documentales establecidos para dar inicio a la ejecucién del Contrato.
Disefio del cronograma

Disefio del plan metodoldgico

3.2. Conformacién del Comité Técnico

Para garantizar la adecuada ejecucién del proyecto se conformard un comité técnico de seguimiento especifico para
todo el proyecto el cual tendra como fin, el seguimiento de las acciones desarrolladas.

El comité serd conformado por:

—_

3.2.1. Participantes con asistencia obligatoria con voz y con voto

El Alcalde Local o su delegado
El Apoyo a la supervision del contrato, quien ejercera el acompanamiento como supervisién del Proyecto.
Coordinador del proyecto por parte del operador.

3.2.2. Participantes Invitados con voz y sin Voto

Veedor(es) con su respectiva acta emitida por personeria que corrobora la creacion e integrantes de la
veeduria para el proyecto

Delegado y/o suplente de COPACOS, con el acta de delegacion cotrespondiente.

Delegado y/o suplente de Asociacion de Usuatios, con el acta de delegacion correspondiente.

Delegado del Consejo Local de Discapacidad; con el acta de delegacién correspondiente para el
componente que lo requiera.

Referente de proyectos de inversion local en salud de la Secretarfa Distrital de Salud, cuyo papel sera en
calidad de invitado cuando se requiera la asesoria técnica.

Agente Territorial de la Subdireccién Local para la Integracion Social Santa Fe para el componente que lo
requiera.

Referente Local de Familia de la Subdireccién Local para la Integracion Social Santa Fe para el componente
que lo requiera.
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e  Representante del Equipo de nivel central Prevencion de maternidad y paternidad temprana en Bogota de
la Subditreccién para la Juventud para el componente que lo requiera.

e  Referente de Infancia de la Subdireccién Local, para el componente que lo requiera.

e Delegado de la oficina de participacién de la Alcaldia Local de Santa Fe, para el componente que lo
requiera.

e Constructor local Iniciativa No. 39435: Memoria del cuerpo

e  Constructor local Iniciativa No. 40962: Sembrando Paz en la Consciencia, para el componente que lo
requiera.

Nota 1: 87 los participantes invitados con vog y sin voto por motivos de fuerza mayor no pueden asistir a los comités técnicos de
Seguimiento, estos se podrdn realizar siempre y cuando los participantes con asistencia obligatoria se encuentren presentes, lo anterior, con
el fin de no alterar los tiempos de ejecucion y velar por la correcta ejecucion del contrato.

3.2.3. El Comité tendri las siguientes funciones:

1. Realizar una reunién ordinaria mensual de seguimiento por componente o generales de acuerdo a las
necesidades y las extraordinarias que asf se requieran, ya sean de manera presencial o virtual que de
comun acuerdo determinen sus integrantes; En dichas reuniones se evaluari el estado de avance por
componentes, resultados y se determinaran conceptos, aprobaciones, etc., lo cual deberd constar en
actas y en ellas se dejara constancia de las decisiones y recomendaciones a que haya lugar.

2. Levantar acta de cada una de sus reuniones dejando constancia detallada de los compromisos,
decisiones y acuerdos logrados que sera diligenciada por el apoyo administrativo del proyecto.

3. Revisar y realizar recomendaciones técnicas para la aprobacién del cronograma de actividades y
metodologia pata el desarrollo de las mismas, presentados por el ejecutor.

4.  Realizar seguimiento técnico verificando de manera permanente su ejecucion y realizando las

recomendaciones técnicas necesarias de acuerdo con los lineamientos del sector establecidos por

componente.

Revisar, verificar y aprobar las Hojas de vida del equipo de trabajo por componente.

Verificar y revisar los productos entregados por fase y componente.

Revisar y aprobar los diferentes temas a que haya lugar para la ejecucion del proyecto

Realizar comités técnicos de aprobacién de dispositivos de asistencia personal, quién sera necesario

la asistencia del talento humano del componente correspondiente, quienes asistirin como invitados

con voz, pero sin voto.

. Revisar y aprobar los diferentes temas a que haya lugar para la ejecucion del proyecto.

10. Generar mecanismos operativos frente a obligaciones contractuales que no se puedan cumplir por
parte de el operador..

11. Apoyar la coordinacién interinstitucional con las diferentes entidades que se requieran para la
ejecucion del mismo

12. Priorizar la poblacién receptora de los bienes y servicios, segin cada componente.

13. Sugerir acciones de mejora frente a las dificultades que se presenten durante la ejecucion.

14. Realizar el seguimiento a la ejecucion fisica, financiera del proyecto

15. Las demas que se consideren pertinentes para la correcta ejecucion del proyecto.

e R

Nota 2: En ningiin caso las decisiones del Comité Técnico de Segnimiento podran modificar las especificaciones técnicas, componentes,
actividades, cantidades, caracteristicas de los bienes y servicios a entregar, plazo y poblacion objetivo sin el aval y visto bueno del ordenador
del gasto, excepto para la redistribucion del valor resultante de la diferencia entre la propuesta econdmica y el valor del presupuesto oficial
del presente proceso. Cualquier modificacion a las condiciones del contrato deberd ser pactada entre las partes (Operado adjudicatario del
proceso y el Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe) mediante OTROSL.

3.3. Reunién y Convocatorias

Sera convocado por el ejecutor del proyecto a través del coordinador general o motivadas por la supervision del
contrato y/o apoyo a la supervisién, cuando asi la supervisién del contrato y/o apoyo a la supervision lo requiera ,
y se deberd adelantar reuniones ordinarias mensuales de seguimiento por componente o generales de acuerdo con
las necesidades y las extraordinarias que asi se requieran, ya sean de manera presencial o virtual que de comun
acuerdo determinen sus integrantes; con una citacion previa de minimo de tres (3) dias habiles, via correo electrénico
y de ser necesatio se citaran comités extraordinarios siempre y cuando la ejecucion del contrato lo amerite, por otro
lado, se deberan proyectar actas con la firma de los asistentes con las decisiones tomadas, avances del contrato,
actividades, aprobaciones de material de apoyo, entre otros, con el fin de verificar, el cumplimiento a cabalidad de
la totalidad de las obligaciones establecidas y los tramites técnicos, administrativos, operativos y financieros del
proyecto.

La primera reunién del Comité se debera realizar dentro del primer mes a partir de la fecha de la firma del acta de
inicio, en esta reunion el operador. deberd presentar:

Alcaldia Local de Santa Fe
Calle 21 No.5-74

Cédigo Postal: 110311

Tel. 601 3821640 Ext. 108 105
Informacion Linea 195
www.santafe.gov.co



*
K ;
SECRETARIA DE

BOGOT GOBIERNO
ALCALDIA LOCAL DE SANTA FE

Cronograma de actividades por componente

Metodologia para el desarrollo de los procesos por componente

Hojas de vida del equipo de trabajo transversal, de acuerdo a los petfiles definidos en el presente anexo

Plan de difusién, convocatoria e inscripcion del Proyecto por componente

Propuestas de espacios para el punto de atencién

Para el primer comité técnico del proyecto, el operador. debera presentar aprobadas por el apoyo a la

supervisién del contrato las hojas de vida de la totalidad de los profesionales contratados para la ejecucion

del proyecto y validarlo mediante un documento que permita verificar que se cumple con los perfiles
requeridos y los documentos de soporte de profesion y experiencia.

7. Cada concepto de imagen institucional del proyecto debera ser previamente socializado en comité técnico,
aprobado por el equipo de comunicaciones y prensa local, de acuerdo con el lineamento vigente de la
Secretarfa Distrital de Gobierno. Para garantizar el cumplimiento de este concepto, el operador. debera
entregar el cédigo de aprobacion de las piezas comunicativas y dejar constancia de esa gestion al apoyo a
la supervision.

8. En el primer comité, el operador. debera presentar los formatos previstos para utilizar en la ejecucion;
para su respectiva aprobacion.

9. Las reuniones del comité deberan ser evidenciadas mediante actas firmadas y registros fotograficos.

AUk L=

Nota 3. Todos los soportes de la ejecucion deberdn consolidarse en la Carpeta Unica del Contrato, en el Archivo de la Alealdia
Local. (De acuerdo con los lineamientos de gestion documental: carpeta fisica y digital).

Durante las primeras tres (3) semanas de ejecucion del contrato el contratista debe realizar las siguientes actividades,
incorporando la linea técnica establecida en los criterios de elegibilidad, viabilidad y de enfoques de politicas pablicas
del sector salud:

e  Ia estrategia para desarrollar el proceso de convocatoria, inscripciones y definicién de espacios y horarios
en donde se pueden realizar las actividades previstas en la localidad.

e  La metodologia para desarrollar las actividades de los seis (6) componentes.

e  Elprocedimiento de atencion.

e Ia contrataciéon del talento humano que este encargado de realizar las diferentes actividades, segun la
necesidad de cada componente.

e ILametodologia para realizar las jornadas de educacion y capacitacion.

e Lametodologia de entrega del suplemento patra cada uno de los hogares y/o familias beneficiadas.

Nota 4: Las actividades anteriormente descritas deberan ser aprobadas por el comité de seguiniento.

3.4.  Presentacién Publica del Proyecto JAL

Dando cumplimiento al acuerdo local 05 de 2010 ‘Por e/ cual se garantiza el acceso a la informacion, el seguinziento, la eficacia
Y transparencia, de los proyectos o convenios financiados con recursos priblicos”: el operador. a través del coordinador del contrato
debera realizar la presentacion publica, para ello, el operador. radicara una carta ante la Junta Administradora Local,
solicitando un espacio dentro de las sesiones ordinarias, con el fin de presentarles el proyecto donde expondra al
menos, los siguientes elementos:

e  Ficha Técnica del proyecto (Objeto, valor, plazo, poblaciéon objetivo, actividades, caracteristicas técnicas,
productos).

e  Presentacion del mecanismo de difusion del proyecto y los requisitos para acceder.

e  Presentacion de la metodologfa, criterios del sector y alcance para la localidad.

Nota 5: Se debera verificar que la presentacion publica ante la JAL se realiza durante el término de ejecucion del
contrato y en caso de que la Corporacién no asigne fecha dentro de dicho plazo, debera radicar nueva solicitud y
dejar constancia de tal situacion, remitiendo copia a la supervision.

Nota 6: Para la presentacion ante la JAL, el operador. debera realizar convocatoria con minimo ocho (8) dias de
antelacién a los actores (Comunidad en general y a los integrantes del comité técnico) por medio escrito a través de
cartas de invitacion, asi como via telefénica, correo electrénico y redes sociales; contando con las bases de datos
suministradas por el Comité Técnico.

3.5. Presentacion puiblica ante la comunidad

El ejecutor invitara a la comunidad en general y a los sectores interesados en el proyecto, para ello, en articulacién
con el area de prensa disefiara una tarjeta de invitacién con informacién del proyecto hora, lugar y fecha de la
presentacion publica e imprimira 500 unidades, el contenido debera ser aprobado por el comité de seguimiento y
aprobado por la Oficina de Prensa; E1 FDLSF, de comun acuerdo con El operador, podran determinar el numero
minimo de participantes efectivos que asistan, de manera presencial o virtual a las presentaciones, en donde el
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ejecutor debe coordinar con el apoyo a la supervision y la oficina de Prensa de la Alcaldfa los tiempos e insumos
para la realizacién y proyeccién de las presentaciones publicas.

Como evidencia de la gestién realizada al respecto, el ejecutor presentara soporte de las actividades desarrolladas
(lamadas telefénicas, difusioén de piezas comunicativas en redes y/o en espacios fisicos, corteos electronicos, entre

otras).

El operador. debera presentar ante la comunidad la siguiente informacion:

e  Ficha Técnica del proyecto (Monto, tiempo, poblacién objetivo, caractetisticas técnicas, productos)

e  Presentacion del mecanismo de difusion del proyecto y los requisitos pata acceder por cada uno de los

componentes

e  Presentacion de la metodologfa por componentes

e  Presentacion de los equipos de trabajo por componentes

Para las presentaciones publicas se contara con los siguientes elementos y apoyo logistico

CARACTERISTICAS
TECNICAS

CARACTERISTICAS ESPECIFICAS

UNIDAD
DE
MEDIDA

CANTIDAD
REQUERIDA

Interprete de sefias

Un (1) Servicio de dos (2) interpretes (Certificado de
experiencia en eventos con poblacién en condicién de
discapacidad auditiva, minimo un (1) afio, para lo cual el
ejecutor certificara su idoneidad bajo la Norma
Internacional - ICONTEC para traductores (ISO NTC
18841).Jornada. (por norma de salud ocupacional un
intérprete en periodos de mas de una hora, debe ser
relevado cada 20-30 minutos durante el servicio).

Servicio 4
Horas

Volantes

Volantes impresos en Papel Bond. Tamafio 1/2 de carta a
cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara

Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

Und

100

Refrigerios

Se entregaran doscientos (200) refrigerios a las personas
que asistan a la presentacién publica:

Un sélido: un sandwich de jamén y queso, jugo o avena en
caja, fruta (manzana, pera, durazno, banano, mandarina, o
ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla con las normas
de Bioseguridad - Empacado

Und

50

Pendon Publicitatio

El operador. disefiara en articulacion con el area de prensa
un pendoén que contenga la informacién del contrato e
informacién de contacto del operador. adjudicatario del
proceso, para las respectivas inscripciones de cada
componente.

Tamafio 90x190 cm., en Tela Banner a dos (2) tintas,
incluidos logos e informacién del proyecto, sistema roll up,

incluye maleta de transporte.

Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

Und

4. ESPECIFICACIONES TECNICAS

1.1 Equipo Humano Transversal del Proyecto

- COORDINADOR(A) GENERAL: El contratista debera disponer de un equipo de trabajo, responsable de
la ejecucion, coordinacién y comunicacién constante con el Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe. El
proyecto para su ejecucién requiere del siguiente personal que debera ser contratado a través del
CONTRATISTA; Con el siguiente perfil académico y experiencia.
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Cargo Coordinador(a) General

Formacion Un (1) Profesional del Nucleo basico del conocimiento en ciencias de la salud y/o

Académica administrativas, de acuerdo con el SNIES, con especializacién en dreas
administrativas y/o ciencias de la salud.

Experiencia Con experiencia minima de dos (2) afios en Coordinacion de proyectos sociales y/o

Laboral General comunitarios y/o de salud y/o con adolescentes y jévenes, comunidad migrante y
comunidad en general, debidamente certificados.

Experiencia La persona postulada debe acreditar experiencia especifica de minimo un (1) afios en

Especifica cootdinacién y/o ejecucion de proyectos sociales relacionados con la prevencién de
consumo de sustancias psicoactivas y/o atencién médica y/o de salud publica y/o
programas de atencién a comunidad migrante en atencion en servicios médicos.

Cantidad Una (1) persona

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién de ocho (8) meses y tendra una disponibilidad del 100% durante la ejecucion del contrato

El coordinador(a) sera el profesional de enlace encargado de organizar, programar, dirigir y controlar la ejecucién
del contrato, asf como la comunicacién y demas gestiones del contrato; debera reunirse minimo una vez a la semana
con el supervisor del contrato para garantizar la correcta ejecucion de las actividades e interacciones con la
comunidad.

Las actividades minimas para desarrollar del coordinador(a) seran entre otras las siguientes:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

Liderar el desarrollo de todos los componentes y categorias incluidas en el proyecto.

Realizar las presentaciones publicas requeridas en el presente anexo

Liderar la gestién administrativa y financiera de la coordinacién de los proyectos, para garantizar la
vinculacién del talento humano requerido en el desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los
productos.

Liderar el talento humano contratado para la ejecucion del presente proyecto.

Liderar y supervisar el trabajo que realiza el equipo operativo de cada componente y garantizar que
desempefien las actividades de forma adecuada.

Liderar la gestion de los recursos técnicos, tecnoldgicos y de infraestructura requeridos para el desarrollo
del proyecto (insumos, puestos de trabajo, equipos de computo, impresoras, acceso a internet, transporte,
etc.)

Liderar, revisar y presentar Plan de trabajo y financiero presentado por el lider y sus equipos de acuerdo
con cada componente y actividades de accién definidas en la etapa de formulacién del concepto de gasto.
Liderar reuniones con el supervisor designado por el FDLSF y el almacenista del FDLSF para la recepcion,
ingreso y salida de los respectivos elementos que asi lo requieran, previa aprobacién del comité técnico
para el desarrollo de cada componente.

Proyectar los requerimientos administrativos y juridicos con destino al FDLSF y las instituciones que
hagan parte del proceso.

Liderar la definicion de las especificaciones técnicas de los elementos para la compra definidas por el
concepto de gasto (concertadas en las mesas de formulacién, avalados por Interventor o apoyo a la
supervisién y comité de seguimiento)

Elaboracion del plan operativo programatico y financiero de acuerdo con las etapas de ejecucion.

Liderar seguimiento de la matriz programatica, proyeccion fisico-financiera y revisar las presentaciones e
informes.

Promover y desarrollar planes de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento
humano.

Favorecer la participacion del talento humano, en los procesos de capacitacion y formaciéon promovidos
por la Secretarfa Distrital de Salud - SDS.

Liderar el proceso de articulacién con PSPIC y otras areas de las Subredes de Servicios de Salud que
desarrollen acciones relacionadas con el concepto de gasto con el fin favorecer la canalizacion y
complementariedad en el desarrollo del proyecto.

Liderar la entrega formal al Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe

Liderar la gestion para la canalizacion efectiva sectorial e intersectorial segin los casos identificados.
Promover la participacion activa de las organizaciones, grupos y colectivos relacionados con el concepto
de gasto en las fases de didlogos conscientes y planes participativos del cuidado.

Realizar las actas de las diferentes reuniones que se desarrollen el marco del presente contrato.

Recopilar los informes mensuales que realicen los lideres de cada componente y su equipo y entregar un
informe consolidado mensual de ejecucion del proyecto

Liderar la entrega al Fondo de Desarrollo Local en medio magnético y fisico del informe final del proyecto
ejecutado en la vigencia.

Coordinar con el equipo ejecutor las bases de datos por componente tanto de la poblacién beneficiatfa en
el desarrollo del proyecto como los que se quedaron pendientes por beneficiar.

Realizar acciones de pre auditoria a los profesionales de apoyo, en relaciéon con el cumplimiento de
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lineamiento técnico y pliego contractual, gestion documental, veracidad de soportes, ausencia total y parcial
de soportes, calidad y oportunidad de entrega de informes, bases de datos, bases de datos, soportes y
planes de mejoramiento.

Realizar y proporcionar la informacién requerida por veedutias, y entes de control que lo requieran sobre
el desarrollo del contrato.

Consolidar el informe financiero, técnico, cualitativo y cuantitativo del componente, asi como las
recomendaciones y sugerencias para futuros procesos

Las demas que se requiera el FDLSF en el marco de la ejecucién del contrato.

Liderar, revisar y presentar las cotizaciones de elementos que asi lo requieran en el presente proyecto

- TECNICO O TECNOLOGO

Cargo Técnico o Tecnodlogo
Formacion Un (1) Técnico o Tecndlogo, en areas administrativas o financieras o
Académica contables.

Experiencia Con experiencia laboral minima de doce (12) meses y en por lo menos un proyecto
Laboral General en actividades técnico-administrativas y/o otras actividades relacionadas con los
componentes técnicos y/o administrativos del proyecto.

Experiencia La persona postulada debe acreditar experiencia especifica de minimo ocho (8) meses
Especifica en apoyo a la ejecucion de proyectos con comunidad.

Cantidad Uno (1)
Dedicacion al Tiempo completo
proyecto

Tiempo de Vinculacién de ocho (8) meses y tendra una disponibilidad del 100% durante la ejecucién del contrato

1.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

Apoyar las acciones que le sean asignadas, de acuerdo con los componentes técnicos y administrativos del
proyecto.

Apoyar las presentaciones publicas

Apoyar a dinamizar las acciones de canalizacién de los usuatios a otros programas de Salud, siendo el
enlace entre el usuario y su familia, con la activacién de las rutas integrales de atencién en salud (RIAS).
Apoyar las visitas programadas y priorizadas.

Apoyar la gestién de recursos logisticos y técnicos, para el desarrollo de las presentaciones publicas
definidas en el proyecto, con el FDL.

Apoyar la divulgacion del proyecto en los espacios que sea requerido de acuerdo con lo establecido en el
lineamiento técnico (poblacién diferencial).

Recibir y verificar la depuracion de los datos contenidos en la base de datos unificada, gestionada en tiempo
real entre el FDL y el ejecutor.

Realizar la inscripcién y documentacion de los futuros beneficiarios de cada componente

Apoyar las acciones de los procesos seleccién, geo-referenciaciéon y programacion de visita de
vulnerabilidad a candidatos de cada componente

Apoyar la implementacion de la territorializacion.

Apoyar los comités de seguimiento y de aprobacion de que se requieran para el desarrollo de cada
componente

Acompafiar el proceso de definicion de especificaciones técnicas de los elementos para la compra de
acuerdo las aprobaciones y apoyar las consolidaciones de los estudios de mercado.

Apoyar y acompafiar a los diferentes talleres de cada componente

Apoyo técnico administrativo al Coordinador General de los informes presentados periédica mente.
Velar por que los profesionales de apoyo al proyecto tengan los materiales de trabajo para la plena
realizacion de sus actividades

Apoyo a la elaboracién de actas de las reuniones o actividades que se realicen en el tiempo de ejecucion
del proyecto

Las demas que requiera el FDLSF en el marco de la ejecucion del contrato.

5. DESARROLLO POR COMPONENTE

5.1.

COMPONENTE 1. OTORGAMIENTO DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA PERSONAL
(400 PERSONAS)

Poblacién Objetivo: Beneficiar a CUATROCIENTAS (400) personas  con discapacidad, que  requieran
dispositivos de asistencia personal no incluidos en los planes de beneficios.

El presente componente desarrolla los procesos de prescripcién, administracién, adquisicién, otorgamiento de los
DAP para Personas con Discapacidad, cuidadores y cuidadoras y sus familias; implementada con el fin de entregar
los dispositivos que no estan incluidos en el Plan de Beneficios en Salud a la poblacién con fragilidad econémica y
social, que requieren estos elementos de apoyo para complementar su proceso de habilitacién o rehabilitacion
funcional y su inclusién en el entorno.
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5.1.1. EQUIPO PROFESIONAL Y TECNICO PARA ESTE COMPONENTE

e  Equipo Operativo

Cargo Profesional 1

Formacion Un (1) Profesional Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional y/o Fonoaudiologfa.

Académica

Experiencia Profesional con tatjeta profesional en Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional,

Laboral General con doce (12) meses de experiencia profesional debidamente certificada en proyectos
relacionados con acciones comunitarias, salud publica con poblacién con
discapacidad y/o en procesos de disefio, elaboracién/adaptacién de dispositivos de
asistencia personal

Experiencia Con experiencia minima de ocho (8) meses en proyectos relacionados con acciones

Especifica comunitarias y/o proyectos asociados

Cantidad Tres (3)

Dedicacion al

proyecto Tendra una disponibilidad del 100%

Tiempo de Vinculacién: De siete (7) meses

Las actividades a desarrollar son:

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

Apoyar el desarrollo de todas las categorfas incluidas en el proyecto.

Apoyar al coordinador general en los recursos logisticos y técnicos, para el desarrollo de las presentaciones
publicas definidas en el proyecto.

Apoyar a la gestién administrativa y financiera de la coordinacion de los proyectos, para garantizar la
vinculacién del talento humano requerido para el desatrollo de las acciones y el cumplimiento de los
productos.

Apoyar el seguimiento financiero del proyecto y de cada componente, proyectando la ejecucion de la
totalidad de los lineamientos a través de una mattiz.

Apoyar el proceso de seguimiento a proveedores, seleccionados por el ejecutor

Realizar seguimiento del Plan operativo programatico y financiero de las acciones del proyecto.

Apoyar la divulgacion del proyecto en los espacios que sea requerido de acuerdo con lo establecido en el
lineamiento técnico (poblacion diferencial).

Recepcionar y verificar la depuracion de los datos contenidos en la base de datos unificada, gestionada en
tiempo real entre el FDLSFE y el ejecutor.

Realizar acciones de preauditoria a los profesionales de apoyo, en relacién con el cumplimiento de
lineamiento técnico y pliego contractual, gestion documental, veracidad de soportes, ausencia total y parcial
de soportes, calidad y oportunidad de entrega de informes, bases de datos, bases de datos vs. Soportes y
planes de mejoramiento.

Apoyar las acciones de los procesos seleccién, geo-referenciarfan y programaciéon de visita de
vulnerabilidad a candidatos.

Apoyar la implementacion de la territorializacion.

Apoyar los comités de seguimiento y de Aprobaciéon de dispositivos de asistencia personal - ayudas
técnicas.

Apoyo al proceso de definicion de especificaciones técnicas de los elementos para la compra de acuerdo
las aprobaciones y apoyo al estudio de mercado.

Apoyo al proceso de seguimiento a proveedores de Dispositivos de Asistencia Personal - Ayudas Técnicas,
seleccionados por el ejecutor.

Apoyo a la entrega de los dispositivos de asistencia personal a cada usuario, con los respectivos soportes
(garantia del proveedor y carta de intencion)

Acompafiamiento al taller entrenamiento a la persona con discapacidad y/o su cuidador.

Apoyar al proceso de Seguimiento de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas otorgadas
durante la vigencia en curso.

Apoyar al proceso de Seguimiento de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas otorgadas
durante las dos vigencias anteriores ejecutadas.

Apoyar y velar por que los profesionales de apoyo al proyecto lleven a cabo el proceso de otorgamiento
conforme a lo planteado en el presente lineamiento.

Mantener actualizadas y archivadas las actas procedentes de las diferentes reuniones que se desarrollen
dentro del presente proceso, las cuales deben presentarse como parte del soporte documental al FDLSF
en el momento de llevar a cabo el ejercicio de revision de la ejecucion del proyecto.

Entregar formalmente al Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe, informe final del proyecto de
otorgamiento de dispositivos de asistencia personal ejecutado en cada vigencia, el cual se debe presentar
segun la Directriz de la Secretarfa Distrital de Salud, en coherencia con los procesos establecidos en la
administracién actual; este informe debe contener bases de datos del registro de usuarios, tanto de las
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entregas de elementos como una base de datos de los seguimientos a las vigencias actuales y anteriores, y
los soportes que lo respalden. Asf mismo, la entrega del listado de espera de los potenciales beneficiarios
al otorgamiento de dispositivos de asistencia personal de la posterior vigencia.

22. Canalizacion y activacion de rutas integrales (RIAS), segiin requerimientos de los casos identificados.

23. Consolidar, actualizar y entregar en el desarrollo de los comités de seguimiento en forma periddica los
informes ejecutivos mensuales, finales y los que se requieran durante el proceso, concertados previamente
en los Comités Técnicos y en los formatos establecidos para tales efectos.

24. Las demas que requiera el FDLSF en el marco de la ejecucién del contrato.

Laboral General

Cargo Profesional 2

Formacion Un (1) Profesional Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional y/o Fonoaudiologfa.
Académica

Experiencia Profesional con tatjeta profesional en Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional,

con doce (12) meses de experiencia profesional debidamente certificada en proyectos
relacionados con acciones comunitarias, salud publica con poblacién con
discapacidad y/o en procesos de disefio, elaboracién/adaptacién de dispositivos de
asistencia personal

Experiencia Con experiencia minima de ocho (8) meses en proyectos relacionados con acciones
Especifica comunitarias y/o proyectos asociados

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al

proyecto Tendra una disponibilidad del 100%

Tiempo de Vinculacion: siete (7) meses

Las actividades a desarrollar son:

Articulacion y gestion con el 4tea de patticipacién social de la subtred y/o la SDS, garantizando el desarrollo de

los procesos de veedurfa ciudadana en la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los productos.

Articulacién inter e intersectorial que facilite 1a ejecucion de las acciones y cumplimiento de los productos

Participacién en reuniones con supervisores de acuerdo a necesidad

Participacioén en presentacion de casos en comité de aprobacion
Apoyo operativo al proceso de seguimiento a proveedores de Dispositivos de Asistencia Personal - Ayudas

Liderar los talleres de entrenamiento a la petsona con discapacidad y/o su cuidador.

1. Apoyo a la convocatoria y proceso de inscripcion
2.
1.
2. Apoyo a la presentacién Publicas
3. Gestion continua de la base de datos
4.
5. Materializacion del plan de territorializacion
6.
7.
Técnicas, seleccionados por el ejecutor
8.
9.

Seguimiento de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas otorgadas durante la vigencia en curso.

10. Participacion en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano para
equipos técnicos y operativos del equipo ejecutor.

11. Participar en las reuniones tanto de comité técnico como del equipo operativo cuando sea requerido

12. Participacion en presentacién de casos en comité de aprobacion DAP

13. Apoyar el proceso de seguimiento a proveedores de Dispositivos de Asistencia Personal Ayudas Técnicas,
seleccionados por el ejecutor y aprobadas por el comité técnico

14. Gestionar las bases de datos de inscritos.

15. Materializar el cronograma de actividades del componente

16. 19. Promover el desarrollo del componente Entrega de Dispositivos de Asistencia personal

17. Presentar el informe periddico de ejecucioén del componente al coordinador general

18. Liderar y brindar apoyo en la recepcion y entrega de elementos que se encuentran estipulados en la
formulacion para el desarrollo de cada fase del componente

19. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado para
liderar de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

20. Las demas que requiera el FDLSF en el marco de la ejecucién del contrato.

Laboral General

Cargo Profesional 3

Formacion Un (1) Profesional Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional y/o Fonoaudiologfa.
Académica

Experiencia Profesional con tatjeta profesional en Fisioterapeuta y/o Terapeuta Ocupacional,

con doce (12) meses de experiencia profesional debidamente certificada en proyectos
relacionados con acciones comunitarias, salud puablica con poblacién con
discapacidad y/o en procesos de disefio, elaboracién/adaptacién de dispositivos de
asistencia personal
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Experiencia Con experiencia minima de ocho (8) meses en proyectos relacionados con acciones
Especifica comunitarias y/o proyectos asociados

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al

proyecto Tendra una disponibilidad del 100%

Tiempo de Vinculacién: De

siete (7) meses

Las actividades a desarrollar son:

1. Apoyo a la convocatoria y proceso de inscripcion
2. Articulacién y gestidén con el drea de participacion social de la subred y/o la SDS, garantizando el desarrollo
de los procesos de veedutia ciudadana en la ejecucién de las acciones y cumplimiento de los productos.
3. Apoyar el proceso de inscripcién, prescripcién y otorgamiento de DAP
4. Articulacion inter e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los productos
5. Apoyo a la presentacién Publica inicial
6. Gestion continua de la base de datos
7. Participacién en reuniones con supervisores de acuerdo a necesidad
8. Materializacion del plan de territorializacion
9. Participacién en presentacion de casos en comité de aprobacién DAP
10. Apoyo operativo al proceso de seguimiento a proveedores de Dispositivos de Asistencia Personal - Ayudas
Técnicas, seleccionados por el ejecutor
11. Liderar los talleres de entrenamiento a la persona con discapacidad y/o su cuidador.
12. Seguimiento de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas otorgadas durante la vigencia en
curso.
13. Seguimiento de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas otorgadas durante las dos vigencias
anteriores ejecutadas.
14. Participacion en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano
para equipos técnicos y operativos del equipo ejecutor.
15. Las demids que requiera el FDLSF en el marco de la ejecucion del contrato.
Cargo Apoyo Técnico
Formacion Un (1) Técnico y/o tecndlogo en sistemas
Académica
Experiencia Con experiencia minima de cinco (5) meses en manejo de base de datos y tablas

Laboral General

dindmicas.

Experiencia La persona postulada debe acreditar experiencia especifica de minimo tres (3) meses

Especifica en apoyo a la ejecucion de proyectos enfocados en acciones comunitarias y/o de
salud publica.

Cantidad Uno (1)

Dedicacion al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Siete (7) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

1. Apoyar a la convocatoria y proceso de inscripcién

2. Apoyar la recepcién de documentos y consolidar las bases de datos de todos los beneficiarios

3. Apoyar el proceso de inscripcién, prescripcién y otorgamiento de DAP

4. Apoyar la realizacién de informes y otros documentos que se requieran

5. Brindar acompafiamiento y apoyo al desarrollo de todas las categorfas del componente

6. Prestar ayuda a todos los requerimientos administrativos y de apoyo para el buen desarrollo de las
actividades del componente.

7. Brindar apoyo a las necesidades y peticiones tanto del Equipo Operativo como de los beneficiarios.

8. Apoyar la organizaciéon de salones, material de apoyo y demas que se requieran para la plena

realizacién de cada categoria
9. Realizar el acompafiamiento y apoyo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el
desarrollo de las categorfas del componente

10. Apoyar en el levantamiento de actas de las reuniones tanto del comité técnico como del equipo
operativo del proyecto

11. Brindar asistencia operativa y técnica en el desarrollo de visitas, prescripcién, entrega y entrenamiento
de DAP.

12. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos

administrativos y técnicos requeridos.
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13. Apoyar los talleres de entrenamiento a la petsona con discapacidad y/o su cuidadot.
14. Apoyar las visitas de seguimiento y de vulnerabilidad
15. Las demas que requiera el FDLSF en el marco de la ejecucion del contrato

5.2. El desatrollo del presente componente consta de siete (7) etapas

5.2.1. ETAPA 7.1 DE CONVOCATORIA Y SOCIALIZACION

La etapa de convocatoria, socializacién y difusion hace referencia al uso de mecanismos y medios para dar a conocer
el Concepto de gasto, sus fases y las rutas de acceso. La etapa esta dirigida a la poblacién que reside en la respectiva
localidad, con énfasis en las personas con discapacidad, que requieran Dispositivos de Asistencia Personal No
Incluidos en los Planes de Beneficios, cuidadores.

Es importante realizar la socializacién de la informacion del proyecto con diferentes grupos sociales, como juntas
de accién comunal, veedutias, grupos poblacionales con enfoque diferencial identificados en el territorio, instancias
de participacién como los Consejos Locales de Discapacidad, COPACOS, entre otros actores estratégicos
comunitarios e institucionales de la localidad, que permitan la inclusion y la efectividad de las convocatorias. El
desarrollo de esta actividad estata sujeto a la dinamica local.

Para lo anterior, el operador. disefiara cien (100) volantes con disefio de diagramacion, impresion y distribucion en
los colegios de las 5 UPZ de la localidad de Santa Fe, disefio elaborado y suministrado por la Entidad, con
informacién de puntos de inscripcion, requisitos para acceder al proyecto. El contenido debera ser aprobado por el
comité de seguimiento y aprobado por la Oficina de Prensa.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de logistica:

UNIDAD
CARACTERISTICAS . CANTIDAD
- CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
TECNICAS MEDIDA REQUERIDA
Volantes impresos en Papel Bond. Tamafio 1/2 de catta a
Volantes cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara Und 100
Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

5.2.2. Minimos para tener en cuenta para la socializacion:
Para las socializaciones se sugiere como minimo dar a conocer los siguientes aspectos:

e  Nombre del proyecto, FDLSF y ejecutor

e  Duracién

e  Canales de comunicacion para la inscripcidn (nimeros de teléfono, links,
e  puntos presenciales)

e  Requisitos

e Lista de Dispositivos de asistencia personal que incluye el proyecto para el
e  Otorgamiento

los profesionales responsables de la socializacion del proyecto deben contar con conocimiento sobre el proceso
(etapas, requisitos, DAP a otorgar por el proyecto), con el fin de brindar una informacioén clara y precisa a la
comunidad.

5.2.3. ETAPA 7.2 INSCRIPCION

Para la inscripcion al proyecto se requieren acciones conjuntas y articuladas entre el Fondo de Desarrollo Local de
Santa Fe y el equipo ejecutor, que permitan identificar las personas con discapacidad que requieren Dispositivos de
Asistencia Personal en cada localidad y que se registren en un aplicativo en Excel preelaborado con minimo siguiente
informacién de cada persona a inscribir:

e  Numero de solicitud

e  Fecha de inscripcion

e Tuente de acceso o nombre de quién remite el caso
e  Nombres completos del candidato
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e  Fecha de nacimiento del candidato

e Tipo y nimero de documento de identificacién

e  Régimen de afiliacién a salud

e Identificacién con uno o mas grupos poblacionales y con enfoque diferencial (grupos étnicos (raizales,
indigenas, ROM, afrodescendientes, campesinado), LGBTIQ+, habitantes de calle, victimas de conflicto
armado.

e Direccién, barrio y localidad (el candidato debera llevar un recibo publico de agua, luz o gas, para efectos
de un adecuado registro en la base)

e Teléfonos de contacto (registrar minimo 2 para efectos de ubicacién)

e Tipo de Discapacidad

e  Consulta del registro y certificado de discapacidad, de acuerdo con la Resolucién 113/2020 del Ministetio
de Salud y Proteccién Social, con transito en la Circular 009/17 de la Superintendencia Nacional de Salud
(opcional, no excluyente).

e Tipo de dispositivo(s) de asistencia personal que solicita
e Nombre, tipo y nimero de identificacion, y teléfono(s) del cuidador, cuidadora o familiar

El operador podra implementar diferentes alternativas de inscripcién como links y enlaces virtuales, canales
telefénicos y puntos de inscripcion presencial fijos e itinerantes, que favorezcan el proceso de inscripcion; Por otro
lado, los enlaces de inscripcion se crean para favorecer el acceso a la poblacién por lo que deben tener en cuenta
los diferentes tipos de discapacidad, procurar que su diligenciamiento sea sencillo, que la informacion solicitada sea
basica, clara y precisa, de tal manera que permita la identificacion inicial y el contacto directo con la poblacién para
ampliar oportunamente la informacién requerida

Nota 1: E/ Fondo de Desarrollo I ocal de Santa Fe entregara la base de datos de la vigencia anterior finalizada en medio magnético
(CD), como insumo primario para iniciar la ejecucion del presente componente, el operador. serd el responsable de realizar la depuracion

Y actualizacion de ésta v determinar los posibles beneficiarios activos que cumplan con los criterios de inclusion al proyecto. De ional
forma, se continuard con el proceso de inscripcion hasta alcanzar la meta provectada.

Para efectos de contar con la inclusion e inscripcion de nuevas personas y como uno de los productos finales del contrato, se hace necesario
la_entrega de la base de datos de inscritos por parte del ejecutor al Fondo de Desarrollo Iocal de Santa Fe, también en medio magnético
Y formalpente por escrito.

Nota 2: Se priorizarin candidatos inscritos que no hayan sido beneficiarios dentro en la vigencia anterior, de modo que sean nuevos
usnarios dentro de la vigencia del Plan de Desarrollo en curso. Los casos excepcionales tales como los relacionados con factores de
crecimiento en ninios y ninas, cambios en el compromiso de la limitacion y vida 4itil de los Dispositivos de Asistencia Personal — DAP
Y otros casos excepcionales no mencionados textualmente en el presente componente, serdn presentados y analizados en el comité técnico
de aprobaciin para definir la conducta a seguir y su justificacion técnica deberd quedar registrada en el acta del comité correspondiente.
Los candidatos interesados que no cumplan con el criterio anterior deberdn ser informados acerca del proceso, indicando que su inscripcion
serd efectiva una ve, cumpla con el criterio descrito.

Es necesario activar las Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS) en los siguientes casos:

a.  Enel caso de usuarios que soliciten dispositivos que estan incluido en los planes de beneficios, se canalizan
ala respectiva Empresa Administradora de Planes de Beneficio (EAPB), mediante los mecanismos y redes
de apoyo que se encuentren vigentes. Los Fondos de Desatrollo Local y ejecutores deben disponer de un
protocolo y mecanismos para el registro de estos casos.

b. Usuarios que pertenezcan al régimen de excepcion (Policfa Nacional, Fuerzas Militares de Colombia,
ECOPETROL o Fondo de Prestaciones Sociales del Magisterio), deberan ser informados acerca de la
gestion para el acceso a los dispositivos cubiertos por el plan de beneficios en salud correspondiente, los
cuales, deben ser solicitados a través de la entidad responsable de este proceso en su régimen de afiliacién
a salud.

c.  Para los usuarios del régimen de excepcion que soliciten dispositivos que no se encuentren en el plan de
beneficios, el ejecutor debe presentatlos y sustentarlos, mediante estudio de caso en el Comité de
Aprobacion, previa revision de factores de vulnerabilidad, fragilidad econémica y social y redes de apoyo.

d. En el caso de los usuarios que refieran no estar registrados ni tener el certificado de discapacidad, deben
ser informados acerca del proceso para el registro y tramite del certificado de acuerdo con lo dispuesto en
la normatividad vigente.

5.2.4. Fuentes de acceso

Las fuentes de acceso constituyen el sistema de identificacion y activacién de redes de apoyo en los diversos
escenarios de la vida cotidiana de las personas con discapacidad que requieren de dispositivos de asistencia personal.
La identificacion y busqueda activa de estas personas se realiza por las siguientes fuentes:

Se aclara que estas rutas son opcionales y serviran para la canalizacion de la poblacién objetivo.
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e  Entornos de vida cotidiana: Los profesionales de la salud que hacen parte de los equipos del Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas - PSPIC del Sector Salud, desarrollan sus acciones en escenatios
donde se puede identificar a las personas con discapacidad que pueden ser potenciales beneficiatios de
Dispositivos de Asistencia Personal y en estos casos seran canalizados a través del Sistema Integral de
Referencia y Contrarreferencia - SIRC.

e  Articulacién Institucional: Son aquellos procesos de articulacion con diferentes entidades del Sector Salud,
del Sector Social y demas Sectores de cada localidad, que prestan servicios a las personas con discapacidad
identificando sus necesidades y remiten a los ejecutores o al FDL, cada caso identificado. Estos casos
pueden ser referenciados desde las Instituciones Educativas, Organizaciones Sociales, IPS, Instituciones
de Integracién Social, entre otras.

La participacién de candidatos institucionalizados debera contemplar las siguientes condiciones.

e Se debe garantizar que los Dispositivos de Asistencia Personal a otorgar sean para uso individual y
exclusivo del beneficiatrio. El candidato, su cuidador y/o tesponsable legal de su custodia debe entregar
informacién verificable donde indique que la persona con discapacidad se encuentra de manera
permanente en la institucién. La omision o falsedad en la informacién entregada conlleva al retiro del
proyecto. La entrega de estos dispositivos no obedece a procesos de Dotacion Institucional.

e  Confirmar si la institucién es de caracter privado, de beneficencia o mixto, dando prioridad a hogares de
beneficencia o programas del Estado para efectos de la aprobacién en el respectivo comité técnico quien
serd el encargado de determinar la viabilidad de la entrega.

e Debe existir un funcionario o cuidador de la institucién que se haga responsable

e  del dispositivo otorgado.

e Desde el Sector no se recomienda el otorgamiento de dispositivos para actividades de higiene y aseo
personal y evitar la entrega de elementos de alta complejidad y costo como Sillas de ruedas eléctricas.

e No se pueden entregar dispositivos a cuidadores de las instituciones dado que la necesidad de estos se
constituye en un riesgo profesional que la institucién debe cubrir por ARL.

e La institucién debe garantizar el seguimiento reglamentario por el presente lineamiento o extraordinario
en los casos que se requiera permitiendo el ingreso de los profesionales de apoyo del equipo ejecutor para
el seguimiento del dispositivo y de la persona.

e Ia institucién deberd mantener comunicacién permanente con el FDL y/o el equipo ejecutor, para
informar novedades cambios o fallecimientos.

e  Empresas Administradoras del Plan de Beneficios - EAPB: Pueden canalizar al ejecutor o al FDL, los
usuarios que soliciten Dispositivos de Asistencia Personal no cubiertos en el Plan de Beneficios.

e Solicitud ditecta: Cualquiet ciudadano/a con discapacidad, cuidadot/a o comunidad general, que se
identifique a s{ mismo/a o identifique a un familiar, amigo/a o vecino/a como persona con discapacidad
y que puede ser considerada potencial beneficiatio del proyecto, se puede contactar con el FDL y/o con
el ejecutor para que se inscriba y se incluya en la lista de espera.

e  Grupos Poblacionales: Los lideres y lideresas de los grupos y redes de apoyo identificados en la Localidad
pueden referir a miembros de su comunidad o grupo social que sean potencialmente beneficiarios.

El operador debera informar en todas las socializaciones del presente componente se informe a la comunidad que,
en consonancia con el Plan Anticorrupciéon y la Ley de Transparencia, es importante sefialar que el proceso de
Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal no requiere de intermediarios ni tramitadores que supongan
algin tipo de conflicto de intereses o que favorezcan la prevalencia de un interés particular (politico, social,
economico, entre otros). Es importante la socializacion de esta informacion en las presentaciones publicas y en las
diferentes fases del proyecto.

Criterios de identificacion para ser potencial beneficiario

Para efectos del proceso de actualizacion del Lineamiento para el Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia
Personal, Séptima Edicion - 2023 se presentan a continuacion los requisitos o criterios de identificacion de
potenciales beneficiarios y beneficiarias.

Se considera candidato o potencial beneficiario del proyecto, “aquella persona con discapacidad que, en el
ejercicio de sus derechos, solicite un Dispositivo de Asistencia Personal que le sustituya o compense las
funciones y estructuras corporales, modifique el entorno permitiéndole Ia realizacion de actividades con
mayor independencia, autonomia y participacion social’. (Lineamientos para el otorgamiento de ayudas
técnicas Banco de Ayudas Técnica-BAT. Secretarfa Distrital de Salud de Bogotd D.C Séptima edicion Secretatia
Distrital de Salud, 2023 pag. 43).

En el marco de esta definicion, los requisitos y criterios que se tienen en cuenta y que debe presentar el o la
candidata/o a beneficiar con el Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal son:

e  Fl usuario refiere NO contar con los recursos econémicos para adquirir el Dispositivo de Asistencia
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Personal por medio de compra, lo cual se debe verificar en la visita de vulnerabilidad utilizando y
diligenciando el formato establecido para ello.

e  Presentar una discapacidad permanente, que le permita acceder a alguna(s) de las clases o tipos de
Dispositivos de Asistencia Personal. La discapacidad estara definida de acuerdo con los criterios
establecidos en la CIF — Clasificacién Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud.

e FEl Dispositivo de Asistencia Personal solicitado no debe estar incluido en el Plan de Beneficios Vigente
(Resolucion 2808 de 2022), por la cual se actualizan “los servicios y tecnologias de salud financiados con
recursos de la Unidad de Pago por Capitacién (UPC)”

e  Ser residente de la localidad de Santa Fe , como soporte que debera entregar es el certificado de residencia
expedido por la Alcaldia Local de Santa Fe, que no supete un (1) mes de expedicion, y/é un recibo de
servicio publico reciente de agua, luz , no mayor a seis (6) meses de expedicioén. El anterior mecanismo de
acceso, solo se podra utilizar en aquellos casos en los que, habiendo agotado el proceso de tramite y gestion
del certificado de residencia, el candidato y el ejecutor, demuestren que dicho proceso fue fallido; por
ejemplo, capturas de pantalla de errores de funcionamiento en la pagina web de la Alcaldia. Lo anterior
con la finalidad de disminuir barreras de acceso y dar respuesta a los ajustes razonables mencionados en
la convencion de derechos de las personas con discapacidad. Para los casos en los que el candidato presente
dificultades para el registro y expedicion del certificado de residencia.

e  Para los casos especiales como personas extranjeras, especialmente venezolanos, se tendra en cuenta la
normatividad soportada con el Decreto 1288 de 2018, "por el cual se adoptan medidas para garantizar el
acceso de las personas inscritas en el Registro.

e  Administrativo de Migrantes Venezolanos a la oferta institucional, Se categoriza el PEP como documento
de identidad y se dictan otras medidas sobre el retorno de colombianos." CONPES 3950 de 2018,
"Estrategia para la atenciéon de la migracién desde Venezuela", que define como objetivo central, la
atencién a la poblacion migrante desde Venezuela en el mediano plazo y fortalecer la institucionalidad para
su atencion. En el mismo sentido, el Ministerio de Salud y Proteccion Social expidi6 el decreto 064 de
2020 con el cual se busca priorizar la afiliacién de la poblacién pobre no asegurada, recién nacidos, menores
edad y su grupo familiar, asf como migrantes venezolanos con el permiso especial de permanencia (PEP).

Los documentos que debe entregar el usuario son:

e  Fotocopia del documento de Identidad.

e  Diagnoéstico médico o resumen de historia clinica reciente, no mayor a un (1) afio de expedicion.

e  Certificado de residencia en la localidad expedido por la Alcaldia Local y/o Fotocopia de un trecibo de
servicio publico de agua, luz , en donde se visibilice claramente la direccién de residencia

e  Certificado de discapacidad expedido segun Resolucién 1239 de 2022 del Ministerio de Salud y Proteccion
Social, por la cual se dictan disposiciones en relacién con el procedimiento de certificacion de Discapacidad
y el Registro de Localizacién y Caracterizacion de Personas con Discapacidad (RLCPD). Esta Resolucion
deroga las Resoluciones 113 y 1043 de 2010._(opcional, no excluyente).

e  Para prescripciones especializadas como calzados ortopédicos, para pie diabético, artritico y plantillas, el
participante debe entregar la orden médica del ortopedista o profesional idéneo, con una fecha de
expedicién no mayor a un afio.

e En los casos de ayudas visuales se exige al usuario el certificado del proceso de entrenamiento y
prescripcion de elementos. En el caso de personas con discapacidad visual que no cuenten con los
anteriores requisitos, pueden gestionatlos con la IPS durante el periodo del proyecto. Si el ejecutor cuenta
con terapeuta ocupacional o tiflélogo este podra prescribir los elementos basicos de uso cotidiano, para
disminuir las barreras de acceso.

e particularidades que se presenten en este sentido se tratarin y concertaran en los respectivos Comités de
Aprobacion.

Criterios de restriccioén para el otorgamiento de dispositivos de asistencia personal

A continuacioén, se presentan los criterios de restriccién para participar en el proceso de entrega de Dispositivos
de Asistencia Personal:

e  Personas solicitantes que no cumplan con el compromiso funcional descrito en los tres (3) componentes
de discapacidad definidos por la CIF: deficiencia, limitacién y restriccion.

e  Personas con discapacidad temporal e intensidad de apoyo limitado.

e Dispositivos de asistencia personal - DAP, contenidos en el plan de beneficios segun la norma vigente en
el momento de implementacion del presente anexo técnico.

e Dispositivos de asistencia personal para personas que adquieren la discapacidad por causa de su trabajo
(Accidente o Enfermedad Laboral) y con afiliacién a una Administradora de Riesgos Laborales (ARL).
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e  Personas que no vivan en la localidad de Santa Fe.

e  Se excluyen aquellos Dispositivos de Asistencia Personal que el Comité Técnico de Aprobacion, considere
que no hacen parte de los dispositivos relacionados en la norma, o no den alcance a los requisitos descritos
en el presente anexo técnico .

e Dispositivos que superen tres (3) veces el valor del techo fijo definido en el presente anexo técnico, si se
llegase a superar el valor, el comité técnico de aprobacion estudiara la priorizacion de entrega de la ayuda
técnica.

¢ Que se demuestre mediante pruebas escritas, que el participante ya recibi6 el dispositivo por otros
mecanismos de acceso (tutela, plan de beneficios, etc.) o esta en proceso de recibitlo de manera simultanea.

e  (Casos en los que se compruebe falsedad u omisién en la informacién verbal o documentos suministrados
para el proceso de entrega de dispositivos de asistencia personal.

e En los casos en los que se compruebe mediante registro fotografico, video o pruebas escritas, el uso
indebido de Dispositivos de Asistencia Personal otorgados desde los Proyectos de Inversién Local en
Salud de los FDL (falsedad u omisién de la informacién; venta, arriendo, préstamo, uso o entrega a
petsonas naturales y/o jutidicas diferentes o para fines distintos al establecido). La(s) petsonas
involucradas deberan ser reportadas por el apoyo a la supervisién del FDL o Interventorfa, a los entes de
control pertinentes, con el fin de generar los correctivos y sanciones aplicables.

e Incumplimiento y evasion de los acuerdos y compromisos pactados entre las partes.

e  Fallecimiento de la persona con discapacidad o retiro voluntario del proceso.

e  Cuando se compruebe que la persona no tiene ningtn tipo de discapacidad fisica, auditiva, visual, cognitiva,
mental o psicosocial, multiple y sordoceguera, clasificacién reconocida por el Sistema Distrital de
Discapacidad.

5.3. ETAPA 7.3 ETAPA DE IDENTIFICACION DE NECESIDADES FUNCIONALES,
VULNERABILIDAD Y PRESCRIPCION (400 Visitas Incluida Area Rural y Urbana)

Visitas de tamizaje y Vulnerabilidad:

El operador iniciard la visita con una breve introduccion acerca del proyecto donde se brinde claridad con respecto
al alcance y metodologia de este.

Con respecto al tiempo de ejecucion requerido para esta actividad, la visita se realizard en dos (2) a tres (3) horas,
teniendo en cuenta que se incluye la duracion de la visita, el tiempo de traslados para acceder al domicilio y el tiempo
destinado al diligenciamiento del formato.

NOTA 7: E/operador debe garantizar en el drea rural la participacion de minimo de treinta (30) personas de manera efectiva (personas
con _discapacidad), se realizaran treinta (30) visitas en total.

En relacién con los formatos a diligenciar durante el desarrollo de la visita, se contempla:

e Formato de autorizacién de tratamiento y proteccién de datos personales, dando cumplimiento a lo
dispuesto en la ley 1581 de 2012, por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccién de datos
personales y se incluye la autorizacién para realizar el registro fotografico. De igual manera, se hace saber
al cuidador y/o usuatio que las fotografias que ellos autorizan serdn presentadas en diferentes espacios
institucionales y/o medios TICS oficiales.

e  Formato de solicitud que incluye la informacion relacionada con los antecedentes personales y la condicién
de discapacidad; los criterios para la seleccion del usuario y la decision técnica de aprobacion. Esta dltima
informacién se diligencia durante el comité técnico en el que se presenta el caso.

e Formato de historia de vulnerabilidad incluye antecedentes personales y de la condicién de discapacidad,
condicién del usuatio, valoracion de la CIF, condiciones de vivienda y laborales y participacion social. El
formato presenta el analisis del profesional, en el cual es necesario dar a incorporar la informacién
relacionada con redes de apoyo familiares y sociales, fuentes de ingreso, fragilidad socio-. econémica, si
cuenta con algin tipo de subsidio del estado o privado, identificacién de factores de riesgo y de ser
necesario activacién de rutas e iniciar procesos de referencia y contra referencia, segin el requerimiento
especifico que lo amerite.

Finalmente, en esta visita se decepcionan como minimo los siguientes documentos:

e TFotocopia del documento de identidad del candidato o candidata

e  Fotocopia de certificado de afiliacién a régimen de salud

e  Fotocopia del documento de identidad del cuidador o cuidadora

e  Fotocopia del recibo de servicio publico de agua y luz

e  Fotocopia reciente, no mayor de un afio, de la historia clinica del candidato o candidata
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e  Certificado de residencia o brindar informacién clara para tramitarlo
e Certificado de discapacidad (opcional)

Nota 3: Ex e/ desarrollo de la siguiente visita que corresponde a la prescripcion de los dispositivos, se pueden recibir los documentos
pendientes.

Es necesario que, en toda identificacién de uso y manejo de dispositivos de asistencia personal, se determinen las
necesidades desde un enfoque integral, a partir de los tres componentes de la CIF (deficiencia, limitacién y
restriccion), centrada en los factores del contexto que influyen en el uso del dispositivo como una herramienta
facilitadora de procesos de inclusion social y proyecto de vida. Para lo cual se toman elementos basicos de esta
clasificacion articulados a los aportes que brinde el certificado de Discapacidad, en los casos que se cuente con
esté.

Cabe destacar que la CIF no es un instrumento exclusivo de calificacién para personas con discapacidad, pero es
el instrumento que se adopta desde el sector dado que proporciona una mirada biopsicosocial.

e VISITA DE PRESCRIPCION DE DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA PERSONAL (400)

Se recomienda iniciar la visita solicitando la documentacion pendiente a que haya lugat; Con respecto al tiempo de
ejecucion requerido para esta actividad, el operador. debe destinar minimo dos (2) horas, teniendo en cuenta que se
incluye la duracién de la visita, el tiempo de traslados para acceder al domicilio y el tiempo destinado al
diligenciamiento del formato.

La visita de prescripcion de los Dispositivos de Asistencia Personal es el proceso técnico por medio del cual se
identifican las necesidades funcionales, se determina el dispositivo requerido por el o la usuatio/a y se lleva a cabo
la toma de medidas al candidato/a y al espacio fisico de la vivienda en el caso que lo requiera.

Este proceso se lleva a cabo por los profesionales especializados contratados para el presente componente, y de ser
necesario, con el acompafiamiento del proveedor, con la participacién de la persona con discapacidad, su familia,
cuidadot/a; por otro lado, es tecomendable que el proveedor haga parte del proceso de presctipcion con el fin de
disminuir tiempos de retoma de medidas.

En los casos de personas con discapacidad visual, los elementos seran prescritos por un Terapeuta Ocupacional;
cuando el kit incluya elementos de uso doméstico o de la vida cotidiana, la prescripcién y entrenamiento estara a
cargo del Terapeuta Ocupacional del ejecutor del proyecto. Es importante aclarar que en el caso de los kits
cognitivos y kit visuales, se contara cada uno de ellos como un solo dispositivo otorgado, aunque esté compuesto
por varios elementos.

El lugar idéneo para reconocer las necesidades estructurales, funcionales, el desempefio en actividades, la
participacion y los factores ambientales, es el domicilio del usuario.

Nota 4: En esta etapa, los formatos (Se anexardn al final de esté documentos) a diligenciar dependen del tipo de dispositivo a entregar.

Nota 5: E/ gperador. debe garantizar en el drea rural la participacion de minimo de treinta (30) personas de manera efectiva (personas
con discapacidad), se realizardn treinta (30) visitas en total.

A continuacion, se relacionan los formatos que desde el Sector se consideran vigentes actualmente para tal fin:

e  Formato de prescripcion de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas Visuales.

e  Formato de prescripcion de dispositivos de asistencia personal —ayudas técnicas Dispositivos de movilidad
(sillas de ruedas, coches, hand bike).

e Formato de verificacién de prescripcién de dispositivos de asistencia personal - ayudas técnicas, linea
blanda (medias, plantillas, zapatos ortopédicos y fajas).

e  Formato de prescripcion de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas de autocuidado (cojines,
anti-escaras, colchones, camas hospitalarias, kit de piel y sillas sanitarias).

e  TFormato de prescripcion de dispositivos de asistencia personal — ayudas técnicas generales.

e TFormato de valoraciéon del medio ambiente y prescripcion de dispositivos relacionados con el medio
ambiente.

e  Formato de prescripcion de dispositivos de asistencia personal para la alimentacion, la comunicacién y la
cognicion.

Siguiendo los lineamientos del sector, el tiempo de validez de las prescripciones realizadas son de cuatro (4) meses,
teniendo en cuenta que una vez se supera este periodo se pueden presentar cambios significativos en la condicién
de funcionamiento del candidato/a que conllevan un cambio en la prescripcién. Para efectos de garantizar el
cumplimiento de estos plazos, los ejecutores deben contemplar los tiempos que demandan los procesos
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administrativos previos para surtir con la contratacién de los proveedores, fabricantes o distribuidores de manera
oportuna.

Nota 6: Toda prescripcion especializada entregada al comité de aprobacion de dispositivos del proyecto no debe superar un (1) asio de
emision. En los casos en los que se presenten barreras para el acceso a este tipo de documentos, el comité de aprobacion deberd discutir
cada caso y con apoyo del ejecutor activar las rutas de atencion integral, que se requieran para dar cumplimiento a este requisito.

El operador. debe realizar la contratacion de los proveedores desde la fase de alistamiento para optimizar y
armonizar los tiempos de ejecucion, favorecer los estandares de calidad (durabilidad, resistencia y pertinencia de los
materiales, alto nivel de acabados, simetria, estética, entre otros), y correspondencia en las medidas en concordancia
con los términos de referencia. Con lo anterior, se favorecen los tiempos de entrega de los elementos y se evitan
tiempos adicionales, duplicidad de acciones y posibles reprocesos.

Los Dispositivos de Asistencia Personal que se entregan a través de los proyectos de inversién local en los FDL,
no incluidos en el plan de beneficios se clasifican segin su grado de complejidad en alta complejidad o baja
complejidad. (Technological approaches to performance enhancement, Smith, 1991).

A continuacion, se define cada una:

e Baja complejidad. Son aquellos dispositivos de bajo costo y de facil elaboracién. Estas ayudas pueden
set adquiridas comercialmente, elaboradas y/o adaptadas por los profesionales y/o la persona con
discapacidad y su familia o cuidadores, con materiales de bajo costo y facilmente disponibles en el mercado.

e Alta complejidad. Son las ayudas de alto costo y compleja manufactura, generalmente fabricadas
industrialmente y de venta en el comercio.

Para el desarrollo de las anteriores actividades, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

UNIDAD
CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
MEDIDA

CARACTERISTICAS
TECNICAS

CANTIDAD
REQUERIDA

Alquiler de una (1) camioneta Pick up doble cabina 4x4
entre 2.450cc — 2.849cc en perfectas condiciones
técnicas con documentacién completamente al dia
Transporte para las visitas de | Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revisién Técnico-
tamizaje y vulnerabilidad Mecanica, Tatjeta de Propiedad, Copia de revisién de
ultimo Mantenimiento) para transporte dentro de la
ciudad de Bogota, (Incluye ida y regreso al sitio de

Meses 3

origen al finalizar el evento)

ETAPA 7.4 APROBACION DE DAP

Posterior a la etapa de prescripcion se lleva a cabo el proceso de aprobacion de los Dispositivos de Asistencia
Personal que se van a otorgar, por parte del Comité Técnico de Aprobacién, cuya conformacion, estructura y
funcionamiento se describe al inicio del presente anexo técnico y a parte de las ya inscrita, tendra las siguientes
funciones:

El Comité Técnico de aprobacion es un espacio constituido por diferentes actores comunitarios e institucionales,
que de manera conjunta realizan el andlisis de los casos presentados, determinan la viabilidad de aprobar o no el
otorgamiento de los dispositivos, y cumple con las siguientes funciones:

e  Analizar dentro de un esquema de pertinencia y competencia, todos y cada uno de los casos y los
respectivos dispositivos de asistencia personal solicitados y presentados para aprobaciéon por el equipo
ejecutor, con base en la identificacién de necesidades, en la historia de vulnerabilidad y la prescripcién
realizada.

e  Analizar y aprobar o no, el otorgamiento de dispositivos que superen los montos por usuario el cual se
encuentra establecido en el presente documento y referenciado en el cuadro de costos el cual hace parte
integral del presente proceso.

e  Formalizar todas las sesiones mediante actas en la que se registren las decisiones e incluir el soporte de la
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asistencia de los participantes.

Para el proceso de aprobacién se requiere el desarrollo unas acciones de alistamiento previas que se describen a
continuacion:

e  Organizar una carpeta para cada candidato o candidata a beneficiar, que contenga los documentos
solicitados junto con los formatos debidamente diligenciados de las visitas de solicitud, historia de
vulnerabilidad y prescripcién.

e  Seincluye el registro fotografico de estas visitas descargado previamente en un documento en Word, con
el nombre del candidato/a y documento de identidad. También se imprime y adjunta la certificacién de
aseguramiento en salud del candidato/a.

e FEldiligenciamiento de la base de datos de los casos que se van a presentar ante el Comité de Aprobacién
comprende la trascripcién de la informacién general del candidato/a y de las variables establecidas en este
archivo.

La base de datos contenga como minimo las siguientes variables:

e  Numero/consecutivo

e  Primer apellido

e  Segundo apellido

e  Primer nombre

e  Segundo nombre

e Fecha de nacimiento (dia/mes/afio)

e Fdad
e Tipo de afiliacién al SGSSS
e FEAPB

e Diagnéstico médico

e Dispositivo de asistencia personal solicitado #1
e Valor

e Dispositivo de asistencia personal solicitado #2
e Valor

e Dispositivo de asistencia personal solicitado #3

e Valor
e Nuevo
e UPZ

e Justificacién/descripcién del caso
e  Profesional que prescribe

e  Aprobacién SI/NO

e Observaciones del comité

Nota 7: La presentacion y justificacion de cada uno de los casos presentados ante el comité estara a cargo del profesional que haya
realizado la prescripcion.

Nota 8: Las sesiones se podrin realizar no solo de manera presencial sino involucrando medios andlogos y digitales para garantizar
mayor participacion de manera virtual.

Nota 9: Las diferencias que se presenten entre los aspectos administrativos y juridicos, deben ser concertadas entre los referentes del
Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe y del ejecutor del proyecto; Las opiniones y orientaciones del Sector Salud y demas integrantes
del comité técnico son sugerencias, las decisiones finales deben ser tomadas por el FDLSF y el ejecutor, ya que, son los sinicos que
cuentan con vog y voto, como Se referencia al inicio del presente anexo técnico.

5.3.1. ETAPA 7.5: COMPRA DE LOS DISPOSITIVOS DE ASISITENCIA PERSONAL

Previo comité de aprobacion de la prescripcién y entrega de dispositivos de asistencia personal, el ejecutor debera
realizar el proceso de compra de dispositivos de asistencia técnica, para lo cual debera cumplir con los lineamientos,
condiciones, caracteristicas técnicas de dispositivos de asistencia técnica presentadas, presentar el inventario de los
proveedores, el ejecutor debera garantizar que los proveedores cuentan con las caracteristicas técnicas, econdémicas,
y de infraestructura suficientes para cumplir a cabalidad con la entrega oportuna de dispositivos de asistencia técnica.

e Los dispositivos de asistencia personal deben cumplir con la totalidad de las especificaciones establecidas
en cuanto a medidas, adaptacion, calidad, garantfa del material, color, y terminados
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e  Se debera entregar por parte del ejecutor el listado con las caracteristicas y especificaciones de dispositivos
de asistencia técnica a entregar

e  Se debe contar con una garantia de un (1) afio para las ayudas de movilidad, un (1) afio de garantia para
las de proteccion excepto zapatos y plantillas, los kits de baja vision y de invidentes y entre 6 meses y un
afio de garantfa.

e  Garantizar la entrega de los dispositivos de asistencia personal en maximo tres (3) meses después de la
aprobacion de la compra a través de Comité.

e FEl operador. sera el responsable del almacenamiento de los dispositivos mientras se surte la etapa de
entrega de estos a la comunidad beneficiaria.

Una vez disefiada y entregada la Ayuda Técnica, si se requiere la realizacidén de ajustes, modificaciones y/o
adaptaciones, debe previo a la entrega.

e  Se deberd realizar proceso de entrada y salida del almacén del FDLSF Establecer por parte del Ejecutor
un espacio de almacenamiento de dispositivos de asistencia personal-DAP

e  Realizar la entrega por carta de Intencion, el cual debe estar avalado por la Alcaldia, y suscrito por el
Ejecutor y el beneficiario

e Ia responsabilidad del seguimiento de la carta de intencién es del ejecutor Para la entrega de los
dispositivos de asistencia personal-DAP, se debera informar con minimo dos (2) dias de anticipacion al
paciente, familiar y/o cuidador.

e Se llevara a cabo la compra de los Dispositivos de Asistencia Personal o hasta agotar el presupuesto
asignado al componente, para el otorgamiento Dispositivos de Asistencia Personal.

El valor promedio, establecido por la SDS, por ayuda técnica segun lineamiento de la SDS es hasta un valor de
TRES MILLONES CUATROCIENTOS SETENTA Y CINCO MILLONES DE PESOS M/CTE
($3.475.000), teniendo en cuenta que la meta poblacional establecida por el Plan de Desarrollo Local de Santa Fe
para la vigencia 2025 es de CUATROCIENTAS (400) personas con discapacidad - ayudas técnicas a entregar en
ejecucion del presente Contrato.

En el caso de requerirse dispositivos - ayudas técnicas que superen este valor, la decisiéon de aprobar o no la ayuda
técnica, sera tomada por el Comité de Aprobacion del Contrato en reunién establecida para tal fin, para lo cual, se
dejara constancia en la respectiva acta. Lo anterior, siempre y cuando se cumpla con la meta establecida para la
vigencia 2025, la cual es:

“Beneficiar CUATROCIENTAS (400) personas con discapacidad- dispositivos de asistencia personal - ayudas
técnicas NO cubiertas por el Plan de Beneficios”.

De los elementos adquirir el FDLSF dispuso una bolsa de monto agotable, los cuales de igual manera se debe agotar
el recurso disponible para el otorgamiento de DAP, otorgando mayor nimero de DAP y/o aumentando la
cobertura de la meta poblacional de las personas con discapacidad cubiertas, otorgando minimo un DAP por cada
beneficiario, de acuerdo con el criterio que acoja el FDLSF.

Por lo anterior, se dispuso una bolsa de monto agotable, en donde el operador. debera presentar al FDLSF tres (3)
cotizaciones, y el valor a pagar se establecera por medio de un promedio simple entre las tres cotizaciones
disponibles, es importante anotar que, el monto por usuario no debe superar el valor de TRES MILLONES
CUATROCIENTOS SETENTA Y CINCO MILLONES DE PESOS M/CTE ($3.475.000), pot usuatio,
cuyo valor se encuentra establecido en la bolsa de monto agotable dispuesto para la adquisicion de DAP por cada
beneficiario.

Con base en el listado de candidatos y candidatas aprobados en por Comité Técnico de Aprobacién, el ejecutor, en
cabeza del coordinador general, realizan la consolidacion del total de dispositivos aprobados con el fin de enviar la
solicitud de pedido al proveedot(es) para la fabricacion y/o entrega de los dispositivos. Los proveedotes podran
tener un plazo maximo de cuarenta y cinco (45) dfas, posterior a la solicitud del ejecutor para fabricar y entregar los
dispositivos.

El operador realizara seguimiento al proceso de fabricacién de los Dispositivos de Asistencia Personal en las
instalaciones del proveedor contratado, registrara en acta esta actividad y anexara registro fotografico de la misma
como sopottes. De igual manera, se contara con el acompaniamiento del FDLSF y/o apoyo a la supetvision quienes
propenderan por la calidad de los dispositivos, de acuerdo con las obligaciones contractuales y términos de
referencia establecidos por el ejecutor, especialmente, en lo que tiene que ver con funcionalidad, materiales,
acabados y medidas.
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El FDLSF en compaiifa del ejecutor debera realizar en las instalaciones del proveedor la revision y verificacién de
los dispositivos y el cumplimiento de los mismos a partir de los términos de referencia y de la minuta contractual,
de modo que se realicen de manera oportuna posibles ajustes o cambios a los mismos, en los casos que corresponda.

Una vez realizada la verificacién previa se efectia el proceso de ingreso y egreso, para el cual se hace necesario
contar con el acompafiamiento del almacenista del FDLSF respectivamente, junto con el apoyo a la supervision, el
proveedor y el ejecutor (facilitador local y profesionales de apoyo).

Para la revision del cumplimiento de las caracteristicas de los dispositivos, se debe contar con el contrato del
proveedor y términos de referencia, al igual que con las carpetas de los y las usuatios/as, con el fin de que se verifique
que los dispositivos de asistencia personal adquiridos, correspondan fielmente con la normativa vigente y no estén
incluido en plan obligatotio de salud. Asi mismo, el proveedor entregara las garantias de los dispositivos, que deben
incluir como minimo los datos generales del usuatio/a, nombre del dispositivo, nimero de placa, vigencia y numero
de contrato, valor del elemento, fecha de entrega y aspectos que cubre y que no cubre la garantfa, nimero de
contacto y direccién de atencion del proveedor, asi como el espacio pata el registro de los cambios y/o atreglos a
que se dé lugar.

Como soportes de esta actividad se contara con acta, registro fotografico (en medio magnético), copia de la factura
cotrespondiente y listado de los y las beneficiatios/as de los dispositivos ingresados.

5.3.2. ETAPA 7.6: ENTREGA Y ENTRENAMIENTO DE LOS DISPOSITIVOS DE
ASISTENCIA PERSONAL

Una vez se surta el proceso de ingreso y egreso al almacén de los dispositivos de asistencia personal a satisfaccion,
el ejecutor establecera las fechas de entrega de los dispositivos de asistencia personal a las personas beneficiarias.

De manera conjunta y de acuerdo con las dindmicas territoriales, el FDLSF y el ejecutor definira la modalidad a
implementar para le entrega de los dispositivos, que se describen a continuacion:

e Taller en punto fijo de manera presencial y grupal, en sesiones organizadas previamente por UPZ, barrio
o de la manera que el ejecutor considere mas pertinente de acuerdo con las necesidades del entorno
humano y fisico de cada localidad, favoreciendo el desplazamiento y participacién rotativa de las y los
beneficiarios/as sus familias o cuidadotes que estén en condiciones de realizatlo, junto con veedores y
representantes de personas con discapacidad.

e Las entregas se podran realizar en las instalaciones del ejecutor, de la Alcaldia Local de Santa Fe o en los
espacios que sean concertados con el Comité Técnico de Seguimiento y la comunidad beneficiaria.

e En cl domicilio del usuario se realizaran entregas individuales en los casos en que las condiciones de
vulnerabilidad y funcionalidad interfieran con el desplazamiento, se presenten barreras de accesibilidad o
cuando el dispositivo a entregar amerita instalacién técnica en la residencia del beneficiatio/a.

Durante el proceso de entrega es fundamental contar con la presencia del beneficiario/a, pata vetificar que el
dispositivo cumple con las necesidades establecidas en la prescripcion. En caso de que la persona no pueda asistir
al proceso de entrega, por una situacion excepcional, se debe programar una segunda fecha o en caso contrario
realizar la entrega en el domicilio.

Es importante no entregar los dispositivos a familiares o cuidadores sin hacer las pruebas que
garanticen que las especificaciones técnicas del dispositivo se adapten a las necesidades y condiciones del usuario.

La entrega de dispositivos a la persona con discapacidad se formaliza y se soporta con el diligenciamiento de los
siguientes formatos:

Carta de Intenciéon que contenga informacion relacionada con el Contrato suscrito entre el FDLSF y el ejecutor;
datos generales del beneficiario/a; del cuidador/a o familiar; descripcién del dispositivo; cantidad y tempo de
garantfa. De igual manera incluir los compromisos y condiciones de entrega, junto con la firma del coordinador del
Proyecto, apoyo a la supervisién y/o intetventot, el cuidador/a y el beneficiario/a. En los casos en que la persona
no sepa firmar, se registrara la huella dactilar.

Diligenciar un formato de Acta de Entrenamiento por cada uno de los Dispositivos de Asistencia Personal que se
van a entregar, donde se incluyan datos generales del contrato, nombre del dispositivo, asistentes, instrucciones
dadas sobre uso, cuidado y garantfa del dispositivo e indicaciones para el uso efectivo de ésta.

El ejecutor entregari en fisico la garantia del dispositivo de asistencia personal al beneficiario/a o cuidadot/a, donde
se especifique la cobertura correspondiente a defectos o fallas de fabricacién y en los casos en que el dispositivo no
cumpla con las condiciones de idoneidad, calidad, funcionamiento y seguridad. La garantia no aplica cuando el
dispositivo presenta signos de manipulacién por parte de terceros no autorizados; ha sido sujeto a abuso o uso
inapropiado que no cumple con las instrucciones de instalacion, uso o mantenimiento; las condiciones del medio
ambiente a las cuales se ha sometido el dispositivo no son las indicadas o el periodo de garantia ha expirado.
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Con el consentimiento previo del beneficiatio o cuidador y como evidencia se realiza el registro fotografico (en
medio magnético), de todas y cada una de las entregas realizadas, independientemente de la modalidad
implementada.

Todos estos documentos hacen parte de los soportes que se adjuntan en la carpeta de cada uno de los
beneficiarios/as.

En las respectivas entregas de los dispositivos a la comunidad beneficiaria, El operador debera realizar un
cronograma de las entregas en donde se especifique, hora, lugar y personas responsables con sus numeros de
contacto, y compartirlas a los correos proporcionados por los integrantes del comité técnico para que realicen el
acompaflamiento de revision, verificacion y satisfaccion de los usuarios de las respectivas entregas.

Durante la entrega de los dispositivos de asistencia personal, es competencia del equipo ejecutor:

e  Verificar que el beneficiario ha entregado todos los documentos y soportes para el proceso de
otorgamiento.

e  Explicar a la persona con discapacidad, su familia, su acudiente o cuidador el contenido de la carta de
intencion, el cual debe ser firmado tanto por el beneficiario como por el cuidador o familiar.

e  Explicar los deberes y compromisos que adquieren como beneficiatios del Proyecto de Otorgamiento de
Dispositivos de Asistencia Personal No cubiertos en el Plan de Beneficios en Salud a personas con
discapacidad y cuidador.

e Una vez entregado el dispositivo de asistencia personal, este serd registrado en la base de datos “Registro
Unico de Participantes del Proyecto de Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal — Ayudas
Técnicas”.

e En los casos en los que el beneficiario/a y su cuidador/a no asistan o no se puedan contactar, se
programara una segunda sesion. Si definitivamente existen serias restricciones para la entrega del
dispositivo, esta situacién se pondria en conocimiento de los Comités Técnico de Seguimiento y de
Aprobacién para soportar las decisiones que se tomen al respecto.

El o la beneficiatio/a por su patte se compromete a:

e Hacer uso del dispositivo de asistencia personal, de acuerdo con lo establecido en el entrenamiento y segun
los fines para los cuales fue prescrito. El dispositivo es un elemento de uso personal, no se permite el
alquiler ni venta de este.

e  Cuidar el dispositivo de asistencia personal de acuerdo con el entrenamiento recibido.

e  Cumplir las citas y los compromisos acordados con el facilitador local o el profesional de apoyo del
proyecto para llevar a cabo el seguimiento del beneficiario y del dispositivo de asistencia personal.

e  Reportar oportunamente a la Alcaldia Local de Santa Fe en caso de fallecimiento del o la beneficiatio/a,
cambio de domicilio, de localidad o de ciudad. Para estas situaciones se diligenciara el formato de Acta de
Devolucién de Dispositivos de Asistencia Personal.

e Informar acerca de los posibles dafios que presente en el dispositivo y activar el proceso de garantia.

e Todo dafio causado por uso inadecuado o pérdida que sufra el dispositivo de asistencia personal debera
ser subsanado por la persona con discapacidad receptora del dispositivo o cuidador.

e  Devolver los dispositivos de asistencia personal cuando haya un manejo inadecuado de los mismos,
cuando cambie la condicién de discapacidad o limitacién funcional por la cual se entregé el dispositivo o
incumplimiento de los compromisos definidos en la carta de intencion, salvo el deterioro natural por uso.

Entrenamiento para el uso de los dispositivos

El proceso de entrenamiento sera realizado por el equipo ejecutor del presente componente con el acompafiamiento
del proveedor contratado. Este proceso se puede llevar a cabo en las mismas modalidades de la entrega:

e  Entrenamiento grupal en punto fijo

El operador debera concertar el lugar con la poblacién beneficiaria previa aprobacion del apoyo a la supervision del
contrato.

Cada grupo de entrenamiento estara dirigido a un maximo de doce (12) personas segun el grupo de dispositivos de
asistencia personal a entregar. (Movilidad y soportes en casa; Proteccién en casa y otros ambientes; Cognitivos;
Invidentes y Baja visién).

Es necesario elaborar e implementar fichas técnicas por grupos de dispositivos, que den cuenta de un proceso de
entrenamiento didactico y pedagdgico, en el que se incluyan herramientas como videos, espacios ladicos, circuitos
de uso, folletos, entre otros, para la apropiacién por parte de la persona con discapacidad y sus cuidadores.
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Es importante favorecer la participacién y acompafiamiento de minimo un veedor, de acuerdo con la disponibilidad
y organizacién interna de ellos.

e  FEntrenamiento domiciliario

En el marco de la visita de entrega y entrenamiento de dispositivos de asistencia personal en el lugar de residencia
de la persona con discapacidad y sus cuidadores, se garantizara el suministro de informacion teérico-practica del
adecuado uso y cuidado del o los dispositivos a entregar.

Nota 10: E/ ejecutor deberd articular con las unidades de rehabilitacion de la Red Priblica cercanas, favoreciendo el proceso de
entrenamiento y articulando los procesos de habilitacion y /o rehabilitacion para el uso y manejo del dispositivo, cuando asi se requiera.

Los términos de referencia seran proporcionadas por el FDLSF al operador las cuales podra tener como referencia
y orientacion; no obstante, de acuerdo con los avances técnicos y tecnolégicos, la condicion especifica de
discapacidad de los posibles beneficiarios, asi como la actualizacién de Plan de Beneficios y/o lineamientos de la
Secretarfa de Salud, el contratista podra presentar propuestas para ayudas técnicas que cumplan con la funcionalidad
de la ayuda técnica, asi como aquellas ayudas que tengan mayor avance técnico/tecnolégico, para lo cual, el comité
técnico evaluard y aprobard dicha ayuda una vez el contratista haya presentado las cotizaciones (minimo 3) que
permitan realizar una comparacion en el mercado de dichas ayudas.

El operador debera que cada participante cuente con una carpeta debidamente marcada con nombres y apellidos,
tipo y nimero de documento de identidad, los dispositivos de asistencia personal otorgados y los formatos
pertinentes diligenciados con calidad y oportunidad, organizados de la presente vigencia, de tal manera que se
evidencie el proceso de trazabilidad de la participacién del ciudadano; En el caso de soportes digitales el operador
entregara una base organizada por usuario, este insumo se entrega como producto final en el informe de liquidacion.

Nota 11: En e/ marco del proceso de entrega de Dispositivos de Apoyo Personal (DAP), si llegaran a presentarse circunstancias
imprevistas —como el fallecimiento del beneficiario, una modificacion sustancial en la condicion que altere la idoneidad del dispositivo
asignado, o cualquier otra situacion excepcional no contemplada expresamente en este componente— el caso serd elevado de forma
inmediata al comité técnico de aprobacion, con el fin de que se adopten las medidas pertinentes para su respectiva reasignacion.

La eventual reasignacion del dispositivo se efectnard priorizando a los candidatos que cumplan con los criterios establecidos y estén
debidamente inscritos en la lista de espera. Esta medida busca garantizar el uso racionaly eficiente de los recursos piiblicos, asegnrando
qute legnen efectivamente a quienes mids los requieren.

Nota 12: Las ayudas técnicas a entregar segin la necesidad particular de los beneficiarios, serdn verificados en el Plan de Beneficios del
Sector Salud por el comité técnico, por otro lado, el FDIST proporcionara al operador la lista de referencia de DAP no incluidos en el
plan obligatorio de salud, las cuales le servirdn de gnia para su respectivo otorgamiento a la poblacidn beneficiara.

Para el desarrollo de las anteriores actividades, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

CANTID
UNIDAD
CARACTERISTIC : AD
AS TECNICAS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE REQUER
MEDIDA
IDA
Alquiler de un (1) transporte y embalaje para elementos de gran
volumen dentro de la ciudad de Bogota. En perfectas
condiciones técnicas con documentacion completamente al dia
Transporte para las | Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revisién Técnico-Mecanica, Dias 30
entregas de DAP | Tarjeta de Propiedad, Copia de revisién de ultimo
Mantenimiento) para transporte dentro de la ciudad de Bogota,
Capacidad de carga de 5 Toneladas y 20 mts3 minimo. (Incluye
ida y regreso al sitio de origen al finalizar el evento)

4.3.3 ETAPA 7.7 de Seguimiento al dispositivo y los beneficiarios de Vigencias Anteriores

En el desarrollo de esta actividad el seguimiento se hace necesario indagar el estado del dispositivo de asistencia
personal (DAP), con el fin de tomar decisiones a partir de las condiciones que el profesional evidencie y que se
describen en la siguiente tabla.
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CRITERIOS CONDUCTA A SEGUIR

El dispositivo de asistencia personal no ha sido ubicado en la
0 | residencia de la persona con discapacidad, sea porque manifiesta
haberlo perdido por alguna razén o la persona no fue ubicada

Indicar a la persona con discapacidad y a su cuidador que deben interponer
la denuncia ante la autoridad correspondiente y entregarla al ejecutor.

El dispositivo de asistencia personal continia sin cambios, se
1 | encuentra en buenas condiciones y cumpliendo con su objetivo
funcional.

El dispositivo de asistencia personal contintia en posesion de la persona
con discapacidad.

El dispositivo de asistencia personal requiere ser prescrito de nuevo
2 | por factores como crecimiento, cambio en el compromiso de la limitacién,
deterioro ofallas en la prescripcion.

La persona gueda inscrita en lista de espera para reposicion y el dispositivo
se retorna al proyecto.

El dispositivo de asistencia personal puede ser retornade al proyecto

para reasignacion, por factores como crecimiento, cambio en el El dispositivo de asistencia personal es retornade al proyecto para
compromiso de la limitacion, nueva prescripcion, persona no ubicada, la | mantenimiento, reasignacion o dar de baja.

persona ya no lo requiere o no desea seguir usando el dispositivo,

El dispositivo de asistencia personal estd siendo
4 | utilizado por la persona con discapacidad, pero requiere ajuste y/o Hacer efectiva la garantia del dispositivo o hacerle mantenimiento.
adaptacion.

El dispositivo de ayuda personal presenta un grave deterioro y no

5 puede ser mejorado por medio del mantenimiento, no cumple con su
objetivo funcional; no puede seguir siendo usado porque genera riesgo y no puede
ser reasignado

Fuente: Adaptado de Secretaria Distrital de Salud (2009). Li i de Otorg i de Ayudas Técnicas.

El dispositivo se da de baja.

El Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe le proporcionara las bases de datos de los beneficiarios de las vigencias
anteriores (2022-2023), al proponente que resulte adjudicatario del presente proceso, quien determinara seguimiento
a veinte (20) DAP , el operador priorizara el seguimiento a los dispositivos de asistencia personal de alto costo como
camas hospitalarias, sillas de ruedas, kits visuales que lo ameriten por su valor, silla de ruedas neuroldgica entre
otros.

Asi mismo, es importante tener en cuenta otros dispositivos a los cuales no se les realiza segundo ni
tercer seguimiento, ya que su vida util no se amerita y no pueden ser reasignados, elementos tales como, (calzado,
medias de compresion y plantillas entre otros).

Retornos y reasignaciones de dispositivos Para dar respuesta a los resultados obtenidos en las visitas de seguimiento,
es importante considerar los procesos de retornos y reasignaciones de dispositivos para el desarrollo de las
actividades que demandan: cobro de garantfas; dar de baja los dispositivos, fallecimientos, entre otros factores.

Los DAP que retornen al FDLSF como resultado del seguimiento se reasignaran a usuatrios que se encuentren en
lista de priorizados y que cumplan segin su Dx y que requieran el DAP, valoracién que estara a cargo de los (as)
profesionales contratadas en el presente componente.

Asi mismo, incluye la ejecucion de otras actividades para administracién y funcionamiento del proyecto como:
remitir usuarios a los diversos programas PSPIC u otros servicios que requiera; realizar, administrar y controlar el
inventario de dispositivos, diligenciar base de datos de reasignaciones y retornos.

Para efectos de formulacién y costeo de los Retornos y reasignaciones de dispositivos, desde el Sector se sugiere
reconocerlos como se indica en la canasta de costos, teniendo en cuenta:

Retornos:

e Contacto telefénico con los usuatios y/o cuidadores para retornar el DAP
e  Traslado inicial al domicilio del usuario
e Verificacion, desmonte y diligenciamiento de formatos
e  Traslado final
Reasignaciones:

e Inventario de dispositivos a reasignar
e Identificacién de posible beneficiario
e  Disposicién del DAP para entrega (limpieza y desinfeccion)

Para el desarrollo de las anteriores actividades, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

CANTID
UNIDAD
CARACTERISTIC . AD
AS TECNICAS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE REQUER
MEDIDA IDA
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Alquiler de un (1) CAMION (NPR) transporte y embalaje para
elementos de gran volumen dentro de la ciudad de Bogota. En
Transporte para las | perfectas condiciones técnicas con documentacion
entregas que se completamente al dia Modelo Minimo 2018 (SOAT, Revisién
deriven de los Técnico-Mecanica, Tarjeta de Propiedad, Copia de revisién de
seguimientos de DAP | ultimo Mantenimiento) para transporte dentro de la ciudad de
Bogotd, Capacidad de carga de 5 Toneladas y 20 mts3 minimo.
(Incluye ida y regreso al sitio de origen al finalizar el evento)

Dias 30

El operador debera entregar los siguientes productos:

e  Ficha técnica aprobada para la socializacién del proyecto

e  Evidencias de las convocatorias y sesiones de las visitas de vulnerabilidad
e Documento técnico de caracterizacion

e  Plan de Caracterizacién organizacioén de la poblacién objetivo a beneficiar
e Ticha técnica, cronograma y plan metodolégico

e Informe cualitativo y cuantitativo de las acciones

e  Entrada y salida de almacén de los DAP que se van a adquirir

e  Plan metodolégico y cronograma de las visitas rurales

e  Caracterizacion de los beneficiatios

e  Actas y evidencias de cada una de las sesiones presenciales

6. COMPONENTE 2. VINCULAR PERSONAS A LAS ACCIONES Y ESTRATEGIAS PARA
PROMOVER LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA CONSCIENTE EN LOS DIFERENTES
CICLOS DE VIDA.

Poblacién Objetivo: Vincular 250 personas en las acciones y estrategias para la prevencién del embarazo
adolescente.

El FDLSF de acuerdo a las necesidades del territorio y de no duplicar acciones con los demas sectores que
implementan politicas en las instituciones educativas sobre prevenciéon de embarazo adolescentes, se amplia oferta
a la comunidad en general, asi las cosas , la poblacién beneficiaria serdn los y las adolescentes y jovenes de la
comunidad que manifiesten interés en involucrarse de manera activa en participar en acciones de manera auténoma
en el desatrollo del presente componente.

El presente componente nos permite desarrollar acciones y estrategias orientadas a la promocion de los derechos
sexuales y derechos reproductivos, el disfrute de la sexualidad de forma auténoma y responsable, la transformacioén
de mitos y creencias culturales frente a la sexualidad y el embarazo, para favorecer la salud sexual y salud
reproductiva de manera integral en las y los adolescentes, jovenes y comunidad en general de la localidad de Santa
Fe.

Las categorias que seran ser abordadas en el marco de las acciones para la Prevencion del Embarazo Adolescente
son:

Categoria 1: Entérate: Dialogos para una Sexualidad Consciente

Se fundamenta en el intercambio de saberes, el reconocimiento de experiencias y proporcionar conocimientos
cientificos que aporten herramientas para develar mitos y creencias que contribuyan a crear conciencia frente al
ejercicio de la salud sexual y reproductiva de la poblacién a beneficiar.

Categoria 2: Decide: con Propoésito Sexualidad Consciente, eleccion Responsable

Genera la oportunidad de decidir a partir de un juicio consciente y auténomo mediante el fortalecimiento de
habilidades psicosociales encaminadas al fortalecimiento de autoconfianza y autoestima en el marco de los derechos
sexuales y derechos reproductivos..

Categoria 3: Actua: “Tu cuerpo, tu voz, tu elecciéon: con prevencion y educacion.”.

Favorece la materializacién de saberes y conocimientos a partir de las herramientas ladicas, metodoldgicas y
experienciales que permitan a la poblacién beneficiatia vivenciar el alcance de sus decisiones.

6.1. EQUIPO PROFESIONAL Y TECNICO PARA ESTE COMPONENTE

e  Equipo Operativo

Alcaldia Local de Santa Fe
Calle 21 No.5-74

Codigo Postal: 110311

Tel. 601 3821640 Ext. 108 105
Informacion Linea 195
www.santafe.gov.co



‘* SECRETARIA DE
BOGOT GOBIERNO

ALCALDIA LOCAL DE SANTA FE

Cargo Profesional De Apoyo 1

Formacion Un (1) Profesional en Enfermetia

Académica

Experiencia Enfermero (a) con Tarjeta Profesional, de doce (12) meses de experiencia profesional

Laboral General debidamente certificada en asesorfa a familias, para resolver los principales problemas
de salud con un enfoque integral de los conceptos biolégicos, psicolégico y social.
Capaz de orientar el saber adquirido hacia la practica de un trabajo en equipo y
contribuir a la educacién en salud sexual del individuo, la familia y la comunidad,
trabajo en comunidad o con jévenes en temas de asesoria de planificacion familiar y
sexual y/o en temas de género y/o nuevas masculinidades y/o la politica de Salud
Sexual y Reproductiva

Experiencia Con experiencia de ocho (8) meses, en proyectos comunitarios y sociales.

Especifica

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cuatro (4) Meses

Las actividades a desarrollar son: a.

1. Liderar la convocatoria y proceso de inscripcién del componente.

2. Elaborar y materializar el cronograma de actividades del componente

3. Desarrollar y brindar apoyo en el desarrollo de las etapas del componente.

4.  Participar y contribuir al desarrollo de las diferentes categorfas del componente y en especial aquellas que
requieren orientacién técnica especifica.

5. Planear el desatrollo de las acciones que correspondan para dar cumplimiento a lo concertado en la fase
de formulacién del componente

6. Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos del componente.

7. Servir de enlace entre el FDL, Ejecutor, y organizaciones de adolescentes y jévenes.

8. Articular y gestionar con el area de participacion social de la subred y/o la SDS, garantizando el desatrollo
de los procesos de veedurifa ciudadana en la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los productos del
componente.

9. Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecuciéon de las acciones y cumplimiento de los
productos del componente.

10. Apoyar a la presentacién publica inicial y final.

11. Gestionar la construccién de la base de datos de beneficiarios.

12. Participar en las reuniones tanto de comité técnico como del equipo operativo

13. Materializar el cronograma de actividades del componente

14. Apoyar operativamente el proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el desarrollo de las
categorfas del componente

15. Participar en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano para
equipos técnicos y operativos del componente.

16. Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

17. Promover el desarrollo del componente Disminucién de Prevencién del Embarazo adolescente

18. Apoyar el proceso de articulacién para la concertacion y cruce de informacién con PSPIC de acuerdo con
los lineamientos y criterios de elegibilidad y viabilidad definidos por el Sector.

19. Presentar el informe periédico de ejecucion del componente al coordinador general

20. Solicitar Apoyo técnicos, tecnoldgicos y de infraestructura requeridos para el desarrollo del proyecto
(insumos, puestos de trabajo, equipos de computo, impresoras, acceso a internet, transporte, ayudas
didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.).

21. Liderar y brindar apoyo en la recepcién y entrega de elementos que se encuentran estipulados en la
formulacion para el desarrollo de cada fase del componente

22. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

23. Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo

24. Cootdinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida

25. Consolidar el informe financiero, técnico, cualitativo y cuantitativo del componente, asi como las
recomendaciones y sugerencias para futuros procesos

26. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
para liderar de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

Cargo Profesional De Apoyo 2
Formacion Un (1) Profesional en areas de la salud y/o educacion o ciencias sociales, ciencias
Académica humanas.
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Experiencia
Laboral General

Profesional con Tarjeta Profesional (si aplica). Con doce (12) meses de experiencia
profesional debidamente certificada en actividades de facilitador, tallerista o docente
y al menos 12 meses en trabajo en comunidad o jovenes en temas de asesoria de
planificacién familiar y sexual y/o en temas de género o nuevas masculinidades y/o
la politica de Salud Sexual y Reproductiva.

Experiencia Con experiencia de ocho (8) meses, en proyectos comunitarios y sociales.
Especifica
Cantidad Uno (1)

Dedicacion al

Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cuatro (4) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

1. Apoyo a la convocatoria y proceso de inscripcion.
2. Desarrollar las temdticas segun las categorias de accion.
3. Participar y contribuir al desatrollo de las diferentes fases del proyecto, y en especial aquellas que requieren
orientacién técnica especifica.
4.  Planear el desarrollo de las acciones que correspondan para dar cumplimiento a lo concertado en la fase
de formulacién
5. Realizar la solicitud de insumos de acuerdo con las actividades a desarrollar.
6. Servir de enlace entre el FDLSF, Ejecutor, agentes cooperantes y sectores que adelanten acciones a favor
de la poblacién migrante.
7. Articulacién y gestién con el drea de participacion social de la subred y/o la SDS, garantizando el desarrollo
de los procesos de veedutia ciudadana en la ejecucién de las acciones y cumplimiento de los productos.
8. Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos
9. Apoyar la presentacion publica
10. Realizar una ficha de necesidades nutricionales por beneficiario
11. Realizar asesorfa alimentaria
12. Realizar la prescripcién de las necesidades de complementos nutricionales
13. Apoyo operativo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos patra el desarrollo de las
categorias
14. Participacién en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano
para equipos técnicos y operativos del equipo ejecutor.
15. Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.
16. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos administrativos
y técnicos requeridos.
17. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.
18. Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo
19. Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida
20. Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.
21. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.
Cargo Apoyo Técnico
Formacion Un (1) Técnico o Tecndlogo en Enfermetia
Académica
Experiencia Con experiencia laboral minima de cinco (5) meses y expetiencia en por lo menos

Laboral General

un proyecto en actividades técnico-administrativas y/o  otras actividades

relacionadas con los componentes técnicos y/o administrativos del proyecto.

Experiencia Con experiencia de tres (3) meses, en proyectos comunitarios y sociales.
Especifica

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cuatro (4) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

1.
2.
3

4.

Apoyar a la convocatoria y proceso de inscripcion

Apoyar la recepcion de documentos y consolidar las bases de datos

Apoyar la realizacion de informes y otros documentos que se requieran

Brindar acompafiamiento y apoyo al desarrollo de todas las categorfas del componente
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Prestar ayuda a todos los requerimientos administrativos y de apoyo para el buen desarrollo de las
actividades del componente.

Brindar apoyo a las necesidades y peticiones tanto del Equipo Operativo como de los beneficiatios.
Apoyar la organizacion de salones, material de apoyo y demas que se requieran para la plena realizacion
de cada categoria

Realizar el acompafiamiento y apoyo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el
desarrollo de las categorias del componente

Apoyar en el levantamiento de actas de las reuniones tanto del comité técnico como del equipo operativo
del proyecto

Brindar asistencia operativa y técnica en el desarrollo de festivales y talleres del componente

Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos administrativos
y técnicos requeridos.

6.2. Desarrollo de cada Etapa

6.2.1. Etapa de Socializacién y difusion

Esta fase debe orientarse a la poblacién de adolescentes, jovenes, familias, docentes, orientadores, redes de apoyo,

grupos u organizaciones sociales, veedurias e instancias de participacion ciudadanas, entre otros actores de acuerdo
con las particularidades de la localidad y del reconocimiento de las capacidades, necesidades e intereses de la
comunidad.

El operadot.

La informacion a socializar debe tener como minimo la siguiente informacion:

Nombre del proyecto

Plazo de ejecucion

Canales de comunicacién para la inscripcién (numeros de teléfono, links, puntos presenciales)
Requisitos

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de logistica:

UNIDAD
CARACTERISTICAS . CANTIDAD
, CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
TECNICAS MEDIDA REQUERIDA
Volantes imptesos en Papel Bond. Tamafio 1/2 de catta a
Volantes cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara Und 100
Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

6.2.2. Inscripciéon

El operador. debe implementar alternativas como links y enlaces virtuales, canales telefénicos y puntos de
inscripcion presencial fijos e itinerantes que favorezcan el proceso.

Para el caso de los puntos de inscripcion itinerantes, deberan ser acordados entre el FDLSF vy el ejecutor, de tal
manera que, su desarrollo permita la implementacion de acciones estratégicas de acuerdo con las particularidades y
necesidades de los grupos, y organizaciones de jévenes identificadas en el territorio e implique la participacion y
contribucién de ambas partes.

Los formatos de inscripcion se realizaran a través de un link virtual (Google forms, Microsoft forms, etc), el
operador. debera garantizar un formulario virtual y formato fisico que cuente con los siguientes pardmetros:

NI DN =

Nombre completo

Tipo y Numero de Documento de Identidad
Fecha de nacimiento

Edad

EPS

Régimen de Afiliacion en Salud

Teléfonos de contacto,

Direccion,
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9. Barrio,

10. Correo electrénico,

11. Sexo (hombre, mujer, intersexual),

12. Identidad de género (masculina, femenina y transgénero, prefiero no decirlo)

13. Grupo etario; Prevencién de embarazo en Adolescentes (12 y 18 afios)

14. Grupo Etario: (Disminuciéon de Factores de Riesgo Spa): Adolescentes: personas entre 12 y 17 afios,
Juventud: personas entre 18 y 28 afios; Adultez: personas entre 29 y 59 afios; Personas adultas mayores:
personas mayores de 60 afios).

15. Pertenencia étnica (Indigenas; ROM, Negra, Palenquera y Afrodescendiente, Raizal)

16. Identificacién con uno o mds grupos poblacionales (grupos étnicos, raizales, ROM, afrodescendientes,
LGBTI, habitantes de calle, victimas de conflicto, entre otros)

17. Condiciones generales de vulnerabilidad (Persona victima del conflicto armado, Persona desmovilizada)

18. Presencia de Discapacidad

19. UPZ (Unidad de Planeacién Zonal)

20. Incluir autorizacién tratamiento de datos

21. Incluir compromiso de corresponsabilidad sobre la participacion en el proyecto

22. Y demis que se consideren pertinentes en el momento de su ejecucion.

Para la recepcion de documentos que requieran puntos de inscripcion presencial y/o itinerantes, se acordara a través
del comité de Seguimiento los lugares donde se ubiquen dichos puntos de inscripcion, estos espacios deberan tener
como minimo:

1. Un apoyo logistico debidamente identificado (apoyo técnico designado para este componente).
2. Formatos de inscripcion.

3. Una mesa.

4. Unasilla

Requisitos de Ingreso

e TFotocopia de la cedula
e  Certificado de tesidencia y/o tecibo de energia y/o agua.

El proceso de inscripcion podra incluir las siguientes opciones:
Inscripciones colectivas

Permite el registro de organizaciones, grupos y colectivos, que realicen acciones con énfasis en salud y sexualidad
en la adolescencia y la juventud de la localidad, que hayan participado de la fase preliminar de formulacién y estén
interesados en hacer parte de la conformacién o fortalecimiento de dispositivos de base comunitaria.

Inscripciones individuales

Corresponde a los y las adolescentes y jovenes de la comunidad que manifiesten interés en involucrarse de manera
activa en participar en acciones como sujetos participes de manera autbnoma.

El operador. debera dejar constancia de las acciones realizadas en el proceso de inscripcién de tal manera que se
cuente con una lista de inscritos, que sirva de insumo para el desarrollo del proyecto en préximas vigencias.

6.3. Desarrollo de cada categoria:

6.3.1. Categorfa 1: Entérate: Didlogos para una Sexualidad Consciente

El operador. realizara por medio de un proceso metodolégico y pedagdgico mediante el cual se desarrollen acciones
y actividades estructuradas en objetivos y temadticas por grupos de nifios y nifias de 10 a 13 afios, adolescentes de
14 a 17 afos y jovenes de 18 a 28 afios.

El operador. conformara 5 grupos cada uno conformado por 10 personas, con quienes realizara 5 sesiones, las
cuales tendra una duracién de dos (2) horas por cada grupo conformado, asi las cosas, el operador. Debera garantizar
cinco (5) sesiones para un total de 50 horas, con el fin de, promover capacidades que favorezcan la toma de
decisiones libres, informadas y responsables con respecto a la salud sexual y salud reproductiva de las y los
adolescentes, jovenes y comunidad en general de la localidad de Santa Fe.

Nota 1: Esta categoria se complementard con la categoria 3 “3;Qué quiero Yo? Aproximaciones al proyecto de vida”, en las cnales una
(1) hora tendri la sensibilizacion de los temas de la categoria uno (1) “Decisiones libres e informadas”, que a continnacion se presentan,
Y la otra hora serd destinada para la construccion del proyecto de vida, actividad que corresponde a la categoria 3.
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El operador tomara los temas a tratar a partir de las ¢ tematicas orientadoras que se presentan a continuacién, previa
revision y aprobacion del apoyo a la supervision que el FDLSF designe para el presente contrato.

e  Educacién sexual

e  Eleccion y acceso a métodos y productos de anticoncepcién y contracepcion
e  Cuidado menstrual: ciclo hormonal, menstrual y ovulatorio.

e Derechos sexuales y reproductivos

e Interrupcion voluntaria del embarazo

e  Prevencién de violencias basadas en género: roles de género y relaciones de
e  poder, nuevas masculinidades

e  Responsabilidad afectiva, relaciones, consentimiento y paridad

e TFortalecimiento de redes de apoyo para adolescentes y jovenes

e Acompafamiento de maternidades y paternidades tempranas

e  Corporalidad, corporeidad y autoconocimiento del cuerpo

e  Cuidado individual y colectivo y Sistema Distrital del Cuidado

e Influencia tecnologica en las practicas sexuales (sexting, grooming)

e  Rutas integrales de atencion

e  Diversidad en la sexualidad

e Enfermedades e infecciones de trasmision sexual

e  Habitos que favorecen y habitos que perjudican

e Todas aquellas que contribuyan a la garantia de los derechos sexuales y

e  reproductivos.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de logistica:

CA?,II}IEXERI CARACTERISTICAS UNIDAD CANTIDAD

i DE
TECNICAS ESPECIFICAS MEDIDA REQUERIDA

Alquiler por hora, incluyendo setvicio deaseo,

AUDITORIO para el desarrollo de sesiones con capacidad
O SALON para grupos entre cincuenta y hora 50
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam ysonido

basico.

Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
gloria, jugo o avena en, fruta (manzana, pera,
durazno, banano, mandarina, o ciruela) y

REFRIGERIOS dulce de chocolate. Que cumpla con las Unidad 250
normas de Bioseguridad - Empacado

refrigerios X sesion

Cuaderno de Trabajo tipo agenda con
caratula en tapadura, argollado, con guardas
en policromias, 2 separadores, policromias en

propalcote 115 gr con informacién
CUADERNO institucional, interior con 80 hojas tamafio Unidad 50
DE TRABAJO 12,5x17,5cm, (LORD), en papel ecolégico de
75gt. Cuyo interior tendria contenidos
diferenciados

segun grupos de edades y tematicas a

tratar.
ESFERO Esfero Ecoldgico de forma cilindrica de
ECOLOGICO cartén rigido, tinta negra, tampografia al Unidad 50
tinta.
LAPIZ Lapiz Caja 5
CajaHB No 2 caja X 12
Plumones colores surtidos, caja por 12 .
PLUMONES 1ap Caja 50

unidades
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6.3.2. Categoria 2: Decide: con Prop6sito Sexualidad Consciente, eleccién Responsable

La presente categorfa se plantea como un ejercicio dinamico y participativo a través del cual, las y los adolescentes
y jovenes deben promover el juicio auténomo, fortalecer la autoestima y generar conciencia sobre los derechos
sexuales y reproductivos.

El operador. conformara 5 grupos cada uno conformado por 10 personas, con quienes realizara 5 sesiones, las
cuales tendra una duracién de dos (2) horas por cada grupo conformado, asi las cosas, el operador. Debera garantizar
cinco (5) sesiones para un total de 50 horas, con el fin de, fortalecer la capacidad de decisién consciente y auténoma
de adolescentes y jévenes en el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos.

Metodologfa: las acciones y actividades deben ser dinamicas, oportunas, innovadoras y participativas, de acuerdo

con la poblacién objeto y guardar relacién pedagdgica y didactica, a continuacion se define algunas de las actividades
a desarrollar;

Actividades Formativas y Reflexivas

1. Charlas vivenciales: “Mi cuerpo, mi decisiéon”

e  Objetivo: Reconocer el valor del cuerpo como tertitorio de derechos.
e Dinamica: Rueda de conversacion; ejercicios de autoafirmacion y analisis de casos reales.
e  Materiales: Carteles con frases afirmativas, fichas de derechos, espejo simbélico.

2. Mapa de decisiones conscientes

e  Objetivo: Identificar factores internos y externos que influyen en la toma de decisiones sexuales.
e Dinamica: Lluvia de ideas y construccién de mapa mental en grupos.
e  Producto final: Mapa colectivo que visibilice emociones, presiones sociales, valores personales y

derechos.
3. Role play: “sQué harias ta?”
e  Objetivo: Fortalecer el juicio critico ante situaciones de presién o vulneracion de derechos.
e Dinamica: Simulacién de escenarios (pareja, familia, entorno escolar) y reflexién grupal.
e Enfoque: Empatia, limites personales, comunicacion asertiva.
Actividades de dialogo y expresion

4. Circulo de confianza: “Lo que pienso, lo que siento, lo que decido”

e  Objetivo: Promover la expresién emocional y la validacion de experiencias personales.
e Dinamica: Espacio seguro con reglas de escucha activa y confidencialidad.
e  Facilitacion: Preguntas gufa sobre autoestima, consentimiento, y autonomia.

5. Cartas a mi yo del futuro

e  Objetivo: Reforzar la autoconfianza y el compromiso con decisiones responsables.
e Dinamica: Escritura reflexiva sobre deseos, limites y metas personales en sexualidad.
e  Opcional: Guardar las cartas para leetlas en una sesién futura.

A e s CARACTERISTICAS UNI;II?:AD CANTIDAD
TECNICAS ESPECIFICAS 2E | REQUERIDA
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Alquiler por hora, incluyendo servicio deaseo,
AUDITORIOO | para el desarrollo de sesiones con capacidad
SALON para grupos entre cincuenta y hora 50
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam y
sonido basico.

Un sélido: Un pastel de pollo o un pastel
p p p
gloria, jugo o avena en, fruta (manzana,
pera, durazno, banano, mandarina, o

REFRIGERIOS | ciruela) y dulce de chocolate. Que cumpla Unidad 250
TIPO No 1 con las normas de Bioseguridad -
Empacado

refrigerios X sesion

Compra : Cartulina de colorespaquete por

CARTULINAS 10 unidades, en tamafio 1/8 (25 x 35 cm) Paquete 2
aprox
RESMA DE Resma de papel tamafio carta x 500 hojas
PAPEL CARTA | de75gr Unidad 2
MARCADOR Caja de marcadores punta gruesa - Colotes
PERMANENT Surtidos Caja 2
E Cajax10y/o0 12
POST-IT Post-it paquete de colotes - taco Paquete 5

6.3.3. Categorfa 3: Actua: “Tu cuerpo, tu voz, tu elecciéon: con prevenciéon y educacion.”.

El operador. debera fomentar a partir de la educacién y la informacion clara y accesible, soportada cientificamente
para que contribuya a eliminar falsas creencias y mitos acerca de la sexualidad y la reproduccién, que conllevan a
prejuicios y estereotipos que afectan a las y los adolescentes y jévenes, generando situaciones de tiesgo, de rechazo
y discriminacién individual y colectiva, que pueden llegar en casos extremos a generar dafios contra la integridad
fisica y mental de las y los adolescentes, jévenes y comunidad en general de la localidad de Santa Fe.

Para lo anterior, el operador. deberd llevar a cabo un festival que tendra como eslogan “Relaciones con valor, en
Santa Fe se viven mejor.”; Esta iniciativa propuesta por el FDLSF busca fortalecer de manera complementarfa la
prevencion del embarazo en adolescentes; para lo cual, se contempla realizar tres (3) tomas en puntos estratégicos
de la localidad de Santa Fe, los cuales seran expuestos dentro del comité técnico tomando en cuenta los sitios que

se recomienden en el marco del desarrollo de los comités técnicos, aprobados por los integrantes que tienen voz y
voto, el operador deberd impactar minimo a ciento cincuenta (150) personas directas en la ejecucion de los tres (3)
festivales, para validacion de lo anterior, el operador, debera entregar planillas de asistencia de la poblacién
beneficiaria.

En el desarrollo del festival el operador. deberd realizar las siguientes actividades:

Sensibilizaciones sobre prevencién de embarazo en adolescentes por medio de estaciones que permitan la
identificacién de los mitos derribados y la apropiacién del conocimiento generado, en el cual las y los adolescentes
y jévenes a partir de una metodologia expositiva y activa puedan crear un ambiente dinamico, flexible y abierto que
facilite la comunicacion y el didlogo, por medio del desatrollo de actividades como: sociodramas, dindmicas, juegos,
trabajos en grupo, entre otros, lidicos y vivenciales que promuevan el pensamiento critico, que fomenten la
cooperacién, la comunicacion y la empatia desde las propias vivencias que les permitan aprender y acoger nuevas

habilidades.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de logistica:

UNIDAD
CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
MEDIDA

CANTIDAD
REQUERIDA

CARACTERISTICAS
TECNICAS
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(Un (1) Profesional de la

Profesional de la salud.

descritas: Frecuencia minima: 70Hz

* Impedancia 600 Q. bases de micréfonos.

* Altavoz de sonido auto amplificado o con
sistema de etapa de amplificacion (Marcas
Profesionalmente Reconocidas para garantizar una
mejor prestacion de servicio evitando que lleven
sonidos obsoletos o de baja garantia.)

* Cables de energfa y sefial para su perfecto
funcionamiento.

* El equipo debe cumplir con una cobertura
minima de 90 db de presién de sonido constante
sin distorsién en exteriores y a una distancia al
menos de 30 mts.

* Debe cumplir con las siguientes caracterfsticas:
Caja minimo a dos (2) vias. (+- 600 watts RMS)

* Driver de 100watts para frecuencias altas de 1.5”
(+-100w)

* Sub-bajo acorde de minimo 15” (+-500w)
Respuesta en frecuencia minima de 30hz a 2.5Khz
* Dos (2) sistemas para el montaje de parlantes
(tripode o estructura en aluminio) debe garantizar
estabilidad y seguridad, deben estar en perfecto
estado.

* Altavoz de sonido activos o pasivos con su
respectivo sistema de amplificacion externa
(Marcas Profesionalmente Reconocidas) (para
learantizar una mejor prestacion de servicio
evitando que lleven sonidos obsoletos o de baja
lgarantfa.)

* Cables de energfa y sefial para su perfecto
funcionamiento.

* El equipo debe cumplir con una cobertura
minima de 90 db de presién de sonido constante
sin distorsién en exteriores y a una distancia al
menos de 30 mts.

* Debe cumplir con las siguientes caracteristicas: -

salud.) Profesional con 24 meses de expetienciaen
actividades de facilitador, tallerista o docente y
(Stand 1. Sensibilizacién | al menos 12 meses en trabajo en comunidad Dia
para la prevencion del o j6évenes en temas de consumo, y
embarazo en prevencion de maternidades tempranas
adolescentes y otros
temas relacionados)
Un (1) Profesional de la Profesional de ciencias humanas, Dia
salud.) sociales, de la educacion o de la
salud.
(Stand 2. Promocion de Profesional con 24 meses de
Derechos Sexuales y experiencia en actividades de
Derechos facilitador, tallerista o docente y al
Reproductivos) menos 12 meses en trabajo experiencia en
proyectos comunitatios relacionados con
acciones de salud y
sexualidad en adolescentes y jovenes.
Un (1) Profesional de la Profesional de Dia
salud.) dela
Salud, con 24 meses de
(Stand 3. Asesorfa de experiencia en actividades de
planificacién familiar y facilitador, tallerista o docente y al
sexual) menos 12 meses en trabajo experiencia en
proyectos comunitatios relacionados con
acciones de salud y
sexualidad en adolescentes y jovenes.
LOGISTICA
IMONTAJE SONIDO MONTAJE SONIDO 100 PERSONAS
100PERSONAS * Servicio de montaje acorde a las caracteristicas Dia

Alcaldia Local de Santa Fe
Calle 21 No.5-74

Cédigo Postal: 110311

Tel. 601 3821640 Ext. 108 105
Informacion Linea 195
www.santafe.gov.co




K
BOGOT:

SECRETARIA DE

GOBIERNO

ALCALDIA LOCAL DE SANTA FE

Cajas a dos (2) vias. (+- 600w RMS), componente
de 500watts RMS para frecuencias bajas de 15” +
driver de 100watts RMS para frecuencias altas de
1.5” (+-500w RMS +100w RMS) Respuesta en
frecuencia minima de 30hz a 2.5Khz Dos (2)
sistemas para el montaje de parlantes (tripode o
estructura en aluminio) debe garantizar

* Estabilidad y seguridad, deben estar en perfecto
estado. (sonido de 1000w)

* Cable de audio para conectar reproductor de
musica IPod, Mp3, Mp4, ANDROID y 10S

» Sistema de proteccion de voltaje (contra caidas
de corriente) y cortiente con multitoma tipo rack
con breakers de proteccion de 15 amperios.

* Servicio de transporte para traslado de los
equipos hasta el punto del evento.

* Servicio ida y regteso.

* Coordinador general, para otientar técnica y
administrativa los eventos o servicio ptrestado.

* Operatio totalmente uniformado con la
identidad de la empresa por cada servicio
prestado. Acreditar experiencia de 12 meses en el
manejo de equipos de sonido.

MAESTRA(O) DE
CEREMONIAS

PRESENTADOR(A) O

Servicio de presentador para las 24 jornadas
programadas por 5 horas cadadia que se lleve a
cabo categoria

Dia

MICROFONO
INALAMBRICO

Micréfono de solapa con sistema VHEF y
circuito de retroalimentacién efectiva con
sistema de supresion de ruido. (alquiler)

Und

PLANTA
ELECTRICA 50
KVA

Alquiler de Planta Eléctrica de 50 KVA
(transporte, parcial de corriente 10 metros,
trifasica, tierra y neutro, operario),e
insonorizada. (1 jornada)

Und

GRUPO ARTISTICO

Agrupacion Teatral o artistica de minimo 6

personas de caracter profesional que maneje

diferentes técnicas con una puesta en escena
entre 45 - 60 minutos.

(Dos (2) grupos por evento y en el evento de
cierre se presentaran tres (3))

Grupo

Carpa Tipo Hangar

Alquiler Carpa estructural lona 100%
impermeable; resistente a la intemperie tipo
kiosco de 12x6 mts, Lona alta densidad, alto
calibre con microfibras internas para mayor
duracién calibre 700 a 530 fibras con techo

blanco con laterales. debe tener extintor
multipropésito 20 libras. Incluye transporte,
montaje y desmontaje

Und

Carpa Tipo Stand

Alquiler de carpa tipo pagoda Alquiler Carpa
Estructural lona 100% impermeable;
resistente a la intemperie de 2x2 mts, Lona
alta densidad, alto calibre con microfibras
internas para mayor duracion calibre 700 a
530 fibras con laterales. (Tres (3) carpas por
cada evento, donde se ubicaran los Stand para
cada tema de sensibilizacion)

Und

TARIMA-CARPA 12x6

Alquiler Tarima de 12 x 6 mts con carpa

estructural, escalera a la altura requerida (1,5

Und
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mts) y faldones. Estructura certificada, debe
tener extintor multiproposito 20 libras.
Incluye transporte, montaje y desmontaje

BANO PORTATIL
CON LAVAMANOS

Alquiler de bafio portatil con opcién de
lavamanos para eventos masivos. Incluye
suministro de papel higiénico y transporte de
las unidades (4 unidades por 3 dias)

Und

12

PLAN DE
CONTINGENCIA DE
BAJA COMPLEJIDAD

Planeacion, Elaboracién, evaluacion,
ejecucion, publicacién y autorizacién de los
planes de contingencia de acuerdo a la ley
1801 de 2016, Decreto Distrital 599 DE 2013,
Resoluciéon 569 de 2014 y demds normas que
le sean aplicables, relacionadas con las
autorizaciones para la realizacién de
actividades de aglomeracién al pablico
(SUGA). Dentro de los términos alli
establecidos para su autorizacion y
aprobacion, se incluird ambulancia,
paramédico, enfermero, bomberos, defensa
civil y demas aspectos requeridos. (el plan se
genera por los 3 dfas del evento)

Dia

IModelo Reproductor
IMasculino Para La
[Educacion

Compra
Excelente herramienta de aprendizaje: es facil
desmontar y ensamblar las diferentes partes,
es necesario colocar cada érgano en su
ubicacion fija. Por lo tanto, ensamblar un
modelo de érganos del torso es un desafio
para los nifios y también es una forma
divertida de aprender. Tiene suficientes
detalles para que los estudiantes vean a donde
van las cosas y como encajan entre si. Ayuda
a los niflos a aprender anatomia o fisiologfa.

Unidad

IModelo Reproductor
Femenino Para La
[Educacién

Compra
El modelo perfecto para mostrar exactamente
cémo los 6rganos reproductivos femeninos
trabajo.

Seccién Transversal mostrar todas las
estructuras en detalle y es perfecto modelo
para la educacién sexual
Pintados a mano en los partes médicos, la
calidad de la educacion
Caracteristicas: -4D-Vision humana anatomia
reproductiva femenina del modelo.-Modelo
perfecto para mostrar exactamente como los
6rganos reproductivos femeninos trabajo

Unidad

PERSONAL
LOGISTICO

Estudiantes universitarios o estudiantes
bachilleres mayores de edad, con experiencia
en trabajo logistico de mas de 24 meses,
durante una (1) jornada de maximo ocho (8)
horas

(Jornada unica)

Und

12

PLEGABLE
HORIZONTAL

Plegable impreso horizontal en propalcote de
250 gr. Tamano 24 cm X 32,5cm, cuatro (4)
tintas, acabado brillante, plegado tipo
envolvente horizontal.

con la informacién sobre temas del
componente y de rutas de atencion.

Disefio elaborado y suministrado por la

Entidad.

Und

200

Producto Final
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El operador. debera sistematizar la informacioén de cuenta del avance, dificultades, retos y resultados por cada una
de las etapas del proyecto, asi como de los aportes y observaciones realizadas por los diferentes actores vinculados.

Asi mismo, se hace necesaria la inclusién de datos cualitativos y cuantitativos en la que se presenten las experiencias
y saberes narrados por los participantes y lideres del proyecto.

La sistematizacion hace parte de los productos a socializaren la dltima presentacién publica del proyecto. Es
pertinente la definiciéon y construccién colectiva de los siguientes elementos:

e  Registros audiovisuales. (Fotografias, videos)

e  Material comunicativo (infografias, cartillas, folletos)
e  Elaboracién de informes y/o documentos.

e  Acta de Ingreso y salida del Almacén del FDLSF

e Informe Financiero del componente

e Informe Cualitativo y Cuantitativo

7. COMPONENTE 3. PREVENCION DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA)
Poblacién Objetivo: Beneficiar a 230 personas en prevencion de sustancias psicoactivas (SPA),

El presente componente desarrolla acciones para la disminucion de los factores de riesgo frente al consumo de
SPA, a través de la creacién y fortalecimiento de “dispositivos comunitarios” en Salud, definidos por el Ministerio
de Salud — 2020, como estrategias sociales en salud basadas en comunidad, orientadas a generar empoderamiento,
apropiacion y liderazgo de la comunidad, (organizada, educada y capacitada) y la movilizacién social, para potenciar
la promocion y prevencion de la salud, especialmente en salud mental, reduccién y prevencion de triesgos asociados
al consumo de sustancias psicoactivas.

e Categorfa 1. Didlogo consciente y transformador
Son aquellas acciones orientadas al desarrollo de didlogos reflexivos y participativos, que tienen como proposito
generar transformaciones comunitarias conscientes y consensuadas, entre los diferentes actores del territorio y que

orienten la gestiébn comunitaria hacia la prevencién y disminucién del riesgo frente al consumo de Sustancias
Psicoactivas (SPA).

e  Categoria 2. Planes participativos pata el cuidado
Esta categorfa comprende la elaboracién de un plan de trabajo derivado del reconocimiento territorial, el cual incluye

el desarrollo de acciones y estrategias que den respuesta a las necesidades identificadas por la comunidad con
respecto a prevencion y disminucion del riesgo frente al consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA).

e  Categoria 3: canalizacién transectorial para el cuidado
Corresponde al desarrollo de un proceso coordinado, estructurado y articulado con los diferentes actores y sectores

a nivel local y distrital que permitan generar sinergias para la prevencion y reduccién de riesgos y dafios por consumo
de sustancias psicoactivas y la atencién integral en salud.

7.1. EQUIPO PROFESIONAL Y TECNICO PARA ESTE COMPONENTE

e  Equipo Operativo

Cargo Profesional 1

Formacion Un (1) Psicélogo(a).

Académica

Experiencia Psicologo (a) con Tarjeta Profesional, con doce (12) meses de experiencia profesional

Laboral General debidamente certificada en asesorfa a familias en prevencion, reduccion de riesgos y
dafios por consumo de SPA.

Experiencia Con experiencia minima de ocho (8) meses en proyectos relacionados con acciones

Especifica comunitarias y/o proyectos asociados al presente componente.

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cinco (5) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:
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1. Prestar los servicios profesionales para Desarrollar las etapas del componente.

2. Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcion.

3. Realizar y promover el desarrollo de todas las categorfas que contempla el componente

4. Apoyar el proceso de articulacién para la concertacion y cruce de informacién con PSPIC de acuerdo con
los lineamientos y criterios de elegibilidad y viabilidad definidos por el Sector

5. Apoyar la gestién administrativa y financiera del componente.

6. Apoyar la gestién de los recursos del desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los productos que
requiera el desarrollo de cada categoria

7. Verificar y solicitar al lider los insumos, puestos de trabajo, equipos de cémputo, impresoras, acceso a
internet, transporte, ayudas didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.), que se requieran para el
pleno desarrollo de cada categorfa.

8. Presentar al lider un informe periédico de la ejecucién de cada categoria y el cumplimiento de las mismas.

9. Liderar y apoyar los procesos clasificacién de la lista de inscritos y programacién de actividades de cada
categoria

10. Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos a entregar de cada categotia
del componente.

11. Canalizacién y activacién de rutas integrales (RIAS), segin requerimientos de los casos identificados.

12. Promover la participacion de las organizaciones, grupos y colectivos relacionados con el concepto de gasto
en las categorfas de disefio, implementacion y evaluacion de las estrategias de las organizaciones de base
comunitaria.

13. Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos.

14. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

15. Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo

16. Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida

17. Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.

18. Dinamizar las acciones de canalizacion de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

19. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

Cargo Profesional 2

Formacién Un (1) Trabajador(a) Social

Académica

Experiencia Psicologo (a) con Tarjeta Profesional, con mas de 12 meses de experiencia

Laboral General profesional debidamente certificada en asesorfa a familias en prevencién, reduccién
de riesgos y dafios por consumo de SPA.

Experiencia Con experiencia minima de ocho (8) afios en proyectos relacionados con acciones

Especifica comunitarias y/o proyectos asociados al presente componente.

Cantidad Uno (1)

Dedicacion al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cinco (5) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

=

o

oo

10.

11.
12.

Prestar los servicios profesionales para Desarrollar las etapas del componente.

Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcion.

Realizar y promover el desarrollo de todas las categorias que contempla el componente

Apoyar el proceso de articulacion para la concertacion y cruce de informacién con PSPIC de acuerdo con
los lineamientos y criterios de elegibilidad y viabilidad definidos por el Sector

Apoyar la gestion administrativa y financiera del componente al Lider.

Apoyar la gestion de los recursos del desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los productos que
requiera el desarrollo de cada categorfa

Verificar y solicitar al lider los insumos, puestos de trabajo, equipos de cémputo, impresoras, acceso a
internet, transporte, ayudas didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.), que se requieran para el
pleno desarrollo de cada categorfa.

Presentar al lider un informe periédico de la ejecucion de cada categorfa y el cumplimiento de estas.
Liderar y apoyar los procesos clasificacion de la lista de inscritos y programacion de actividades de cada
categoria

Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos a entregar de cada categoria
del componente.

Canalizacién y activacion de rutas integrales (RIAS), segin requerimientos de los casos identificados.
Promover la participacion de las organizaciones, grupos y colectivos relacionados con el concepto de gasto
en las categorfas de disefio, implementacion y evaluacion de las estrategias de las organizaciones de base
comunitaria.
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13. Articulacion sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos.

14. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

15. Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo

16. Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida

17. Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.

18. Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

19. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

Cargo Apoyo Técnico

Formacion Un (1) Técnico o Tecndlogo en ciencias administrativas

Académica

Experiencia Con experiencia minima de cinco (5) meses en actividades técnico- administrativas
Laboral General en participaciéon social, ofimatica, salud publica, logistica u otras actividades

relacionadas con los componentes técnicos o administrativos de otorgamiento de
Dispositivos de Asistencia Personal

Experiencia La persona postulada debe acreditar experiencia especifica de minimo tres (3) meses

Especifica en apoyo a la ejecucion de proyectos enfocados en acciones comunitarias y/o de
salud publica.

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cinco (5) Meses
Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

Apoyar a la convocatoria y proceso de inscripcion

Apoyar la recepcion de documentos y consolidar las bases de datos

Apoyar la realizacion de informes y otros documentos que se requieran

Brindar acompafiamiento y apoyo al desarrollo de todas las categorfas del componente

Prestar ayuda a todos los requerimientos administrativos y de apoyo para el buen desarrollo de las

actividades del componente.

Brindar apoyo a las necesidades y peticiones tanto del Equipo Operativo como de los beneficiarios.

7. Apoyar la organizacién de salones, material de apoyo y demds que se requieran para la plena realizacién
de cada categoria

8.  Realizar el acompafiamiento y apoyo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el
desarrollo de las categorias del componente

9. Apoyar en el levantamiento de actas de las reuniones tanto del comité técnico como del equipo operativo
del proyecto

10. Brindar asistencia operativa y técnica en el desarrollo de festivales y talleres del componente

11. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos administrativos

y técnicos requeridos.

AR e

o

7.2. Socializacion y difusion

El operador debera adelantar un proceso de divulgacién del componente, que vincule las 5 UPZ de la localidad,
estableciendo los canales de comunicacién que permita realizar divulgacion efectiva y eficiente del proyecto y sus
componentes para lo cual debera dar uso de los medios institucionales, articulandose con la Oficina de prensa de la
Alcaldia Local, usando todos los medios digitales posibles, como las paginas oficiales de la alcaldfa, transmision en
Facebook leve, temas, perifoneo entre otros, para ello se debera realizar el disefio de una pieza comunicativa para
convocatoria de beneficiarios.

Adicionalmente realizara un proceso de convocatoria a través de las Juntas de Accién Comunal, redes sociales,
medios comunitarios y demds acciones de divulgacién, promocién y movilizacion virtual presentes en la Localidad.

En las estrategias de Identificacion de la Poblacién, se realizarin acercamientos a las Instituciones Educativas,
Entidades Locales, Organizaciones de Base comunitaria, diferentes formas de Participacién Ciudadana, Juntas de
Accion Comunal, potenciales beneficiarios, Comunidad en general de la Localidad, diferentes espacios
interinstitucionales y extra institucionales con el objeto de dar a conocer el proceso y alcances del proyecto, ademas
de inducir el apoyo, se implementara estrategias de comunicacién, informacién, acompafiamiento y participacion
en el mismo, a fin de lograr la vinculacién de personas de los diferentes grupos poblacionales a beneficiar en cada
uno de los componentes, pertenecientes a la localidad de Santa Fe.
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La etapa de convocatoria, divulgacién e inscripcion hace referencia al uso de mecanismos y medios para dar a
conocer los conceptos de gasto Acciones para la disminucion de los factores de riesgo frente al consumo de
sustancias psicoactivas; sus fases y las rutas de acceso, esta etapa esta dirigida a socializar los dos conceptos de gasto
alos potenciales beneficiatios. Se debera recurrir a estrategias de comunicacion virtual y presencial para la realizacion
de la convocatoria.

Para la divulgacion y convocatoria de los Dispositivos de Base Comunitaria el operador debera articular con el area
de prensa del FDLSFE para el disefio de una pieza comunicativa e imprimira cien (100) volantes con informacion
correspondiente a los requisitos de ingreso al presente componente, la pieza comunicativa debe contener minimo
la siguiente informacion:

Nombre del proyecto

Duracion

Fases y componentes de intervencion

Canales de comunicacién para la inscripcion (ndmeros de teléfono, links, puntos presenciales, codigo QR
para ingresar al formulario de inscripcién)

5. Requisitos de vinculacion

=

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

UNIDAD
CARACTERISTICAS . CANTIDAD
- CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
TECNICAS MEDIDA REQUERIDA
Volantes impresos en Papel Bond. Tamafio 1/2 de catta a
Volantes cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara Und 100
Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

7.2.1. Inscripciéon

El O erador debe lm lementar alternativas como ]il’lks y CHIZCCS Vil‘tuﬂles Canales tCle(’)niCOS y puntos de inSCri Cién
>
presencial ﬁjOS c itinerantes que favorezcan el proceso.

Para el caso de los puntos de inscripcion itinerantes, deberan ser acordados entre el FDLSF y el ejecutor, de tal
manera que, su desarrollo permita la implementacion de acciones estratégicas de acuerdo con las particularidades y
necesidades de los grupos, y organizaciones de jovenes identificadas en el territorio e implique la participacion y
contribucién de ambas partes.

Los formatos de inscripcion se realizaran a través de un link virtual (Google forms, Microsoft forms, etc), el
operador debera garantizar un formulario virtual y formato fisico que cuente con los siguientes parametros:

Nombre completo

Tipo y Numero de Documento de Identidad
Fecha de nacimiento

Edad

EPS

Régimen de Afiliaciéon en Salud

Teléfonos de contacto,

AN o o e

Direccion,

Barrio,

Correo electronico,

Sexo (hombre, mujer, intersexual),

Identidad de género (masculina, femenina y transgénero, prefiero no decirlo)

Grupo etario; Prevencion de embarazo en Adolescentes (12 y 18 afios)

Grupo Etario: (Disminuciéon de Factores de Riesgo Spa): Adolescentes: personas entre 12 y 17 afios,

Juventud: personas entre 18 y 28 afios; Adultez: personas entre 29 y 59 afios; Personas adultas mayores:

personas mayores de 60 afios).

15. Pertenencia étnica (Indigenas; ROM, Negra, Palenquera y Afrodescendiente, Raizal)

16. Identificacién con uno o mas grupos poblacionales (grupos étnicos, raizales, ROM, afrodescendientes,
LGBTI, habitantes de calle, victimas de conflicto, entre otros)

17. Condiciones generales de vulnerabilidad (Persona victima del conflicto armado, Persona desmovilizada)

18. Presencia de Discapacidad

19. UPZ (Unidad de Planeacién Zonal)

e N o)
b= o
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20. Incluir autorizacién tratamiento de datos
21. Incluir compromiso de corresponsabilidad sobre la participacién en el proyecto
22. Y demis que se consideren pertinentes en el momento de su ejecucion.

Para la recepcién de documentos que requieran puntos de inscripcion presencial y/o itinerantes, se acordard a
través del comité de Seguimiento los lugares donde se ubiquen dichos puntos de inscripcion, estos espacios deberan
tener como minimo:

1. Un apoyo logistico debidamente identificado (apoyo técnico designado para este componente).
2. Formatos de inscripcion.

3. Una mesa.

4. Unasilla

Nota 1: Estos puntos de inscripcion deberdn ser gestionados por el contratista y podrd contar con el apoyo de la supervision del contrato.
Criterios meta poblacional

Para establecer el cumplimiento de la meta poblacional los FDL se recomiendan tener en cuenta las siguientes
precisiones:

Beneficiarios directos: Las personas que conformen los dispositivos de base comunitaria vinculados al proyecto y
aquellas que participen de las actividades propuestas en los planes participativos del cuidado.

Beneficiarios indirectos: Las personas que se involucren en el desarrollo de las actividades como conversatorios,
coloquios, festivales, ferias, carnavales, entre otras.

Nota 2: Las personas que se relacionen como beneficiarios directos serdn quienes den cumplimiento a la meta
poblacional.

7.3. DESARROLLO DE LAS CATEGORIAS

7.3.1. Categoria 1. Dialogo consciente y transformador

La categoria estd planteada desde un proceso participativo que promueve encuentros dialégicos de reflexién, tiene
como proposito generar transformaciones, acciones conscientes y libres, las cuales se pueden desarrolladas con los
diferentes actores presentes en el territorio para el fortalecimiento de sus capacidades.

La metodologia propuesta, va a la construccion de dispositivos de base comunitaria, estos son, aquellos espacios de
acogida (escuchar, organizar, mediar, canalizar, acompafiar y capacitar), que buscan prevenir los riesgos de exclusién
y estigma social hacia las personas consumidoras, prevenir el consumo y reducir los riesgos y dafios relacionados
con el consumo de sustancias psicoactivas - SPA. Estos dispositivos se fundamentan en la construccion de redes
sociales en las que participan activamente los actores de la comunidad dando respuesta a las necesidades priorizadas
en el territorio.

Para lo anterior, el operador impactara a diez (10) Dispositivos de Base comunitaria los cuales deben caracterizarse
los grupos, organizaciones y personas naturales (cada grupo sera representado por maximo ocho (8) personas), para
un total de 80 personas en total, que vienen desarrollando acciones para la prevencién y disminucién de riesgo
frente al consumo de SPA.

Nota 3: En caso de no encontrar con Dispositivos de Base Comunitaria en el territorio el operador tendrd la posibilidad de conformar
los 10 Dispositivos de Base Comunitaria (cada uno minimo de 8 personas), con comunidad vulnerable de alto consumo o comunidad en
general que presencie dindmicas problemiticas asociadas al presente componente.

Requisitos de Ingreso

e Totocopia de la cedula
e  Certificado de tesidencia y/o recibo de energia y/o agua.

El operador realizara Tres (3) sesiones, las cuales tendrd una duracién de 1 hora por cada DBC, asi las cosas, el
operador debera garantizar tres (3) sesiones para un total de 30 horas, con el fin de realizar acciones que permitan
la identificaciéon de la informacion local a partir de un analisis del territorio, que incluye lectura de la cultura, las
dinamicas familiares y comunitatias sobre el consumo de sustancias psicoactivas. LL.a informacién recopilada plantea
facilitarla construccién de un documento soporte que integre los siguientes elementos:

e Contexto local del consumo de SPA (sustancias que prevalecen, grupos etarios con mayor tiesgo o
consumo, situaciones de mayor relevancia, zonas criticas de consumo)

e Revisién de antecedentes locales (diagnosticos, caracterizaciones, trabajos de grado, experiencias del
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abordaje comunitario sobre el consumo de SPA, entre otros)

e  Caracterizacion demografica (identificacion de grupos poblacionales)

e  Analisis del territotio y poblacion en materia de salud mental y consumo de sustancias psicoactivas

e Identificacion y seleccion del o de los dispositivos de base comunitaria patra su fortalecimiento en caso de
que existan

e Determinantes sociales del consumo de SPA

e  Oferta de servicios en el territorio (laborales, sociales, culturales, deportivos,

e  artisticos, de salud, educacion, entre otros)

e  Caracterizacion y seleccion de actores interesados en participar

e Identificaciéon de organizaciones comunitarias y grupos sociales consumidores y no consumidores

Una vez se cuente con esta informacioén organizada y sistematizada, el ejecutor debe acoger la lectura realizada por
la comunidad en el mismo sentido, para lo cual puede implementar metodologias como grupos focales, ejercicios
de cartograffa social, arbol de problemas, entrevistas, entre otros. Es importante establecer y mantener un dialogo
permanente con la comunidad para favorecer la creacion o fortalecimiento de los dispositivos de base
comunitaria.

7.3.2. Categoria 2. Planes participativos para el cuidado

Esta categoria se hard en articulacién con la primera actividad (Categotia 1. Dialogo consciente y transformador)
establece la definicién y elaboracién del plan participativo para el cuidado en el territorio, que tiene como fin,
implementar las acciones y estrategias propuestas por la comunidad en los Didlogos Conscientes y Transformadores
para la prevencién y disminucion del riesgo frente al consumo de SPA.

Para dar cumplimiento a esta actividad, cada Dispositivo de Base Comunitaria (10 DBC) representados maximo
por 8 personas, las cuales recibira tres (3) sesiones de una (1) hora de asesorfa profesional, lo anterior, con el fin de
construir el plan participativo. En total, se llevaran a cabo 30 horas de asesorfa para los 10 grupos de DBC; el cual
tendra como fin, proponer acciones y estrategias desde la comunidad para la disminucién de factores de riesgo por
consumo de sustancias psicoactivas.

Nota 4: La categoria dos (2) se hard en las mismas tres sesiones de a categoria uno (1) , siendo asi las cosas las
sesiones quedaran de dos (2) horas.

Es importante que el plan participativo para el cuidado se construya colectivamente con metodologfas participativas
que respondan como minimo a los siguientes interrogantes:

PLAN PARTICIPATIVO PARA EL CUIDADO

¢Qué? Corresponde a la definicion de las tematicas abordar
¢Para qué? Corresponde al objetivo planteado para contribuir a un fin.
¢ Coémo? Hace referencia a la metodologia a desarrollar para la actividad propuesta
¢Cuéando y dénde? Responde a la definicién tiempo, lugar y fecha.
¢Quiénes? Establece los responsables del desarrollo de la tematica acordada

CRITERIOS MINIMOS PARA LA APOBACION DEL PLAN PARTICIPATIVO PARA EL CUIDADO

¢El Plan esta enfocado y es coherente de acuerdo a la definicion del concepto de gasto?

¢El plan permite la reflexion a partir del dialogo participativo y comunitario en el marco del cuidado de la salud para la

disminucion de factores de riesgo por consumo de psicoactivas?

(En las acciones previas a la construccion del Plan participativo se puede identificar las actividades de articulaciéon con

actores locales?

¢El plan contempla acciones que propendan al fortalecimiento de los DBC?

¢El plan contempla acciones y actividades se realicen de manera dinamica, oportuna, innovadora, participativa y comunitaria

de acuerdo con la poblacién objeto y las realidades territoriales?

El plan puede contemplar estrategias de diferentes tipos: deportivas, culturales, artisticas, sociales, comunitarias,
académicas, urbanas, contemporaneas, ambientales, étnicas, entre otras; en el marco del cuidado de la salud para la
prevencion y disminucion del riesgo de consumo de SPA, en coherencia con la definicién del concepto de gasto.

Los horarios para el desarrollo de los talleres de sensibilizacion (Primera categoria) y la creacién de los planes
participativos deberan ser acordados con la poblacién objetivo, lo anterior para garantizar la asistencia y lograr el
desarrollo de las actividades.

Notab: Para la construccion del plan participativo se podran fener en cuenta las temidticas orientadoras mencionadas en la primera
categoria y aquellas temadticas que surjan del ejercicio participativo.

Para el desarrollo de la actividad No 1 y Actividad No 2, como minimo se deben contar con los siguientes elementos
de logistica:
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Implementacion del Plan

Las acciones propuestas en el plan podran relacionarse con la implementacién de estrategias deportivas, culturales
y artisticas, es por ello que, el operador debera realizar una propuesta técnica con cada DBC, en total presentaran
15 propuestas “planes participativos pata el cuidado.”

Por lo anterior, una vez finalice el proceso de construcciéon y formulacién del plan participativo para el cuidado,
este sera aprobado y validado por el comité de seguimiento, quién a su vez aprobara la adquisicién de los insumos
requeridos para dar inicio a la implementacion de los Planes.

De acuerdo con lo anterior, el Ejecutor realizard la adquisicién y entrega de insumos hasta por un valor de
Quinientos Mil pesos M/C ($500.000) por cada DBC, el operador deberi presentar al FDLSF tres (3) cotizaciones,
y el valor a pagar se establecera por medio de un promedio simple entre las tres cotizaciones disponibles), los
elementos deberan cumplir con el procedimiento de ingreso vigente al Almacén del FDLSF.

Los elementos propuestos deberan estar dirigido a cumplir con los objetivos propuestos por cada Dispositivo de
Base Comunitaria; es decir, la prevencion del consumo de Sustancias Psicoactivas. En ningtin caso se aprobaran
elementos que no cumplan con el objetivo.

Las acciones propuestas en el plan podran relacionarse con la implementacién de estrategias deportivas, culturales
y artisticas, es por ello que, el operador debera realizar una propuesta técnica con cada DBC, en total presentaran
10 propuestas “planes participativos para el cuidado.”

Por lo anterior, una vez finalice el proceso de construccién y formulacién del plan participativo para el cuidado,
este sera aprobado y validado por el comité de seguimiento, previa revisiéon por parte del apoyo a la supervision,

quién a su vez aprobara la adquisicién de los insumos requeridos para dar inicio a la implementacién de los Planes.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de

logistica:
AR e ISt CARACTERISTICAS UNI;E:AD CANTIDAD
TECNICAS ESPECIFICAS MEDIDA REQUERIDA

Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
gloria, jugo o avena en caja, fruta
REFRIGERIO TIPO (manzana, pera, durazno, banano, Und

1 mandarina, o ciruela) y dulce de 240
chocolate. Que cumpla con las normas de
Bioseguridad - Empacado
Alquiler por hora, incluyendo servicio de

AUDITORIO aseo, para el desarrollo de sesiones con
SALON capacidad para grupos entre cincuenta y hora 80
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam y

sonido basico.

Cuaderno de Trabajo tipo agenda con
caratula en tapadura, argollado, con
guardas en policromias, 2 separadores,
policromias en propalcote 115 gr con
CUADERNO DE informacion institucional, interior con 80 Unidad 80
TRABAJO hojas tamafio 12,5x17,5cm, (LORD), en
papel ecolégico de 75gr. Cuyo interior
tendria contenidos diferenciados
seglin grupos de edades y temadticas atratar.

ESFERO Esfero Ecoldgico de forma cilindrica de

ECOLOGICO cartén rigido, tinta negra, tampografia al Unidad 80
tinta.
LAPIZ Lapiz Caja 7
Caja HBNo 2 caja X 12

Plumones colores surtidos, caja por 12 Caia 80

PLUMONES unidades ]
Bolsa Ecoldgica Plana en Tela 100%

BOLSA reciclable y biodegradable con mangos
ECOLOGICA largos, Color Beige Medidas 42,0 x 38,0 x Und 80

0,2 cm, estampado a una tinta. Maximo
marcaje 280mm x 280 mm. Disefio
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suministrado por la Entidad.

El Ejecutor Realizara I.a Adquisicién Y
Entrega De Insumos Hasta Por Un Valor
IMPLEMENTACIO | De $590.000, Los. El'ementos Prop}lestos Bolsa Monto

N DEL PLAN- Deberan Estar Dirigidos A Cumplir Con Agotables 1
PARTICIPATIVO Los Objetivos Propuestos Por Cada
Dispositivo De Base Comunitaria En

Prevencion Consumo Spa

Justificacion de los refrigerios para los beneficiarios en los talleres de sensibilizaciéon de consumo de SPA:

El FDLSF dentro de la presente formulacion se centra en una coherencia con un enfoque integral de prevencion,
dado que, la prevencion del consumo de SPA no se limita a la transmisién de informacion, si no que requiere ser
vista como un enfoque integral el cual reconoce que factores socioeconémicos y de bienestar basico influyen
directamente en la vulnerabilidad de una persona frente al consumo, puesto que, al atender una necesidad
alimentaria, se demuestra un cuidado holistico hacia los participantes, lo que fortalece la confianza en el proyecto
y en las instituciones, y mejora la receptividad a los mensajes de prevencién de consumo de SPA.

7.3.3. Categoria 3: Canalizacion Transectorial Para El Cuidado

<

El operador debera realizar un festival llamado “Santa Fe quiere crecer, sin drogas que te hagan caer” | en

donde desarrollara tres (3) intervenciones en puntos estratégicos de cualquiera de las Cinco (5) UPZ de la localidad,
con el fin, de brindar el fortalecimiento de capacidades sobre la disminucién de factores de riesgo y reduccién de
dafios por consumo de sustancias psicoactivas con el propédsito de que puedan actuar como multiplicadores en sus
comunidades, promover el desarrollo, la autonomia y la libre expresion del pensamiento en respuesta a las
necesidades locales desde los enfoques del buen vivir, social y de derechos, en esta actividad el operador debera
impactar a minimo a ciento cincuenta (150) usuatios efectivos divididos entre los tres festivales, por lo anterior,
debera presentar como evidencia registro fotografico y actas de asistencia, para lo anterior, se crearan 3 Stan con
cada profesional contratado por dias, quienes desarrollaran los temas que se describen a continuacion:

En el desarrollo del festival debera sensibilizar en algunas de las siguientes tematicas:

e  Prevencién del consumo inicial a temprana edad, consumo abusivo de SPA.

e  Prevencién del expendio de bebidas alcohdlicas de menores en tiendas de la zona.

e  Prevencién de rifias asociadas al consumo de alcohol en el batrio.

e  Prevencién del consumo y expendido de sustancias en parques, entornos escolares y humedales del barrio.
e  Cuidado territorial y proteccién del consumo de sustancias psicoactivas legales e ilegales.

e  Aproximacién al Proyecto de vida.

e  Fortalecimiento de factores protectores para los diferentes cursos de vida.

e  Promocion de habilidades para la vida y de afrontamiento.

e  Fortalecimiento y reflexion de la identidad cultural.

e  Reduccién de riesgos y dafios por consumo de sustancias psicoactivas con enfoque comunitario.

e  Reduccién de riesgos y dafios para consumos no problematicos catalogados por el Ministerio de Salud
como consumos expetrimentales, tecreativos y habituales

e  Determinantes sociales, culturales y de salud que afectan las relaciones de género.
e  Cartografias sociales.

e Participacion de las personas consumidoras de sustancias psicoactivas Lineamientos de la Alta
Comisionada de las Naciones Unidas sobre los Derechos Humanos de las Personas que consumen
sustancias psicoactivas.

e  Actualizacion en la normatividad sobre el porte y consumo de sustancias psicoactivas.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

CARACTERISTICA CARACTERISTICAS UN];E:AD l(i]j;l(;‘II‘JiEDRI}g
S TECNICAS ESPECIFICAS
MEDIDA A
(Un (1) Profesional de | Profesional de la salud, con 12 meses de
la salud. experienciaen actividades de facilitador, tallerista
o docente y al menos ocho (8) meses en trabajo
(Stand 1) en comunidad o jévenes en temas de consumo, Dia 3
y prevencion de SPA y/o habilidades pata la
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vida. (por dfa)

(Se contratara con el profesional solo por el
tiempo de la feria)

Un (1) Psic6logo/a
(Stand 2)

Profesional con 12 meses de experiencia en
actividades de facilitador, tallerista o docente
y al menos ocho (8) meses en trabajo en
comunidad o jévenes en temas de derechos
sexuales y reproductivos y/o habilidades para
la vida. (se contratara con el profesional
solo por el tiempo de la feria)

Dia

Social (Stand 3)

Un (1) Trabajador(a)

Un (1) Trabajador(a) Social. Experiencia
minima de seis (6) meses en asesorfa a
familias en situacién de violencia intrafamiliar
o poblaciéon vulnerable. (se contratara con el
profesional solo por el tiempo de la feria)

Dia

CEREMONIAS

PRESENTADOR(A)
O MAESTRA(O) DE

Presentador o maestro de ceremonia con
experiencia en presentaciéon y manejo de
eventos culturales populares. Jornada por
5-8 horas
Titulo en formacién técnica o tecnologica
o acreditacion y aprobacién del 50% o mas
de un plan de estudios de una carrera
profesional.

36 meses de experiencia laboral en
presentacion y experiencia en por lo
menos tres (3) eventos de caracter masivo
pata entidades publicas y/o proyectos
sociales

Dia

MICROFONO
INALAMBRICO

Micréfono de solapa con sistema VHE y
circuito de retroalimentacién efectiva con
sistema de supresion de ruido. (alquiler)

Und

PLANTA
ELECTRICA 50
KVA

Alquiler de Planta Eléctrica de 100 a 125
KVA (transporte, parcial de corriente 10
metros, trifasica, tierra y neutro, operario), e
insonorizada. (1 jornada)

Und

GRUPO ARTISTICO

Agrupacion Teatral o artistica de minimo 6

personas de caricter profesional que maneje

diferentes técnicas con una puesta en escena
entre 45 - 60 minutos.

(Dos (2) grupos por Evento)

Grupo

PLAN DE
CONTINGENCIA

Un (1) Plan de contingencia de conformidad
con lo previsto en los articulos 8° y 9° del
Decreto extraordinario 919 de 1989 y en el
articulo 15° del Decreto Distrital 332 de 2004,
todas las entidades o personas publicas o
privadas responsables de edificaciones,
instalaciones o espacios en los cuales se
realicen aglomeraciones de puiblico o de la
organizacion de aglomeraciones de publico
incluidos los espectaculos publicos, deberan
preparar y observar planes de contingencia
que incluyan los analisis de riesgos y las
medidas de prevencion, preparacion y

Und
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establezca el IDIGER. Debe registrase en la

mitigacion, en la forma y condiciones que

Plataforma SUGA
(Un (1) Plan de contingencia para cada
evento)

estructural, escalera a la altura requerida (1,5

TARIMA-CARPA 12x6 | mts) y faldones. Estructura certificada, debe
tener extintor multiproposito 20 libras. Incluye

Alquiler Tarima de 12 x 6 mts con carpa

transporte, montaje y desmontaje

Und

t

CARPA TIPO CARPA 12X6 Alquiler Carpa estructural lona
HANGAR 100% impermeable; resistente a la intemperie

tipo kiosco de 12x6 mts, Lona alta densidad,
alto calibre con microfibras internas para
mayor duracion calibre 700 a 530 fibras con
echo blanco con laterales. debe tener extintor
multipropésito 20 libras. Incluye transporte,
montaje y desmontaje

Und

CARPA TIPO STAND | Alquiler de carpa tipo pagoda Alquiler Carpa

cada evento, donde se ubicaran los Stand para

Estructural lona 100% impermeable;
resistente a la intemperie de 2x2 mts, Lona
alta densidad, alto calibre con microfibras
internas para mayor duracién calibre 700 a
530 fibras con laterales. (tres (3) carpas por

cada tema de sensibilizacién)

Und

SONIDO

* Dos (2) sistemas para el montaje de
parlantes (tripode o estructura en aluminio)
debe garantizar estabilidad y seguridad, deben
estar en perfecto estado.

* Altavoz de sonido activos o pasivos con su
respectivo sistema de amplificacion externa
(Marcas Profesionalmente Reconocidas) (para
garantizar una mejor prestacion de servicio
evitando que lleven sonidos obsoletos o de
baja garantfa.)
* Cables de energfa y sefial para su perfecto
funcionamiento.

* El equipo debe cumplir con una cobertura
minima de 90 db de presion de sonido
constante sin distorsion en exteriores y a una

distancia al menos de 30 mts.
* Debe cumplir con las siguientes
caracteristicas: - Cajas a dos (2) vias. (+- 600w
RMS), componente de 500watts RMS para
frecuencias bajas de 15” + driver de 100watts
RMS para frecuencias altas de 1.5” (+-500w
RMS +100w RMS) Respuesta en frecuencia
minima de 30hz a 2.5Khz Dos (2) sistemas

para el montaje de parlantes (tripode o

estructura en aluminio) debe garantizar

* Estabilidad y seguridad, deben estar en

petfecto estado. (sonido de 1000w)
* Cable de audio para conectar reproductor de
musica IPod, Mp3, Mp4, ANDROID y IOS

* Sistema de proteccién de voltaje (contra
caidas de corriente) y corriente con multitoma

tipo rack con breakers de proteccién de 15
amperios.
* Servicio de transporte para traslado de los
equipos hasta el punto del evento.

* Servicio ida y regreso.
* Coordinador general, para orientar técnica y
administrativa los eventos o servicio prestado.

* Operario totalmente uniformado con la

identidad de la empresa por cada servicio

prestado. Acreditar experiencia de 12 meses

en el manejo de equipos de sonido.

Und
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Alquiler de bafio portatil con opcién de Und 12

lavamanos para eventos masivos. Incluye

BANO PORTATIL suministro de papel higiénico, bateria,

CON LAVAMANOS | limpieza, disposicién para uso, transporte ida

y regreso de las unidades, instalacién y des
instalacion.

Estudiantes universitarios o estudiantes Und 12
bachilleres mayores de edad, con experiencia
en trabajo logistico de mas de 24 meses,
durante una (1) jornada de maximo ocho (8)
horas

PERSONAL
LOGISTICO

(Jornada unica)
Camiseta de Cuello Redondo en Algodéncon
tres (3) estampados, 1 a full color y dos (2) a
CAMISETA una tinta, como Recordatorio para los Und 150
beneficiarios de los proyectos a cargo de la
Alcaldia Local. (Talla S, M, LY X1..)
Cuyo estampado tendra como eslogan el lema
del festival “Santa Fe quiere crecer, sin
drogas que te hagan caer.”,

PLEGABLE Plegable impreso horizontal en propalcote de Und 150
HORIZONTAL 250 gr. Tamano 24 cm X 32,5cm, cuatro (4)
tintas, acabado brillante, plegado tipo

envolvente horizontal.

con la informacién sobre temas del
componente y de rutas de atencion.
Disefio elaborado y suministrado por la

Entidad.

Nota 6: Las camisetas se entregardn a los participantes beneficiados en los festivales y los plegables deberin ser entregados tanto a los
participantes de los festivales como a los beneficiarios de los DBC.

Nota7: Cada festival tendrd una duracion de cinco horas (Aunque el festival dure cinco (5) horas el personal contratado por dia
(Ocho (8) horas laborales), deberdn utilizar el tiempo restante para realizar y entregar un informe de ejecucion que coadyuve al trabajo
investigativo que el operador deberd entregar en el iiltimo informe del presente proceso.

Producto Final Para Entregar

e Acta de reunién debidamente diligenciadas

e Los planes participativos

e  Actas de ingreso almacén

e  Registros audiovisuales. (Fotografias, videos) del desarrollo de las acciones.

e Informe cuantitativo y cualitativo del desarrollo de las categorias del presente componente

e Cotizaciones de los elementos cuando aplique.

8. COMPONENTE 4. ACCIONES ALTERNATIVAS DE SALUD PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y CUIDADORES

Poblacién Objetivo: Vincular 128 personas con discapacidad, cuidadores y cuidadoras, en actividades alternativas
de salud. (64 usuarios en condicién de discapacidad y 64 usuarios cuidadores y cuidadoras)

En el presente componente se desarrollara a través de la modalidad de abordaje del “Ciclo interactivo para el
bienestar de las personas con discapacidad y sus personas cuidadoras”.

El ciclo se estructura por momentos légicos que promueven el aprendizaje significativo, experiencial y el
reconocimiento de saberes cotidianos, a través del desarrollo de tres componentes operativos interrelacionados.

Las categorias que seran ser abordadas en el marco de las acciones para el presente componente son:
Etapa No 1: Fortalecimiento del equilibrio y habilidades para la vida cotidiana

Objetivo: fortalecer el equilibrio y las habilidades requeridas para la vida cotidiana de las personas con discapacidad
y personas cuidadoras mediante acciones facilitadoras que permitan el aprovechamiento de recursos y herramientas
de uso diario.
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Etapa No 2: Reaprendizaje y resignificacion de sana convivencia

Objetivo: Fomentar el reaprendizaje y la resignificacion del valor de la relacion entre la persona con discapacidad y
la persona cuidadora para una sana convivencia, la salud y el bienestar, desde el reconocimiento de la diversidad y
las necesidades particulares.

Etapa No 3: Practicas de autonomia y autocuidado con animales, uso del agua y otras técnicas

Objetivo:  potenciar en las personas con discapacidad y personas cuidadoras sus practicas de autonomia y
autocuidado a partir experiencias asistidas con animales, uso del agua y otros elementos del entorno para un mejor
bienestar individual y colectivo.

Su objetivo potenciar en las personas con discapacidad y personas cuidadoras sus practicas de autonomia y
autocuidado a partir experiencias asistidas con animales, uso del agua y otros elementos del entorno para un mejor
bienestar individual y colectivo.

Las diferentes etapas se desarrollardn bajo las siguientes actividades, dando cumplimiento a los lineamientos técnicos
emitidos por la SDS , como lo demuestra la siguiente grafica:

Diagrama 1: Ciclo interactivo bienestar PCD y sus cuidadores.

2. 3.
Equinoyoga para
cuidadores y monta en
equinos para personas
con discapacidad

"

Fuente: Lineamientos Técnico Acciones Complementarias Para Personas Con Discapacidad Y Sus
Cuidadores Cuidadores-SDS

Encuentro vivenciales
para el aprendizaje

colectivo

*  Charlas de sensibilizacion para el aprendizaje colectivo
8.1. EQUIPO PROFESIONAL Y TECNICO PARA ESTE COMPONENTE

e  Equipo Operativo

Cargo Profesional 1.

Formacion Un (1) Profesional en Terapia Fisica o Terapeuta Ocupacional,

Académica

Experiencia Con experiencia laboral minima de doce (12) meses y experiencia en por lo  menos
Laboral General un proyecto relacionado con acciones comunitarias, salud publica.
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Experiencia Con experiencia especifica de minimo ocho (8) meses en proyectos relacionados
Especifica con acciones comunitatias y/o proyectos asociados al presente componente
Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: seis (6) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

1. Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcién del componente.

2. Elaborar y materializar el cronograma de actividades del componente

3. Desarrollar y brindar apoyo en el desarrollo de las etapas del componente.

4. Participar y contribuir al desarrollo de las diferentes categorfas del componente y en especial aquellas que
requieren orientacioén técnica especifica.

5. Planear el desarrollo de las acciones que correspondan para dar cumplimiento a lo concertado
en la fase de formulacién del componente

6. Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos del componente.

7. Servir de enlace entre el FDL, Ejecutor, y organizaciones de discapacidad.

8. Articulacién y gestion con el 4rea de participacion social de la subred y/o la SDS, garantizando el desatrollo
de los procesos de veeduria ciudadana en la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los productos del
componente.

9. Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos del componente.

10. Apoyar la presentacién publica inicial y final.

11. Gestionar la base de datos de los beneficiatios.

12. Participar en las reuniones tanto de comité técnico como del equipo operativo

13. Materializar el cronograma de actividades del componente

14. Apoyar operativamente el proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el desarrollo de las
categorfas del componente

15. Participar en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano para
equipos técnicos y operativos del componente.

16. Dinamizar las acciones de canalizacion de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

17. Promover el desarrollo del componente Disminucion de Factores de Riesgo SPA

18. Apoyar el proceso de articulacion para la concertaciéon y cruce de informaciéon con PSPIC de acuerdo con
los lineamientos y criterios de elegibilidad y viabilidad definidos por el Sector.

19. Presentar el informe periédico de ejecucion del componente al coordinador general

20. Solicitar Apoyo técnicos, tecnolégicos y de infraestructura requeridos para el desarrollo del proyecto
(insumos, puestos de trabajo, equipos de computo, impresoras, acceso a internet, transporte, ayudas
didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.).

21. Liderar y brindar apoyo en la recepcion y entrega de elementos que se encuentran estipulados en la
formulacion para el desarrollo de cada fase del componente

22. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

Cargo Profesional 2.

Formacién Un (1) Profesional Psicologia

Académica

Experiencia Con experiencia laboral minima de doce (12) meses y experiencia en por lo menos
Laboral General un proyecto relacionado con acciones comunitarias y/o salud publica,

Experiencia Con expetiencia especifica de minimo ocho (8) meses en proyectos relacionados
Especifica con acciones comunitarias y/o proyectos asociados al presente componente
Cantidad Uno (1)

Dedicacion al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: seis (6) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

23.
24,
25.
20.

27.

Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcién del componente.

Elaborar y materializar el cronograma de actividades del componente

Desarrollar y brindar apoyo en el desatrollo de las etapas del componente.

Participar y contribuir al desarrollo de las diferentes categorias del componente y en especial aquellas que
requieren orientacién técnica especifica.

Planear el desarrollo de las acciones que correspondan para dar cumplimiento a lo concertado
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en la fase de formulacién del componente

Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos del componente.

Servir de enlace entre el FDL, Ejecutor, y organizaciones de discapacidad.

Articulacion y gestién con el drea de participacion social de la subred y/o la SDS, garantizando el desarrollo
de los procesos de veeduria ciudadana en la ejecucién de las acciones y cumplimiento de los productos del
componente.

Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos del componente.

Apoyar la presentacion publica inicial y final.

Gestionar la base de datos de los beneficiatios.

Participar en las reuniones tanto de comité técnico como del equipo operativo

Materializar el cronograma de actividades del componente

Apoyar operativamente el proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el desarrollo de las
categorfas del componente

Participar en el plan de fortalecimiento de capacidades, habilidades y competencias al talento humano para
equipos técnicos y operativos del componente.

Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

Promover el desarrollo del componente Disminucion de Factores de Riesgo SPA

Apoyar el proceso de articulacion para la concertacion y cruce de informacién con PSPIC de acuerdo con
los lineamientos y criterios de elegibilidad y viabilidad definidos por el Sector.

Presentar el informe periédico de ejecucion del componente al coordinador general

Solicitar Apoyo técnicos, tecnoldgicos y de infraestructura requeridos para el desarrollo del proyecto
(insumos, puestos de trabajo, equipos de computo, impresoras, acceso a internet, transporte, ayudas
didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.).

Liderar y brindar apoyo en la recepcién y entrega de elementos que se encuentran estipulados en la
formulacion para el desarrollo de cada fase del componente

Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

Cargo Apoyo Técnico

Formacion Un (1) Técnico o Tecndlogo en Enfermerfa

Académica

Experiencia Con experiencia laboral minima de cinco (5) meses y experiencia en por lo menos

Laboral General un proyecto en actividades técnico-administrativas y/o otras actividades
relacionadas con los componentes técnicos y/o administrativos del proyecto.

Experiencia Con experiencia de tres (3) meses, en proyectos comunitarios y sociales.

Especifica

Cantidad Uno (1)

Dedicacién al Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién: seis (6) Meses

Funciones: Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades:

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.
22.

Apoyar a la convocatoria y proceso de inscripcion

Apoyar la recepcién de documentos y consolidar las bases de datos

Apoyar la realizacion de informes y otros documentos que se requieran

Brindar acompafiamiento y apoyo al desarrollo de todas las categorfas del componente

Prestar ayuda a todos los requerimientos administrativos y de apoyo para el buen desarrollo de las
actividades del componente.

Brindar apoyo a las necesidades y peticiones tanto del Equipo Operativo como de los beneficiarios.
Apoyar la organizacién de salones, material de apoyo y demas que se requieran para la plena realizacion
de cada categoria

Realizar el acompafiamiento y apoyo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el
desarrollo de las categorfas del componente

Apoyar en el levantamiento de actas de las reuniones tanto del comité técnico como del equipo operativo
del proyecto

Brindar asistencia operativa y técnica en el desarrollo de festivales y talleres del componente

Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos administrativos
y técnicos requeridos.
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8.2. Socializacion Y Difusion

Esta etapa estard dirigida a la poblacién con discapacidad, cuidadores, asi como diferentes grupos sociales: Juntas
de Accién Comunal, veedutias, grupos poblacionales identificados en el territorio, instancias de participacion en
salud (COPACOS, Asociaciones de Usuarios y Juntas Asesoras Comunitarias en Salud) Consejos Locales de
Discapacidad, otros actores estratégicos comunitarios e institucionales de la localidad, que permitan la inclusién y

la efectividad de las convocatorias.

Con base en lo mencionado y teniendo en cuenta la complejidad del territorio en la localidad de Santa Fe, donde
lo rural prevalece sobre lo urbano y el acceso a medios digitales es limitado o irregular, los volantes se convierten
en una herramienta fundamental, que permiten garantizar una cobertura territorial amplia, asegurando que los

puntos de inscripcion y los requisitos del proyecto lleguen de manera directa y clara a toda la poblacion objetivo.

Para lo anterior, el Operador. disefiara cien (100) volantes con disefio de diagramacion, impresion y distribucion
en las 5 UPZ de la localidad de Santa Fe, disefio elaborado y suministrado por la Entidad, con informacién de
puntos de inscripcion, requisitos para acceder al proyecto. El contenido debera ser aprobado por el comité de
seguimiento y aprobado por la Oficina de Prensa.

Disefio elaborado y suministrado por la Entidad.

UNIDAD
CARACTERISTICAS : CANTIDAD
TECNICAS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS ME%]iDA REQUERIDA
Volantes impresos en Papel Bond. Tamafio 1/2 de carta a
Volantes cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara Und 100

Minimos para tener en cuenta para la socializacion:

e  Nombre del proyecto

e  Duracién

e  Objeto de Convenio o Contrato

e  Presupuesto asignado a la vigencia

e  Meta poblacional

e  Perfil del Ejecutor- Experiencia en el desarrollo de las acciones

e  Perfiles requeridos para el proyecto

e Descripcién y funcionamiento del Ciclo interactivo para el bienestar de las personas con discapacidad y

sus personas cuidadoras

e  Cronograma de actividades

e  Requisitos para la inscripcién

e  Canales de comunicacion para la inscripcidn (nimeros de teléfono, links, puntos presenciales)

8.2.1. INSCRIPCION

La etapa de inscripcion estd dirigida a personas con discapacidad, cuidadoras y cuidadores, por lo tanto, el Operador.
debera establecer articulacién con organizaciones de base comunitaria y sectores que adelanten acciones en el

territorio a favor de la poblacién objeto, con el fin de focalizar posibles beneficiarios.

Por lo anterior, el Operador. articulara espacios y acciones de relacionamiento con los siguientes actores como parte
del proceso de identificacién de la poblacién objetivo:

e  Subdireccion Local de Integracién Social

e  Direccién Local de Educacion

e  Vigilancia en Salud Pdblica — vigilancia comunitaria

e Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
e  Subredes Integradas de Servicios de Salud E.S.E
e  Equipos de atencién en casa

e  Consejo local de Discapacidad

e  Organizaciones de base comunitaria e instituciones integrada por poblacién con discapacidad

e  Organizaciones sociales y comunitarias que aborden poblaciéon con discapacidad, cuidadores y cuidadoras

e Otros actores que se consideren necesarios para el proceso
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e  Poblacién inscrita a través de los puntos de atencion itinerantes y fijos, a través de busqueda activa.

e  Poblacién identificada y referenciada por el PSPIC a través de la estrategia de Rehabilitacién Basada en
comunidad -RBC- red de cuidado colectivo.

e  Poblacién que solicita de forma espontinea la vinculacion a las acciones ofertadas por el proyecto.

e  Sistema Distrital del Cuidado.

e  DPoblacion identificada resultado de la articulacién con entidades del ambito intersectorial, instituciones
locales, organizaciones sociales y comunitarias que ofertan servicios, programas, proyectos o beneficios a
la poblacién con discapacidad, cuidadores y cuidadoras.

Nota 1: E/ Fondo de Desarrollo 1 ocal de Santa Fe entresara la base de datos de la vigencia anterior finalizada en medio magnético
(CD), como insumo primario para iniciar la ejecucion del presente componente, el Operador. serd el responsable de realizar la depuracion
) actualizacion de ésta y determinar los posibles beneficiarios activos que cumplan con los criterios de inclusion al proyecto. De ional
forma, se continuard con el proceso de inscripcion hasta alcanzar la meta proyectada.

Para efectos de contar con la inclusion e inscripcion de nuevas personas y como uno de los productos finales del contrato, se hace necesario
la_entrega de la base de datos de inscritos por parte del ¢jecutor al Fondo de Desarrollo Iocal de Santa Fe, también en medio magnético
Y formalmente por escrito.

Nota 2: Se priorizardn candidatos inscritos que no hayan sido beneficiarios dentro de los 4 ajios anteriores, de modo que sean nuevos
usnarios dentro de la vigencia del Plan de Desarrollo en curso.

El Operador. para la inscripcion debera utilizar herramientas como links virtuales, canales telefénicos y puntos de
inscripcion presencial e itinerantes que favorezcan el proceso. Es importante que las personas responsables tengan
claridad de la informacién y del proyecto para no generar confusiones a los interesados.

Los links de inscripcion deben favorecer el acceso a la poblacion teniendo en cuenta los diferente grupos
poblaciones, diligenciamiento sencillo, la informacién solicitada debe ser clara y precisa, de tal manera que, permita
la identificacion inicial y el contacto directo con la poblacién para ampliar oportunamente los datos requeridos.

Los puntos de inscripcion itinerantes deben ser acordados entre el FDLSF y el ejecutor de tal manera que su
desarrollo sea estratégico de acuerdo con las particularidades y necesidades de la poblacién objeto, de tal manera
que su desarrollo sea estratégico y rotativo, de acuerdo con las particularidades y necesidades del territorio.

El Operador. debera crear un formato de inscripcién que contenga como minimo la siguiente informacion:

Fecha de ingreso

Fuente de acceso o nombre de quién remite la informacioén

Nombres y apellidos completos

Fecha de nacimiento

Edad del candidato

Tipo y numero de identificacién

Régimen de afiliacién a salud

Género

Grupo etario

0. Identificacién con una o mas variables poblacionales y con enfoque diferencial (Indigenas, Raizales, Rrom
o Gitanos, Afrodescendientes, Palenqueros, Sectores Sociales LGBTIQ+, Habitantes de calle, Victimas
del conflicto, Poblacién recicladora, en todos los cursos y ciclos de vida)

SN RN =

11. Direccidn, barrio, localidad o vereda
12. Teléfonos de contacto (registrar minimo 2 para efectos de ubicacion)

13. Tipo de Discapacidad
Criterios meta poblacional
Beneficiarios directos:

Para efectos del seguimiento técnico y la medicién de impacto del ciclo interactivo orientado al bienestar de las
personas con discapacidad y sus personas cuidadoras, se establece como meta poblacional efectiva a aquella dupla
(petsona con discapacidad y su cuidadot/a) que patticipe en al menos el 70% de las actividades programadas,
entendidas como encuentros pedagogicos, talleres, jornadas de atencién, espacios psicosociales, entre otros,
disefiados para su beneficio integral.

Adicionalmente, en aquellos casos en los que, por razones de fuerza mayor o circunstancias justificadas, la persona
cuidadora principal no pueda asistir a determinadas actividades, se permitira la participacién de un suplente o
cuidador alterno debidamente identificado, quien asuma la responsabilidad directa del acompafiamiento a la persona
con discapacidad durante el proceso. En estos casos, se mantendra la cobertura como meta poblacional efectiva,
siempre que se cumpla el minimo establecido del 70% de asistencia acumulada por el binomio, garantizando asf la
continuidad del proceso y el principio de flexibilidad en atencién a las dinamicas reales de las familias cuidadoras.
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Se destaca que los beneficiarios se contaran una tnica vez en el cuatrienio, no obstante, el comité de seguimiento
evaluara los casos excepcionales a que haya lugar.

Beneficiarios indirectos:

Son considerados beneficiarios indirectos todas aquellas personas que participen de manera parcial, sin ser
principales receptores de las actividades programadas como las familias, comunidad, entre otros que hagan parte de
su red apoyo. Por tanto, estos usuarios no seran contados como meta poblacional (actividades que involucren
acciones de cuidado grupales como encuentros, actividades desarrolladas en casa).

Visitas de Tamizaje

El profesional especializado contratado para este componente, debera realizar 160 consultas de verificacién si el
usuario con discapacidad es apto o no para recibir las sesiones de monta en equino asistidas con animales, esta
consulta se puede realizar a través de las siguientes alternativas:

e  Visita domiciliaria
e Punto especifico previamente definido

En relacién con los formatos a diligenciar, independientemente de la modalidad seleccionada a realizar, se debe
utilizar los siguientes formatos:

e Formato de autorizacién de tratamiento y proteccion de datos personales, dando cumplimiento a lo
dispuesto en la ley 1581 de 2012, por la cual se dictan disposiciones generales y se incluye la autorizacién
para realizar el registro fotografico.

e  Formato de lectura de necesidades que incluya antecedentes personales y de la discapacidad; incorporar la
informacién relacionada con redes de apoyo familiares y sociales; fuentes de ingreso, fragilidad socio-
economica; si cuenta con algun tipo de subsidio del estado o privado; identificacién de factores de riesgo,
entre otras que se consideren necesarios de acuerdo a las acciones a desarrollar en el proyecto.

Los documentos que debe entregar la persona con discapacidad son:

e  Fotocopia del documento de identidad

e  Certificado de residencia no mayor a seis (6) meses de expedicién, y/o recibo de engtia o de agua

e Certificado de afiliacion a salud (verificado por profesional que realice la historia clinica)

e  Resumen de historia clinica o documento donde se pueda verificar el diagnéstico médico si es persona
con discapacidad o documento que certifique que es una persona cuidadora o resumen de historia clinica
o certificado de discapacidad de la persona a la que cuidan.

Los documentos que debe entregar la persona cuidadora son:

e  Fotocopia del documento de identidad
e Certificado de tesidencia no mayor a seis (6) meses de expedicion, y/o recibo de engtia o de agua.

El Operador. debe de verificar que efectivamente el usuario sea el cuidador de la persona con discapacidad.
Desarrollo de Cada Etapa

8.2.2. Etapal. Fortalecimiento del equilibrio y habilidades para la vida cotidiana

Las personas con discapacidad y sus cuidadores enfrentan diariamente desafios que requieren no solo compromiso
y resiliencia, sino también herramientas practicas que les permitan desenvolverse con mayor autonomia, seguridad
y bienestar; El fortalecimiento del equilibrio tanto fisico como emocional el desarrollo de habilidades para la vida
cotidiana son componentes esenciales para mejorar la calidad de vida, prevenir riesgos, y promover la participacién
activa en el entorno familiar y comunitario.

El desarrollo de esta etapa reconoce que el cuidado no es solo una tarea, sino una relacién profunda que merece ser
acompafada con estrategias que dignifiquen a quienes la ejercen y a quienes la reciben. Por ello, se propone un
conjunto de actividades orientadas a potenciar la movilidad, la coordinacion, la confianza corporal y las capacidades
funcionales, adaptadas a las necesidades de cada persona. Al mismo tiempo, se busca brindar a los cuidadores
herramientas que les permitan apoyar estos procesos de manera respetuosa, efectiva y amorosa.

Por lo anterior, el Operador conformara ocho (8) grupos de dieciséis (16) personas, a los cuales realizara actividades
de sensibilizacion para Fortalecimiento de la Autonomia y el Cuidado en la Cotidianidad, para ello, el operador
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realizara 8 sesiones , de una hora, asf las cosas, el Operador debera garantizar diez (10) sesiones de una (1) hora para
un total de 80 horas.

Las actividades a tratar pueden ser los siguientes:

e  Técnicas de relajacion guiada y visualizacion positiva.

e  Espacio de silencio compartido para reconectar con el cuerpo y las emociones

e Técnicas de acompafiamiento, estimulacién y manejo de rutinas diarias.

e  Actividades para fomentar el autocuidado, la organizacién del tiempo y el bienestar emocional en el
entorno familiar

e  Bienestar mental y emocional a través de técnicas de relajacion, reflexiéon y atencion plena.
e  Ejercicios fisicos adaptados y actividades de relajacion

e  Actividades de estimulacion cognitiva, comunicacion alternativa, y estrategias de inclusién
e  Asesorfa en primeros auxilios y prevencion de accidentes.

e  Asesorfa en técnicas de postura

Nota 3: Los temas y/ 0 actividades deberan ser concertados con la poblacion objetivo.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

CARACTERI CARACTERISTICAS UNIDAD | CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A

Alquiler por hora, incluyendo servicio deaseo,
AUDITORIO mesas y sillas para el desarrollo de sesiones con

O SALON capacidad para grupos entre cincuenta y Hora 80
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam y sonido
basico.

Kit para cuidadores

Las personas cuidadoras de individuos con discapacidad desempefian un rol fundamental en el sostenimiento fisico,
emocional y funcional de sus familias y comunidades. Sin embargo, este rol suele implicar altos niveles de exigencia
fisica, desgaste emocional y sobrecarga mental, lo que puede afectar su salud integral y la calidad del cuidado que
brindan.

En el marco de las estrategias de Fortalecimiento de la Autonomia y el Cuidado en la Cotidianidad, y los Encuentros
Vivenciales para el Aprendizaje Colectivo, el FDLSF la entrega de un kit que promueva el autocuidado, la relajacion
y el bienestar fisico de los cuidadores, reconociendo su labor y brindindoles herramientas concretas para mejorar
su calidad de vida.

e  Una camiseta alusiva al componente.( Para el disefio de la presente camiseta, el Operador. articulara con
el area de prensa para su respectivo diseflo teniendo en ceunta el siguiente lema el cual ira impreso  “ En
Santa Fe, con gran honor, cuidamos con amor”: de acuerdo a lo anterior, la entrega de una camiseta
conmemorativa responde a la necesidad de reconocer, visibilizar y dignificar la labor de las personas con
discapacidad y sus cuidadores, quienes son protagonistas esenciales en la construccién de una comunidad
mas justa, solidaria e incluyente. Esta accion se enmarca dentro de las estrategias del Fondo de Desarrollo
Local de Santa Fe que busca no solo ejecutar programas, sino también honrar los vinculos humanos que
los hacen posibles

e  Masajeador Multifuncional Eléctrico Cervical y de Espalda: Este elemento servird de ayuda a aliviar
tensiones musculares acumuladas por actividades de carga fisica (movilizacion, asistencia en rutinas);
Promueve la relajacién profunda, mejora la circulacion y reduce el estrés. El cual mejora del bienestar
fisico y emocional del cuidador.

e Un (1) tapete de yoga : Este elemento sera utilizado para los ejercicios y dinamicas orientadas ejercicios y
actividades practicas orientadas al fortalecimiento de la autonomia en el cuidado y autocuidado (como
técnicas de respiracién consciente, estitamientos suaves, relajacién guiada).

CARACTERI CARACTERISTICAS UNIDAD | CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A
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Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con
tres (3) estampados, 1 a full color y dos (2) a
una tinta, cuyo lema se estampara “ En Santa
Fe, con gran honor, cuidamos con amor” Und
como Recordatorio para los beneficiarios de

los proyectos a cargo de la Alcaldia Local. 64
(Talla S,M,LY XL..).

Masajeador multifuncional Eléctrico-cervical Und
Cuello Espalda para relajacién y alivio del estrés.

64
KIT PARA Tipo: masajeador de cuello y hombros
PERSONAS Material: piel sintética

CUIDADORAS Género: Unisex

Tamafio: Minimo 41x18x21cm (aprox.)
Voltaje de funcionamiento: minimo110v
Potencia nominal: minimo 50HZ

N

Una (1) Pelota antiestrés en espuma de alta  [Und 64
resistencia

[Tapete de actividad fisica. Medidas: 180 cm x 50[Und 64
cm x 1 cm y cotrea para guardat y cargar.
Material: Polietileno

| P = P

Bolsa Ecolégica Plana en Tela 100% reciclable y
Ibiodegradable con mangos largos, Color Beige [Und
IMedidas 42,0 x 38,0 x 0,2 cm, estampado a una 64
tinta. Maximo marcaje 280mm x 280 mm.
Disefio suministrado por

la Entidad.

El contratista. entregara los siguientes kits a la poblacién objetivo:
Kit para personas con discapacidad

e Una (1) Agenda o cuaderno que en su interior tenga ayudas psicologicas practicas (Como respiracion
guiada ,respiracion en cuatro tiempos etc.; Para el disefio de la presente agenda, el Operador. articulara
con el area de prensa para su respectivo diseflo y el contenido serd guiado por los profesionales del
presente componente): Este elemento es crucial dado que proporciona una herramienta tangible y
accesible para la gestién del bienestar emocional diario, pues las técnicas de respiracién guiada, como la
respiracion en cuatro tiempos, son recursos probados para reducir el estrés, la ansiedad y mejorar la
regulacién emocional. Al estar integradas en una agenda o cuaderno, se facilita su uso regular y se
promueve la autonomia en el manejo de estados emocionales de las personas con discapacidad, esta
herramienta servira para los encuentros vivenciales guiados por los profesionales a cargo del componente.

e Tres (3) Esencias florales de diferentes olores: Las esencias florales demostrado en varios estudios
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investigativos! evidencian que al ser utilizadas en aromaterapia, tienen el potencial de ofrecer
calma,relajacién y un estimulo sensorial positivo. Para personas con discapacidad, especialmente aquellas
que pueden experimentar sobrecarga sensorial, ansiedad o dificultades en la expresién verbal de sus
emociones, estas esencias pueden actuar como un soporte no invasivo para la modulacion del estado de
animo.

Un (1) cubo didacticos de emociones: El cubo es una herramienta didactica ladica y visual que facilita la
identificacién, comprension y expresion de las emociones, un aspecto fundamental del desarrollo
socioemocional sobre todo para personas con discapacidad, particularmente aquellas con desafios en la
comunicacién verbal o en la comprension de conceptos abstractos, muchos estudios cientificos
investigativos en estrategia de comunicacion visual Permite explorar y nombrar diferentes emociones de
una manera concreta y participativa, fomentando el autoconocimiento y mejorando las habilidades de
comunicacién emocional, lo cual es vital para sus interacciones sociales y su bienestar general.

CARACTERISTICAS

UNIDAD
CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
MEDIDA

CANTIDAD
TECNICAS

KIT PARA PERSONAS

Cuaderno de Trabajo tipo agenda con caratula en
tapa dura, argollado, con guardas en policromias, 2
separadores, policromias en propalcote 115 gr con
informacion pettinente al proyecto y/o tutas de
atencién, interior con 50 hojas tamafio 12,5 x 17,5
cm, (LORD) , en papel ecoldgico de 75 gr.

Und 64
“ El interior tendria contenidos como respiracién
guiada ,respiracién en cuatro tiempos etc.; Para el
disefio de la presente agenda, el Operador. articulara
con el area de prensa del FDLSF para su respectivo
disefio y el contenido sera guiado por los
profesionales del presente componente”

REQUERIDA

Und

CON DISCAPACIDAD | Tres (3) Esencias florales de diferentes olores de 25 64

ml. Cada una.(No toxica).

Und

Cubo didactico de emociones de madera

64

Camiseta de Cuello Redondo en Algodén con tres (3)
estampados, 1 a full color y dos (2) a una tinta, cuyo
lema se estampara “ En Santa Fe, con gran honor,
cuidamos con amor” como Recordatorio para los Und
beneficiarios de los proyectos a cargo de la Alcaldia
Local. (Talla SM,LLY XL.).

64

Bolsa Ecolégica Plana en Tela 100% reciclable y
biodegradable con mangos largos, Color Beige
Medidas 42,0 x 38,0 x 0,2 cm, estampado a una tinta. Und
Maximo marcaje 280mm x 280 mm. Disefio
suministrado por

la Entidad.

64

8.2.3. Etapa No 2. Encuentro Vivenciales Para El Aprendizaje Colectivo

1 https://repositorio.upch.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12866/16829/Efectividad JimenezSallo_Carmen.pdf

2 Educacion 3.0. (2025, 20 de marzo). Recursos para alumnos con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). Educacion 3.0.

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/recursos-trastorno-espectro-autismo-tea/
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En el desarrollo de la siguiente etapa se busca reconocer los saberes de las personas con discapacidad y sus
cuidadores como fuente legitima de aprendizaje colectivo es un acto de justicia, inclusién y respeto. Estos
encuentros vivenciales se diseflan como espacios donde se valoran las experiencias cotidianas, se fortalecen los
vinculos afectivos, y se promueve el bienestar fisico, emocional y social de quienes cuidan y de quienes son cuidados.
A través de actividades con enfoque inclusivo y comunitatio, se busca visibilizar sus conocimientos, fomentar la
participacion activa, y construir redes de apoyo que dignifiquen su rol en la sociedad. Mas que simples jornadas,
estos espacios se convierten en escenarios de transformacién, donde cada historia cuenta y cada gesto de cuidado
se convierte en aprendizaje compartido.

El Operador conformara ocho (8) grupos de dieciséis (16) personas, a los cuales realizara Charlas de sensibilizacion
para los encuentro vivenciales las cuales se desarrollaran bajo el aprendizaje colectivo para ello, el operador realizara
8 sesiones , de una hora, asf las cosas, el Operador deberd garantizar diez (10) sesiones de una (1) hora pata un total
de 80 horas, en los cuales se sugiere desarrollar los siguientes temas:

e  Dinamicas para fortalecer la confianza y el respeto mutuo
e  Reconocimiento del rol del cuidador y de la persona con discapacidad como agentes activos.
e Narrativas compartidas: contar historias, compartir saberes.
e Identificacién de recursos locales y rutas de atencion.
¢  Resolucion pacifica de conflictos
»  Identificacién de situaciones conflictivas
»  Practica de mediacién colaborativa
e Red de apoyo y vinculos comunitarios
»  Mapeo de redes cercanas (familia, vecinos, instituciones)
»  Actividad colaborativa para fortalecer la comunidad
e La convivencia en el hogar: acuerdos y limites
»  Establecimiento de acuerdos de convivencia
» Dindmica de escritura compartida: “Nuestro pacto en casa”
e Celebracioén de logros y aprendizajes compartidos
» Espacio de reconocimiento y gratitud
> Creacién de dibujo grupal sobre aprendizajes
e Arte y expresion para convivir mejor
»  Taller artistico (dibujo, musica o natracién)
»  Exposicion simbolica de vivencias
e  Cierre: Tejiendo futuros posibles
» Propuesta de iniciativas comunitatias
»  Citculo de cietre: “;Qué me llevo y qué dejo?”

Los anteriores temas y actividades se proporcionan como guia para el operador, mas sin embargo los profesionales
encargados del presente componente pueden presentar una nueva propuesta de acciones y actividades acordados
con la comunidad previa aprobacién por el apoyo a la supervision y socializado con el comité técnico.

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de
logistica:

CARACTERI T T RN UNIDAD | CANTIDAD
STICAS e T DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A

Alquiler por hora, incluyendo servicio deaseo,
AUDITORIO mesas y sillas para el desarrollo de sesiones con

O SALON capacidad para grupos entre cincuenta y Hora 80
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam y sonido
basico.

8.2.4. Etapa 3 . Actividad Ecuestre Con Animales Para Personas Con Discapacidad Y Sus Cuidadores

El objetivo de la presente actividad potenciar en las personas con discapacidad y personas cuidadoras sus practicas
de autonomia y autocuidado a partir experiencias asistidas con animales (caballos, perros y animales), y otros
elementos del entorno para un mejor bienestar fisico, psicolégico y conductual, desde lo individual y colectivo.

e  Actividades Ecuestres para personas con discapacidad (Beneficiar a 64 usuarios):
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La actividad asistida con caballos ofrece una amplia gama de beneficios integrales para personas en condicién de
discapacidad, abarcando areas fisicas, cognitivas, emocionales y sociales. Esta terapia aprovecha el movimiento
tridimensional, el calor corporal del caballo y la relacién unica que se establece con el animal y el entorno.

Trasmision de calor corporal; el caballo tiene un grado de temperatura mas elevado que los humanos, esto sirve
para que cuando el jinete monta sobre el lomo, el calor transmitido, relaje las piernas, para bajar el tono muscular
en la espasticidad; patrén de tijera, el calor en pociones prono, relaja y favorece para bajar la agresividad, la ansiedad
y el estrés, favorece la relajacion.

La actividad asistida ecuestre es una técnica empleada para promover la rehabilitacién de nifios, adolescentes y
adultos a nivel neuromuscular psicolégico, cognitivo y social por medio del caballo como herramienta terapéutica
y coadyuvante, es una modalidad de terapia rehabilitadora alternativa, como método terapéutico alternativo o
complementario en el que se anima a las personas co discapacidad (PCD), donde junto con el terapeuta interactian
con un fin saludable en un ambiente natural. La intencién de este proceso promueve la movilizacién de patrones
fisicos, psicolégicos y sociales a favor de la restitucion de la autonomia de la PCD y su familia y mejorando su
calidad de vida y abarca la integracion de cuatro dmbitos profesionales diferentes: La medicina, la psicologfa, la

pedagogia y el deporte

La actividad complementaria propuesta, con muy buenos resultados obtenidos en otras Localidades del Distrito
Capital es la Monta en Equino(Terapia complementaria que utiliza el caballo como instrumento terapéutico,
ofreciendo amplios beneficios en distintas 4reas)’, realizando simultineamente intervenciones terapéuticas
incluyendo el cuidador, con el fin de favorecer destrezas y habilidades.

Dentro de los efectos terapéuticos observados con la intervencion de Monta en Equinose encuentran beneficios en
el control postural (capacidad del cuerpo de mantener una alineacién correcta del centro de gravedad dentro del eje
corporal). La Monta en Equinobusca efectos en los componentes del control postural, como son el equilibrio y la
postura, a través de las adaptaciones musculares que realiza el paciente supeditado al movimiento continuo del
caballo. Diversos estudios han encontrado una mejora en las reacciones de equilibrio y enderezamiento, asi como
beneficios en el aparato locomotor en distintas regiones corporales, al activar gran cantidad de cadenas cinéticas y
lograr un mejor alineamiento corporal.

De igual forma favorece la marcha humana, la cual es definida como una serie de movimientos alternantes, ritmicos
de las extremidades y del tronco que resultan en un desplazamiento hacia adelante del centro de gravedad. En la
Monta en Equinose ha observado que la marcha del caballo trasmite unos 90-110 impulsos ritmicos por minuto,
en un movimiento que se combina con una anteversion y retroversion pélvica del jinete. A lo largo del tratamiento,
el jinete va experimentando fuerzas opuestas, centrifugas y centripetas, de avance y retroceso, elevacion y descenso,
desplazamientos laterales y rotaciones. Estos movimientos son analogos a los realizados por el hombre al caminar,
y permiten engramar cerebralmente la automatizacién de la marcha, hasta convertirla en un patrén funcional, ya
que el cerebro interpreta movimientos globales y no individualizados al caminar.

Asi mismo favorece el tono muscular, definido como una tensién discreta de la musculatura en reposo, que
contribuye a una ligera resistencia al desplazamiento pasivo de un segmento corporal. Ante la presencia de una
lesién de neurona motora superior se encuentra una alteracion de tono muscular consistente en una contraccion
continua de los musculos y se denomina espasticidad. Se ha observado que la Monta en Equinofacilita la
normalizacién del tono mediante el estimulo de contraccién entre musculos agonistas y antagonistas, y facilita la
inervacion reciproca durante el proceso de la monta.

Desde el aspecto social la Monta en Equinopropicia “espacios enriquecedores de experiencias gratificantes que son
subjetivas de cada jinete/amazona, las cuales van desde la respuesta de interaccion reciproca, la empatia, la inclusion,
la responsabilidad, la posibilidad de comunicacion, la aceptacién en un rol y la participacioén en las actividades que
petmiten que el jinete/amazona se sienta quetido, comprendido y util a través de su desempefio independiente o
dependiente. El hecho de montar un caballo, rompe el aislamiento de la persona con respecto al mundo, poniendo
a la persona con discapacidad en igualdad de condiciones con respecto al jinete sano.

Con base en lo expuesto, la Monta en Equinose convierte en una alternativa de gran utilidad para la poblacién con
discapacidad bien sea permanente o transitoria, generando beneficios en la recuperacién o adquisiciéon de
habilidades funcionales.

Su particularidad esta en que se utilizan caballos para realizar programas de ejercicios dirigidos por un profesional
calificado, los caballos estan preparados para trabajar con las personas a las que va dirigida la terapia, la monta del
caballo se utilizara a manera de estimulacién, indicada para pacientes con disfunciones neuromotoras de origen
neuroldgico, traumatico o degenerativo, la psicologia y la pedagogia junto con la equitacién como deporte, dan
oportunidad a que personas con discapacidad fisica y funcional se integren plenamente, es alli donde la terapia

3 https://www.simbiotia.com/equinoterapia-descubre-los-beneficios-de-la-terapia-con-caballos-en-personas-con-discapacidad-intelectual/

# Salud Militar. (2025, 5 de mayo). Tratamiento con Monta en Equinoen nifios con autismo. Revista Salud Militar.
https://revistasaludmilitar.uy/ojs/index.php/Rsm/article/download/449/1194/2255
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ocupacional suple e integra las condiciones, capacidades, habilidades y destrezas motoras finas y gruesas para
ponerlas como mecanismos de funcionalidad.

También se busca que haya un trabajo multidisciplinario e interdisciplinario que mejore las condiciones y habilidades
fisicas, cognitivas de la persona independientemente de la discapacidad ya sea baja o mediana a fin de proporcionar
al maximo experiencias significativas de aprendizaje que mejore la calidad de vida en su ambito fisico, emocional y
social.

Basado en los impactos terapéuticos expuestos por otras alcaldias locales de la ciudad de Bogotd, se puede
evidenciar, que la Monta en Equinoes una técnica benéfica en la rehabilitacién de la mayorfa de las deficiencias
neuro musculo-esqueléticas, aquellas relacionadas con el movimiento, retraso y dificultades en el desarrollo,
deficiencias psico-motoras, deficiencias sensoriales y deficiencias sociales; favorece el potenciar capacidades y
habilidades que tenga la persona, ensefiar habilidades cognitivas, sociales, emocionales, fisicas, motoras, mentales y
emocionales; socio-comunicativas y comportamentales; para que pueda desenvolverse mejor y con mas autonomia
en su vida diaria. Asf mismo, contribuye favorablemente en el desarrollo y potencia la adquisiciéon de habilidades
que mejoran la calidad de vida haciendo que la persona se divierta y disfrute del tratamiento. Dentro de los beneficios
de dicha Terapia, se encuentra:

e  Control postural y equilibtio

e  Modulacién de tono muscular:

e  Alineacién postural

e  Activaciéon neuromuscular

e  Aumento de fuerza muscular

e  Aumento de resistencia muscular

e Aumento de flexibilidad y elasticidad
e  Percepcion de estimulos sensoriales

e Integracion de hemicuerpos

e Contacto y fijacién visual

e Mejora atencién y concentraciéon

e  Mejora de seguimiento de instrucciones
e  Lateralidad

e  Reconocimiento de esquema corporal
e  Mejora seguridad y confianza del usuario
e  Autodeterminacién

e  Autorregulacién

e Interaccién social

e  Comunicacién verbal

e  Expresion verbal

e Tolerancia a la frustracién

e Tolerancia a la exigencia

e  Modulacién de conductas desafiantes
e  Relajacién de monta

Dentro de las patologfas mas frecuentes que se favorecen de esta terapia son: Pardlisis cerebral; disfunciones
cerebrales; neurosis; psicosis; esquizofrenia, autismo; sindrome de Down; Accidentes vasculares cerebrales;
Enfermedad de Parkinson; Esclerosis multiple; Distrofia muscular; Escoliosis (menor de 35 grados); Cifosis,
lordosis moderadas o leves; Secuelas de traumatismo craneoencefalico con disfunciéon motora, Hiperquinesia;
Trastornos profundos del desarrollo; Déficit atencional; Dislexia; Deficiencias de la coordinacién psicomotriz;
Trastornos de conducta y problemas de lenguaje; Dificultades de aprendizaje, entre otras. Persona con Sindrome
de Down que evidencien un grado moderado a severo de inestabilidad atlanto-axoidea, para lo cual en la valoracion
inicial deben entregar radiografia de cabeza y cuello o concepto del ortopedista o fisiatra.

e  Sesiones a realizar:

Fase 1: wvaloracién: Se realizaran dos (2) valoraciones una inicial y otra final a 64 usuarios ( Personas con
Discapacidad), incluye valoracion inicial y final individual en picadero.

Personas Con Discapacidad

Poblacion total a beneficiar 64 personas con
discapacidad
Valoracién Inicial 1
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Valoracion Final | 1 |

La valoracién debera ser realizada por el siguiente equipo interdisciplinario: profesional en Rehabilitacién
(Fisioterapeuta o Terapeuta Ocupacional).

La actividad estara dirigida para sesenta y cuatro (64) personas con discapacidad que no tengan contraindicacion
para la practica alternativa , su escogencia se realizara a través del Comité Técnico de Seguimiento, mediante previa
inscripcion dirigido a aquellas personas cuya discapacidad permita ser tratada a través de esta practica alternativa.

Fase 2. Sesiones de monta en equinos: Las sesenta y cuatro (64) personas beneficiatias personas con discapacidad
recibirdn un total de quince (15) sesiones, cada sesion tendra duracién 40 minutos dentro del picadero garantizando
todas las medidas de bioseguridad establecidas, se dividirin en cuatro (4) grupos conformados por dieciseis
personas, , cada uno asistirfa dos (2) veeces a la semana, es decir 2 dfas, 2 grupos en la mafiana y 2 grupos en la
tarde, se garantizara trasporte el cual debera recoger a los beneficiarios en un punto de la localidad definido de
comun acuerdo con la poblacién objetivo y que corresponda a la metodologfa, los lleva al centro de realizacién de
las actividades ecuestres y los regresara al punto de recogida.

El constratista debera garantizar el acompafiamiento del equipo contratado en el presente componente, en el
transcurso del recorrido al lugar de realizacion de la actividad.

Poblacion total a | 64 personas con discapacidad
beneficiar

Numero de sesiones 15

Duracién 40 minutos

Grupos Cuatro O] grupos

conformados por personas los
cuales se dividiran por

subgrupos  de  dieciseis

personas
Frecuencia 2 veces a la semana
Jornada 2 grupos en la Mafiana y 2

grupos en la tarde

Se dividen en grupos de dos (2) grupos personas conformados por treinta y dos (32) (Para transporte en los buses)
y en la llegada al lugar donde se reazara la monta en equinos se subdividen en grupos de diesciseis (16) personas
para recibir las clases de monta en equinos

El Operador. deberd hacer entrega con antelacion al desarrollo de las actividades, la ficha técnica y de las fichas
operativas a desarrollar en cada una de las sesiones, donde se contemplen los objetivos, y los alcances de su
intervencion, revisadas y avaladas por el Comité Técnico de Seguimiento, los listados de asistencia y las evidencias
de las actividades y un informe cualitativo y cuantitativo del impacto de las actividades adelantadas con cada grupo
priorizado.

8.2.5. Equino Yoga para los cuidadores

La labor del cuidador de una persona con discapacidad es una tarea exigente y a menudo agotadora, tanto fisica
como emocionalmente, dado que, estos cuidadores suelen dedicar la mayor parte de su tiempo y energfa al bienestar
de otros, descuidando con frecuencia su propia salud y necesidades, pues la falta de tiempo libre es una barrera
significativa para que accedan a actividades de autocuidado.

Varios estudios han demostrado los beneficios del equinoyoga uno de ellos es el de Wieland LS (2013); el cual
mostr6 que los participantes que completaron sesiones de yoga resultaron con menos sintomas psicolégicos (estrés
y angustia) y mejor rendimiento cognitivo-conductual en comparacién con el grupo control. (Citado en "Yoga:
beneficios para la salud. Una revisién de la literatura - FI-Admin"); pues la reduccién de estrés y ansiedad,
propirciona un aumento de la fuerza muscular, mejora la estabilidad, mejora la calma y la claridad mental, aumenta
la capacidad pulmonar mejorando la respiracion.

La sesién dura 40 minutos, se empieza tomando conciencia con la respiracién, haciendo conciencia en cada
movimiento, movilizacion articulares, luego se realizan ejercicios de activacion muscular, como lo son el arbol, la
cobra, postura del aguila, la pinza entre otros ejercicios que permiten potencializar habilidades en cada uno d los
participantes.
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El Equino Yoga es una de las experiencias mas gratificantes, bonitas y diferentes que se pueden experimentar ya
que sentir el caballo y su energia, aumenta la atencién, concentracion para conseguir el equilibrio entre alma — cuerpo
— mente.

Fase 1: valoracién: Se realizaran dos (2) valoraciones una inicial y otra final a 64 usuarios ( PersonasCuidadoras),
incluye valoracién inicial y final individual en picadero.

Personas Cuidadoras

Poblacion total a beneficiar | 64 personas con discapacidad

Valoracioén Inicial 1

Valoracion Final 1

Las ciento sesenta y cuatro  (64) personas beneficiarias personas con discapacidad recibiran un total de quince (15)
sesiones, cada sesion tendra duracién 40 minutos dentro del picadero garantizando todas las medidas de
bioseguridad establecidas, se dividiran en cuatro (4) grupos conformados por dieciseis personas, , cada uno asistiria
dos (2) veeces a la semana, es decir 2 dias, 2 grupos en la mafiana y 2 grupos en la tarde, se garantizara trasporte el
cual deberd recoger a los beneficiarios en un punto de la localidad definido de comun acuerdo con la poblacién
objetivo y que corresponda a la metodologfa, los lleva al centro de realizacion de las actividades ecuestres y los
regresara al punto de recogida.

El Operador debera garantizar el acompafiamiento del equipo contratado en el presente componente, en el
transcurso del recorrido al lugar de realizacion de la actividad.

Poblacién total a beneficiar 64 personas cuidadores

Numero de sesiones 15

Duracion 40 minutos

Grupos Cuatro (4) grupos los cuales se dividiran por subgrupos
de dieciseis personas

Frecuencia 2 veces a la semana

Jornada 2 grupos en la Mafiana y 2 grupos en la tarde

Se dividen en grupos de dos (2) grupos personas conformados por treinta y dos (32) (Para transporte en los buses)
y en la llegada al lugar donde se reazara la monta en equinos se subdividen en grupos de diesciseis (16) personas
para recibir las clases de equino yoga.

El Operador. debera entregar los siguientes productos:

e  Base de datos beneficiarios tanto de las personas con discapacidad como sus cudiadores (a)

e Informe técnico de analisis cualitativo y cuantitativo del impacto de las actividades de las actividades
charlas y encuentro vivenciales, actividades ecuestres, equino yoga.

e Evidencias de las sesiones realizadas de hipo terapia y estrategia de eco cuidado, listados de asistencia,
registro fotografico, y actas de asistencia con su respectiva huella.

e Informe financiero mensual y soportes de ejecucion fisica y financiera

e Acta de sesiones realizadas, con su respectivo soporte fotografico y actas de asistencias de las tres (3)
actividades que componen el circuito

e  Un historial individual de seguimiento de los usuarios tanto de la persona con discapacidad como de la
persona cuidadora(o).

Para el desarrollo de la presente actividad, como minimo se deben contar con los siguientes elementos de logistica:

CARACTERI CARACTERISTICAS UNIDAD |CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA [A

Cuatro (4) Vehiculos Alquiler de buses con
Transporte para | capacidad de 40 pasajeros en perfectas
las sesiones de | condiciones técnicas con documentacion
monta en completamente al dia Modelo Minimo 2018
E‘lumos y (SOAT, Revision Técnico-Mecanica, Tarjeta
sestones de de Propiedad, Copia de revisiéon de ultimo
cqumno yoga Mantenimiento) para transporte, con

Dia 68

recotrido dentro de ciudad de Bogota
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(Incluye ida y regreso al sitio de origen al
finalizar el evento)

(Cuatro (4) vehiculos * 17 dias cada uno- para
un total de 68 dias)

Valoracién Inicial y valoracion: Se realizaran dos (2) valoraciones

Valoracién Final |una inicial y otra final a 64 usuarios ( Personas
con Discapacidad), incluye valoracion inicial y
final individual en picadero.

valoraciéon: Se realizaran dos (2) valoraciones

una inicial y otra final a 64 usuarios ( Personas
con Cuidadoras), incluye valoracién inicial y Unidad
final individual en picadero. 128

( 64 personas con dicapacidad + 64 personas
cuidadoras)= 128 valoraciones

Cada sesion tendra duracién de 40 minutos
dentro del picadero y se realizaran diferentes Unidad 960
actividades complementarias para trabajar el

Sesiones de . o =
area fisica, cognitiva, comportamental y

monta en i
equinos Para social. En total cada persona con
personas con discapacidad recibird 15 sesiones
discapacidad

(Se beneficiaran 64 usuarios * 15 sesiones de
monta en Equino = 960 sesiones en total)

Cada sesion tendra duracion de 40 minutos

Sesiones dentro del picadero y se realizaran diferentes

. actividades complementarias para trabajar el

Equino-Yoga | o e i Unidad 960
area fisica, cognitiva, comportamental y

Para personas social. En total cada persona cuidadora
Cuidadoras recibird 15 sesiones de EquinoYoga

(Se beneficiaran 64 usuatios * 15 sesiones de
equino-Yoga= 1.088 sesiones en total)

Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
gloria, jugo o avena en caja, fruta (manzana,
pera, durazno, banano, mandarina, o ciruela)
Refrigetios Tipo 1 | ¥ dulce de chocolate. Que cumpla con las Unidad 2176
normas deBioseguridad - Empacado

Refrigerio x sesién en total para las sesiones
de Monta en Equinos y equinoYoga)

(128 usuatios x 17 sesiones(Incluyendo la

valoracion inicial y final)= 2.176 Refrigerios)

Justificacion de los refrigerios para los beneficiarios del presente componente:

EL FDLSF con el propésito de garantizar condiciones dignas de participacién y bienestar para las personas
cuidadoras y con discapacidad, el Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe entregara refrigerios durante las sesiones
de monta en equinos , equino yoga ; Esta medida responde a la necesidad de brindar un apoyo nutricional basico a
una poblacién que enfrenta barreras econdmicas y de acceso alimentario, al tiempo que incentiva la permanencia
activa en actividades que demandan esfuerzo fisico y emocional; Ademas, el refrigerio se concibe como un gesto
simbodlico de cuidado institucional que fortalece el vinculo comunitario y promueve la inclusién y la equidad,
asegurando que todos los participantes puedan acceder en igualdad de condiciones.

Nota 4: El operador debera convenir los horarios con la poblacion objetivo, y tratara de que el circuito con las
tres actividades se realice el mismo dia, dado que, las labores del cudiado son bastante demandantes y su labor
diaria del cuidado con la persona con discapacidad le toma mas tiempo que otras labores y facilitar la participacién
de estos cuidadores.

Alcaldia Local de Santa Fe
Calle 21 No.5-74

Cédigo Postal: 110311

Tel. 601 3821640 Ext. 108 105
Informacion Linea 195
www.santafe.gov.co



‘* SECRETARIA DE
BOGOT GOBIERNO

ALCALDIA LOCAL DE SANTA FE
8.2.6. El Operador debera entregar los siguientes productos:

e  Base de datos beneficiarios promocion de actividades complementarias para personas con discapacidad,
cuidadores y cuidadoras categoria de accion: hipo terapia como medio alternativo para salud y el bienestar
y categoria de accidn: estrategia de ecocuidado

e Informe técnico de analisis cualitativo y cuantitativo del impacto de las actividades de las actividades
ecuestres para personas con discapacidad y equino terapia para cuidadores.

e Evidencias de las sesiones realizadas de hipo terapia y estrategia de eco cuidado, listados de asistencia,
registro fotografico, infografias y actas de asistencia.

e  Historias clinicas con el respectivo seguimiento de la poblacion beneficiaria

e Informe financiero mensual y soportes de ejecucion fisica y financiera

e  Acta de sesiones realizadas debidamente diligenciadas de la poblacién beneficiaria

9. COMPONENTE No 5.
ACCIONES PARA LA PROMOCION Y ATENCION DE LA SALUD MENTAL (220 PERSONAS)

Para la vigencia 2025 se espera beneficiar doscientas veinte (220) personas con acciones para la promocion y
atencién de la salud mental a través de la impetracion de las acciones contempladas en las iniciativas ciudadanas que
fueron priorizadas en el ejercicio de presupuesto participativos para la vigencia 2025, las cuales corresponden a las
iniciativa ciudadana No. 39435: Memoria del Cuerpo y la iniciativa ciudadana No. 40962: Sembrando Paz en la
Conciencia.

Iniciativa No. 39435: Memoria del Cuerpo: Se espera beneficiar minimo cien (110) personas, mediante la
ejecucion de talleres dirigidos a personas mayores, enfocados en el manejo de emociones, autoestima, relajacion y
autoconocimiento, con el fin de promover la salud mental en este grupo etario.

Iniciativa ciudadana No. 40962 Sembrando Paz en la Conciencia: Se espera beneficiar minimo cien (110)
personas mediante la ejecucion de actividades en tres ejes tematicos:

1) Practicas de mindfulness (alerta plena): Las practicas de mindfulness o alerta plena contribuyen significativamente
al fortalecimiento de la salud mental, al permitir que las personas desarrollen mayor conciencia sobre sus
pensamientos, emociones y sensaciones corporales en el momento presente. Esta técnica ayuda a reducir el estrés,
la ansiedad y la sobrecarga emocional, promoviendo estados de calma, equilibrio y bienestar. En contextos de
cuidado y discapacidad, el mindfulness se convierte en una herramienta poderosa para mejorar la autorregulacion
emocional, fortalecer el vinculo cuidador—usuatio y fomentar una actitud compasiva y consciente frente a los
desafios cotidianos

2) Espacios de escucha (dialogo abierto): Estos espacios abiertos son fundamentales para el cuidado de la salud
mental, ya que ofrecen un entorno seguro donde las personas pueden expresar sus emociones, inquictudes y
experiencias sin juicio. Estos espacios fortalecen el sentido de pertenencia, validan la vivencia individual y
promueven la construccién colectiva de soluciones. En contextos de vulnerabilidad o discapacidad, el didlogo
abierto favorece la empatia, la comprensiéon mutua y el acompafiamiento emocional, elementos clave para el
bienestar psicolégico y la inclusién social.

3) Promocién del ajedrez, conforme al Acuerdo Distrital 874 de 2023, que promueve el ajedrez educativo y social

en Bogota, asi como juegos y tradiciones mediadas por sabedores ancestrales, en el marco del reconocimiento de la
ciudadania como pluriétnica y multicultural.

Nota 1: Para los talleres practicos de Memoria del Cuerpo y Sembrando Paz en la Conciencia, se deberd
vincular formalmente a las actividades un minimo de 110 personas, en cd actividad, previendo posibles deserciones
durante el desarrollo de ejecucion de las actividades

9.1. EQUIPO PROFESIONAL Y TECNICO PARA ESTE COMPONENTE

Profesional — Categoria 1. “Memoria del Cuerpo”

Cargo Profesional 1

Formacion Un (1) Psicélogo(a).

Académica

Experiencia Psicologo (a) con Tarjeta Profesional, con un (01) afio de experiencia profesional
Laboral General debidamente certificada relacionada con ejecucion de actividades de salud mental.
Experiencia Experiencia minima de ocho (08) meses como facilitador(a) de talleres dirigidos a
Especifica adultos mayores.

Cantidad Uno (1)
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proyecto

Dedicacion al Tiempo completo

Tiempo de Vinculacién: Cinco (5) Meses

Funciones

Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades

PN A L=

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

Prestar los servicios profesionales para desarrollar las etapas del componente.

Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcion.

Disefiar y aplicar diagnéstico base (linea base)

Elaborar propuesta tematica/metodolégica de talleres

Gestionar el préstamo de parques para ejecutar las sesiones

Implementar plan anti desercién

Apoyar la gestion administrativa y financiera del componente.

Apoyar la gestién de los recursos del desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los productos
que requiera el desarrollo de cada categoria

Verificar y solicitar al lider los insumos, puestos de trabajo, equipos de computo, impresoras, acceso
a internet, transporte, ayudas didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.), que se tequieran para
el pleno desarrollo de cada categoria.

Presentar al lider un informe periédico de la ejecucién de cada categoria y el cumplimiento de las
mismas.

Liderar y apoyar los procesos clasificacion de la lista de inscritos y programacién de actividades de
cada categoria

Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos a entregar de cada
categoria del componente.

Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos.

Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo

Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida

Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.

Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuarios a otros programas de Salud y/o sociales, con
la activacion de las rutas integrales de atencién en salud (RIAS) por el PSPIC.

Emitir certificados de asistencia (=80% asistencia)

Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente
asignado de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

Profesional — Categoria 2. “Sembrando Paz en la Conciencia”

Perfil profesional
Cargo Profesional 2
i‘;g‘;‘:ﬁf’c‘; Un (1) Psicélogo(a).
Experiencia Psicologo (a) con Tatjeta Profesional, con dos (02) afios de experiencia profesional
Laboral General debidamente certificada relacionada con ejecucion de actividades de salud mental.
Experiencia Experiencia minima de ocho (08) meses como facilitador(a) de talleres relacionados
Especifica con mindfulness y/o eco-terapia y/o modelo ecoldgico de Urie Bronfenbrenner
Cantidad Uno (1)
Dedicacion al .

Tiempo completo

proyecto

Tiempo de Vinculacién

Cinco (5) Meses

Funciones

Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades

1. Prestar los servicios profesionales para desarrollar las etapas del componente.
2. Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcion.
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Disefiar y aplicar diagnéstico base (linea base)

Elaborar propuesta tematica/metodolégica de talleres

Implementar plan anti-desercion

Apoyar la gestién administrativa y financiera del componente.

Apoyar la gestién de los recursos del desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los productos que
requiera el desarrollo de cada categoria

Verificar y solicitar al lider los insumos, puestos de trabajo, equipos de cémputo, impresoras, acceso a
internet, transporte, ayudas didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.), que se requieran para el
pleno desarrollo de cada categorfa.

Presentar al lider un informe periédico de la ejecucién de cada categoria y el cumplimiento de las mismas.
Liderar y apoyar los procesos clasificacion de la lista de inscritos y programacion de actividades de cada
categoria

Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos a entregar de cada categoria
del componente.

Apoyar el proceso de articulacion para la concertacion y cruce de informacion con el Plan de Salud Pablica
de Intervenciones Colectivas - PSPIC de acuerdo con los lineamientos y criterios de elegibilidad y
viabilidad definidos por el Sector

Canalizacién y activacion de Rutas Integrales de Atencion en Salud (RIAS), segin requerimientos de los
casos identificados.

Articulacién sectorial e intersectorial que facilite la ejecucion de las acciones y cumplimiento de los
productos.

Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.

Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo

Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida

Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.

Dinamizar las acciones de canalizacién de los usuatios a otros programas de Salud y/o sociales, con la
activacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS) por el PSPIC.

Emitir certificados de asistencia (=80% asistencia)

Las demis funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.

Apoyo técnico transversal

Cargo Apoyo Técnico

Formac1.(')n Un (1) Técnico y/o Tecndlogo
Académica

General los componentes técnicos y/o administrativos del
proyecto.

Experiencia La persona postulada debe acreditar expetiencia especifica de minimo doce (12)

Especifica meses en apoyo a la ejecucién de proyectos con servicios asistenciales de cuidado de
la salud, promocién de la salud y prevencion.

Cantidad Dos (2) personas

Dedicacién al

Tiempo completo
proyecto

Tiempo de Vinculacién: Cinco (5) Meses

Funciones:

1. Apoyar a la convocatoria y proceso de inscripcién

2. Apoyar la recepcién de documentos y consolidar las bases de datos

3. Apoyar la realizacién de informes y otros documentos que se requieran

4. Prestar ayuda a todos los requerimientos administrativos y de apoyo para el buen desarrollo de las
actividades del componente.

5. Brindar apoyo a las necesidades y peticiones tanto del Equipo Operativo como de los beneficiarios.

6. Apoyar la organizaciéon de salones, material de apoyo y demas que se requieran para la plena realizacion
de cada categoria

7. Realizar el acompafiamiento y apoyo al proceso de solicitud y compra de insumos requeridos para el
desarrollo de las categorfas del componente

8. Apoyar en el levantamiento de actas de las reuniones tanto del comité técnico como del equipo operativo

del proyecto
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9. Brindar asistencia operativa y técnica en el desarrollo de festivales y talleres del componente
10. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato de acuerdo con los procesos administrativos
y técnicos requeridos.

9.2. CONVOCATORIA

9.2.1. Disefo piezas publicitarias.

- Material Impreso: El contratista debera disefiar, e imprimir cincuenta (50) volantes, con la informacién
pertinente para la inscripcién al curso practico de salud mental “Memoria del Cuerpo” y cincuenta (50) volantes
con informacién pertinente al curso practico “Sembrando Paz en la Conciencia”, para un total de cien (100)
volantes impresos. Para ello debe solicitar al supervisor y al apoyo a la supervision el manual de identidad visual asf
como logos oficiales de la Alcaldfa Local de Santa Fe.

Para los disefios de los volantes, el operador deberd articular con el 4rea de prensa del FDLSF para su respectivo
disefio previa aprobacién por el apoyo a la supetvision y socializados en el comité técnico.
El modelo del volante debera set presentado al supervisor y/o apoyo a la supervision del contrato,

- Material digital: El operador elaborara piezas digitales diferenciadas pata los dos cursos practicos “Memoria
del Cuerpo” y “Sembrando Paz en la Conciencia para publicacién en las diferentes redes sociales de la Alcaldia
Local, disefio que igualmente serd aprobado por la Oficina de Prensa.

Nota: En el informe de actividades se deben entregar evidencias (fotografias y listados de entrega) de la distribucion

de la publicidad.

- Contenido minimo del material impreso y digital: Nombre de la actividad, requisitos para participar , lugares
o puntos de inscripcion, datos de contacto del operador.

Nota 2. Todas las piezas publicitarias requerirdn la aprobacion de la Oficina de Prensa 1ocal. Respecto a la existencia cierta de los
volantes los mismos deben ser reconocidos mediante acta de reunion de supervision, previo a su distribucion y colocacion.

Nota 3. Las piezas graficas deben cumplir con los lineamientos del Mannal de Imagen de la Alcaldia Mayor y/ o la normatividad
vigente y solo se puede publicar las piezas publicitarias que hayan sido aprobadas por la oficina de prensa de la Alcaldia Local de Santa
Fe.

El ejecutor debera presentar las propuestas de las piezas publicitarias minimo con 15 dias calendario de antelacion
al inicio de la convocatoria (conforme al cronograma de ejecucion aprobado). Se debe considerar que el plazo de
ejecucion del componente es de (5) meses, de los cuales se considera que como maximo de (2) meses, corresponde
a las acciones de alistamiento, convocatoria y seleccion de beneficiatios de los talleres practicos, para asi garantizar
que se cuente con un plazo efectivo maximo (3) meses de ejecucion del curso practico de salud mental “Memoria
del Cuerpo” y “Sembrando Paz en la Conciencia”

9.2.2. Acciones de gestion y difusion

El ejecutor debera gestionar contacto con instituciones, lideres y comunidad en general, que le permitan consolidar
una base de datos de potenciales beneficiarios, a fin de lograr contacto efectivo con potenciales beneficiarios, y
lograr la inscripcion efectiva del nuero requerido de beneficiarios para el desarrollo de las actividades.

Convocatoria general: El contratista realizara convocatoria en todas las UPZ de la localidad con la publicidad
anteriormente descrita, realizara gestiones con Juntas de Accién Comunal, organizaciones y entidades publicas y
privadas que hagan presencia en el territorio local, a fin de abrir espacios o conseguir registros de potenciales
beneficiarios.

De manera adicional el contratista debera concertar con las secretarfas técnicas de las instancias de participacion la
posibilidad de divulgacién de las piezas digitales en chat grupales.

Nota 4: Las actividades de gestion de la convocatoria deberdn ser soportadas con listados de evidencias de reunion y listos de asistencia.

Nota 5: E/ proceso de convocatoria deberd incluir la estrategia para garantizar la adecuada implementacion del enfoque diferencial,
de tal manera que se garantice a las poblaciones vulnerables acceso real a las actividades ofertadas. Si ejecutada la fase de divulgacion
no se logran inscripciones efectivas, se documentard el proceso, liberando cupos para la poblacion en general.

Nota 6: De manera previa el ¢jecutor deberd presentar para aprobacion el formulario de inscripcion virtual y/ o en papel, en caso de
requerir ajustes deberd implementarlos y nuevamente remitirlos en un plazo no mayor a 24 horas.
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9.2.3. Aplicacién del enfoque diferencial en el proceso de convocatoria e inscripcién para
actividades de salud mental

En el marco de la resolucion 2210 de 2021 y lo dispuesto en los criterios de viabilidad y elegibilidad para el concepto
de gasto “Acciones para la promocién y atencién de la salud mental salud mental”, de abril 2025, el contratista
debera, previo a la firma del acta de inicio, presentar una estrategia de convocatoria, inscripcion y priorizacion de
cupos que garantice y reconozca las diferentes expresiones poblacionales de la localidad de que quieren vincularse
en los Talleres Platicos de Salud Mental.

En dicha estrategia debera incluir estrategias focalizadas de contacto directo con lideres de grupos étnicos,
organizaciones LGBTIQ+, asociaciones de personas con discapacidad y colectivos de migrantes para difusion
preferencial, gestiones de difusién en medios comunitarios de la localidad, asi como inclusién de puntos de
inscripcion itinerantes en zonas de dificil acceso (ej. Centro Poblado Rural).

Se estableceran protocolo de accién si no se alcanzan metas con grupos prioritarios (liberacién progresiva de cupos
segin Nota 2

9.2.4. Productos de convocatoria

e Plan de difusién y de convocatoria aprobado

e Hoja de ruta aprobacién de piezas publicitarias por parte del FDLSF

e Soporte que evidencie de existencia de piezas de convocatoria para divulgacion por parte de la alcaldia local
en redes sociales (Facebook, Twitter, Correo y WhatsApp)

e Informe de llamadas realizadas y cotreos electrénicos enviados

e FEvidencia de entrega de volantes a la comunidad.

e Listado de asistencia de reuniones realizadas con las instancias locales de participacion y Juntas de Accion
Comunal, con actas y registro fotografico, o en su defecto screenshots de reuniones virtuales

e Informe de acciones y resultados de aplicacién del enfoque diferencial

Necesidades y elementos para la ejecucion

UNIDAD
CARACTERISTICAS . CANTIDAD
, CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE
TECNICAS MEDIDA REQUERIDA
Volantes Volantes impresos en Papel .Bond. Tamano 1/2 de carta a Unidad 100
cuatro (4) tintas, acabado brillante, impreso a 1 cara

9.3. INSCRIPCION TALLERES DE SALUD MENTAL

9.3.1. Formulario inscripcion

Para la inscripcién de participantes el ejecutor deberd informar y entregar un cronograma con los tiempos previstos
para este proceso. Se recurtird a la inscripcion virtual de los participantes para lo cual el ejecutor debera disponer
de las herramientas y metodologias necesarias para tal fin, y el disefio del respectivo formulario

El contratista deberd presentar para aprobacién el enlace de inscripcién virtual y/o formulario fisico para
aprobacién del supervisor y/o apoyo a la supervisién, ya que se debera verificar que este instrumento recoja las
variables de informacién geografica, demografica, de enfoque de género y de enfoque diferencial, para poder generar
estadistica e informes que soliciten a nivel interno dependencia s de la misma alcaldia, asi como otras entidades del
distrito, entes de control, veedores ciudadanos y ciudadania en general.

A continuacién se relacionan las variables minimas sobre las que debe recogerse la informacion:
23. Nombre completo
24. Tipo y Numero de Documento de Identidad
25. Fecha de nacimiento
26. Edad
27. EPS
28. Régimen de Afiliacién en Salud
29. Teléfonos de contacto,
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30. Correo electrénico,
31. Direccion,

32. Barrio
33. UPZ (Unidad de Planeacién Zonal)
34. Sexo

35. Identidad de género

36. Pertenencia étnica

37. Condiciones generales de vulnerabilidad (Persona victima del conflicto armado, Persona desmovilizada)
38. Persona en situacién de discapacidad

39. Tipo de discapacidad

40. Incluir autorizacién tratamiento de datos

41. Incluir compromiso de corresponsabilidad sobre la participacion en el proyecto

42. 'Y demis que se consideren pertinentes en el momento de su ejecucion

El contratista deberd presentar reportes semanales de avance en inscripciones al supetrvisor y/o apoyo a la
supervisién, en caso de presentarse dificultades en el avance del proceso de inscripcion, el contratista debera
informar las posibles causas y proponer alternativas, con la finalidad de lograr la meta de inscritos en el tiempo
acordado cronograma de actividades.

Puntos de inscripcion permanente e itinerante: El contratista debera acordar con el supervisor y/o apoyo a la
supervisioén, los puntos fisicos de inscripcion de beneficiarios. Asi mismo debera adelantar gestiones con lideres y
actores institucionales para acordar jornadas de inscripcion itinerante, garantizando que se efectien de manera
equilibrada en todas las UPZ de la localidad.

E los puntos de inscripcion permanente el contratista debera disponer de:

1. Un apoyo logistico debidamente identificado (apoyo técnico designado para este componente).
2. Formatos de inscripcion.

3. Una mesa.

4. Unasilla

9.3.2. Requisitos de inscripciéon

Los requisitos a continuacién relacionados son de obligatorio cumplimiento para cada uno de los participantes en
las Escuelas de Formacién, documentos que deberan ser aportados por la plataforma o estrategia disefiada para tal
fin.

La actividades estan abiertos a personas mayores de 14 afios o mas residentes en la Localidad de Santa Fe, con
prioridad para quienes enfrentan vulnerabilidad psicosocial (pobreza, violencia, exclusién étnica o de género).
Quedan excluidas intervenciones clinicas individuales, quienes deberan ser canalizados acorde a lo establecido en el
documento de criterios de viabilidad y elegibilidad para “Acciones para la promocién y atencion de la salud mental”
version 2025.

1. Formulario de inscripcion (virtual) disefiado por el ejecutor y aprobado por el comité técnico.
Fotocopia del documento de identidad legible.

3. Certificado de residencia de la Secretarfa Distrital de Gobierno, con fecha de expedicién no mayor a tres
meses. (El ejecutor debetd apoyar en la expedicion de este documento) y/o recibo de enetgfa y agua no
mayor a seis (6) meses

4. Autorizacién y consentimiento informado para la participacién de menores de edad — Solo para Talleres
Practicos de Sembrando Paz en la Conciencia

5. Declaracién de compromiso de completar el proceso de formacién, con una intensidad de acorde al
proceso de formacion a desarrollar.

9.3.3. Cierre Inscripciones

Categoria No 1: Talleres practicos “Memoria del Cuerpo”: Las inscripciones se consideran cerradas, una vez
se logre el total de 110 inscritos que efectivamente hayan cumplido con los requisitos de inscripcién, previa
aprobacion del supetvisor y/o apoyo a la supetvision.

Categoria No2. Talleres practicos “Memoria del Cuerpo”: Las inscripciones se consideran cerradas, una vez
se logre el total de 110 inscritos que efectivamente hayan cumplido con los requisitos de inscripcion previa
aprobacién del supetvisor y/o apoyo a la supetvision.
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Productos inscripciones

Como producto del proceso de inscripcion el ejecutor debera consolidar las siguientes evidencias:

e  Base de datos en Excel con la totalidad de los beneficiarios inscritos, permitiendo desagregar informacion
por género y por poblaciéon de acuerdo al enfoque diferencial (datos completos: documento de identidad,
nombres y apellidos completos direccion, barrio, teléfono, celular, correo electronico y demas datos que
puedan identificar a los inscritos), esta base de datos debe contener toda la informacién solicitada en el
formulario de inscripcién, y segiin requerimientos técnicos establecidos por el FDLSF, asi como los datos
definidos en los lineamientos de enfoque poblacional diferencial acorde con la Resoluciones 1344 del 17
de septiembre de 2018, 2210 del 23 de diciembre 2021 , y/o la normatividad vigente, la cual debe ser
verificada y aprobada por la supervisién, y/o apoyo a la supervision.

e  Base de datos con los listados de los grupos conformados y la persona responsable de cada grupo, como
maximo 3 dfas habiles después de terminado el proceso de inscripcién.

e El contratista se compromete a entregar oportunamente al FDLSF, las bases de datos y/o informacion
de los beneficiarios y/o participantes del proyecto, y se obligard a no hacer uso indebido ni con otros
fines de esta informacion.

e Caretas de documentos de los inscritos: Los documentos soporte del desarrollo y participacion de las
personasbeneficiarias de esta actividad, deben presentarse organizados en medio fisico y magnético a la
Alcaldfa Local de Santa Fe en el momento que esta losolicite.

9.4. DESARROLLO DE LAS CATEGORIA
9.4.1. Categoria No 1: Talleres practicos “Memoria del Cuerpo”:

9.4.2. Orientacion desarrollo actividades

Esta iniciativa ciudadana estd orientada a la salud mental, con el objetivo de beneficiar a las personas mayores
mediante acciones de promocion y atencion en este ambito. La propuesta del proponente consiste en realizar talleres
dirigidos a personas mayores, enfocados en el manejo de emociones, autoestima, relajacién y autoconocimiento,
con el fin de promover la salud mental en este grupo etatio de la localidad de Santa Fe.

Poblacién Objetivo: La presente categoria va dirigida a poblacién adulta mayor grupo etario de sesenta afios o
mas. Se beneficiara a 110 personas.

El facilitador o facilitadora de las actividades propendera por la implementacién de actividades innovadoras que
pueden ser diferentes al formato de taller tradicional, como ejemplo podra implementar circulos de narrativa
compartida; dinamicas de improvisacion teatral; meditacion guiada con visualizacion creativa, debates ludicos de
vivencias.

Cumplido el proceso de inscripcién, el operador conformara cinco (5) grupos de veintidds (22) personas los cuales
recibiran dieciséis (16) cesiones de dos (2) horas cada una, para un total de ciento sesenta horas (160), el operador
procurara con formar los cinco grupos tomando en cuenta las cinco (5) UPZ de la localidad de Santa Fe.

Por lo anterior se sugieren tratar los siguientes temas:

e  Emociones

e  Autoestima

e  Relajacién

e  Autoconocimiento

Los anteriores temas seran de gufa para el desarrollo de las actividades, mas sin embargo el operador adjudicatario
del presente proceso debera acordar con la poblacién beneficiaria otros temas de interés general, para ello utilizara
el instrumento (cuestionario) donde se consultara a la poblacién inscrita los temas a desarrollar previa aprobacién
por el apoyo a la supervision y consultados con el comité técnico de seguimiento.

9.4.3. Seguimiento a Beneficiarios

Beneficiarios efectivos: Se aceptara como beneficiario efectivo aquella persona que cumpla como minimo con el
80% de la asistencia a las actividades propuestas, con los respectivos soportes de asistencia.

Plan de mitigacion de la desercion: El ejecutor debera presentar una estrategia orientada a prevenir y minimizar
la desercién, de las personas inscritas en las actividades.
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Reemplazos: Podran ingresar nuevos inscritos como reemplazo de quien abandona el proceso. Solo se recibirdn
esos reemplazos hasta maximo el 30% de horas ejecutadas, siempre y cuando se garantice que el nuevo inscrito

reciba la nivelacion.

Plan de mitigacion de la desercion: El ejecutor debera presentar una estrategia orientada a minimizar la
desercion, que garantice un minimo de 110 inscritos que culmine con al menos el 80% de asistencia a las actividades

programados.

El operador como minino debera contar con los siguientes elementos logisticos:

CARACTERI T TR TIERE UNIDAD | CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A

Alquiler por hora, incluyendo servicio deaseo,
AUDITORIO mesas y sillas para el desarrollo de sesiones con

O SALON capacidad para grupos entre cincuenta y Hora 160
SENCILLO ochenta personas. Incluye video beam y sonido
basico.

Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
gloria, jugo o avena en caja, fruta (manzana,
pera, durazno, banano, mandatina, o ciruela)
REFRIGERIOS y dulce de choc'olate. Que cumpla con las Und
normas de Bioseguridad - Empacado
1760

(110 usuarios X 16 sesiones )= 1760
Cuaderno de Trabajo tipo agenda con
caratula en tapa dura, argollado, con guardas
en policromias, 2 separadores, policromias en
propalcote 115 gr con informacioén pertinente
CUADERNO DE | al proyecto y/o rutas de atencion, intetior con Und 110

TRABAJO 50 hojas tamafio 12,5 x 17,5 cm, (LORD) , en
papel ecoldgico de 75 gr. cuyo interior tendria
contenidos diferenciados segun grupos
tematicas a tratar dentro del eje tematico.
Disefio suministrado por la Entidad.

Esfero Ecolégico de forma cilindrica de

E CEOSf gé?c o cartdn rigido, tinta negra, tampografia a 1 Und 110
tinta. Disefilo suministrado por la Entidad.
Lapiz mina negra No 2 .
LAPLZ Caja HB No 2 caja X 12 Caja 10
Plumones de trazo grueso, longitud no
especificada, punta no definida, material .
PLUMONES* . p . Caja 110
plastico estandar. Colores variados. 12
unidades

Nota aclaratoria material didactico

Plumones decolores: Los plumones de colores (caja x 12 unidades) son esenciales para facilitar la expresién
emocional no verbal en adultos mayores, gracias a su trazo grueso y colores vibrantes que garantizan accesibilidad
visual/mottiz. Su composicion base agua con cettificacién AP/CE asegura compatibilidad con el papel ecoldgico
de 75 gr y secciones de propalcote del cuaderno institucional, permitiendo interaccién segura con disefios
preimpresos para personalizacion terapéutica de contenidos.

Este kit unificado (cuaderno + esfero + lipices + plumones) cubre el espectro completo de registro terapéutico
adaptado: el cuaderno organiza contenidos tematicos institucionales con durabilidad; el esfero facilita escritura fluida
en ejercicios reflexivos; los lapices permiten bocetaje editable para reducir ansiedad; y los 12 plumones de colores
habilitan la expresiéon emocional no verbal mediante codificacién cromatica en secciones de propalcote,
potenciando interacciéon con rutas de atencién y metaforas graficas para autoconocimiento. Todos los materiales
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—ecoldgicos y etgondémicos— mitigan batreras fisicas/visuales, mientras su disefio estandatizado fortalece
identidad institucional y adherencia al proceso en adultos mayores.

9.4.4. Ceremonia de cierre

Una vez termine el desatrollo de las actividades, el operador gestionard un auditorio para llevar a cabo la ceremonia
de cierre donde se entregarin un diploma a cada beneficiario que cumplieron los requisitos para recibir la
acreditacion.

El operador coordinara con el apoyo a la supervision la fecha de realizaciéon del evento, procurando contar con la
presencia del Alcalde Local y en caso de no poder asistir, con un delegado. Adicionalmente invitara a los integrantes
del comité técnico, al promotor o promotora de la imitativa ciudadana “Memoria del cuerpo”, beneficiarios y
acompafiantes.

El operador adelantara las gestiones para vincular un artista de la localidad de Santa Fe.

El operador presentara un minuto a minuto del evento con ocho (08) dias de antelacién, para revision y aprobacion
del supervisor o apoyo a la supervision.

El operador como minino debera contar con los siguientes elementos logisticos:

CARACTERI CARACTERISTICAS UNIDAD | CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A
Alquiler por hora, incluyendo servicio de
AUDITORIO aseo, mesas y sillas para el desarrollo de
YO SALON sesiones con capacidad para grupos entre Hora 4
SENCILLO cincuenta y ochenta personas. Incluye video

beam y sonido basico.

Presentador o maestro de ceremonia con
experiencia en presentaciéon y manejo de
eventos culturales populares. Jornada por 5-8

horas
PRESENTADOR(| Titulo en formacién técnica o tecnoldgica o
A) O acreditacion y aprobacion del 50% o mas de 4 1
MAESTRA(O) DE un plan de estudios de una carrera Jornada
CEREMONIAS profesional.

36 meses de experiencia laboral en
presentacion y experiencia en por lo menos
tres (3) eventos de caricter masivo para
entidades publicas y/o proyectos sociales

MICROFONO Micr.éfono de solgpa con.s,isterna VHF y
INALAMBRICO circuito de retroah}rr’lentaclo.n efectlvg con Und 2
sistema de supresion de ruido. (alquiler)
Agrupacion Teatral o artistica de minimo 6
GRUPO personas de caricter profesional que maneje Dias 1
ARTISTICO diferentes técnicas con una puesta en escena

entre 45 - 60 minutos.

Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
glotia, jugo o avena en la caja, fruta (manzana,
Refrigerio tipo 1 | pera, durazno, banano, mandarina, o ciruela) Und 110
y dulce de chocolate. Que cumpla con las

normas de Bioseguridad - Empacado

9.4.5. Productos entregables Categoria 1. “Memoria el Cuerpo”

Es importante que la informacion a sistematizar de cuenta del avance, dificultades, retos y resultados por cada una
de las etapas del proyecto, asi como de los aportes y observaciones realizadas por los diferentes actores
vinculados.
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Es preciso que la informacién desarmonizada con la identificacién consciente del territorio que se realiza en la
categoria uno, y con las acciones de seguimiento y monitoreo a los dispositivos de base comunitaria y las acciones
de canalizacion transectorial.

Se hace necesario incluir datos cualitativos y cuantitativos en la que se presenten las experiencias y saberes
narrados por los participantes y lideres del proyecto. Se sugiere que la sistematizacion se dé a conocer como
producto en la dltima presentacion publica del proyecto.

Lo anterior propone contemplar acciones de mejora para la ejecucién de nuevas vigencias., Se sugiere la definicion
y construccion colectiva de las siguientes memorias:

9.4.6. Productos convocatoria

e Plan de difusién y de convocatoria aprobado

e Hoja de ruta aprobacién de piezas publicitarias por parte del FDLSF

e Soporte que evidencie de existencia de piezas de convocatoria para divulgacion por parte de la alcaldfa local en
redes sociales (Facebook, Twitter, Correo y WhatsApp)

e Informe de llamadas realizadas y cortreos electronicos enviados

e Evidencia de entrega de volantes a la comunidad.

e Listado de asistencia de reuniones realizadas con las instancias locales de participacién y Juntas de accién
comunal, y demas actores institucionales o del sector privado, con actas y registro fotografico, o en su defecto
screenshots de reuniones virtuales

e Informe de acciones y resultados de aplicacién del enfoque diferencial.

9.4.7. Productos inscripciones

e Base de datos en Excel con la totalidad de los beneficiarios inscritos, permitiendo desagregar informacién por
género y por poblacién de acuerdo al enfoque diferencial (datos completos: documento de identidad, nombres
y apellidos completos direccién, barrio, teléfono, celular, correo electrénico y demas datos que puedan identificar
a los inscritos), esta base de datos debe contener toda la informacién solicitada en el formulario de inscripcion,
y segun requerimientos técnicos establecidos por el FDLSF, asi como los datos definidos en los lineamientos de
enfoque poblacional diferencial acorde con la Resoluciones 1344 del 17 de septiembre de 2018, 2210 del 23 de
diciembre 2021 , y/o la normatividad vigente, la cual debe ser verificada y aprobada por la supetvisién, y/o
apoyo a la supervision.

e Base de datos con los listados de los grupos conformados y la persona responsable de cada grupo, como maximo
3 dias habiles después de terminado el proceso de inscripcion.

e El contratista se compromete a entregar oportunamente al FDLSF, las bases de datos y/o
informacién de los beneficiatios y/o participantes del proyecto, y se obligard a no hacer uso
indebido ni con otros fines de esta informacion.

e Carpetas de documentos de los inscritos: Los documentos soporte del desarrollo y participacién de
las personasbeneficiarias de esta actividad, deben presentarse organizados en medio fisico y magnético
ala Alcaldia Local de Santa Fe en el momento que esta losolicite.

Productos desarrollo Categoria

e Registros audiovisuales de las sesiones ejecutadas (Fotografias, videos)

e Material comunicativo (infografias, cartillas, folletos)

e Elaboracién de informes mensuales de cada sesion ejecutada

e Acta de ingreso y salida del almacén del FDLSF

e Informe financiero del componente

e Informe final Cualitativo y Cuantitativo indicando principales logros por cada tema (Emociones, autoestima,
relajacién, autoconocimiento.) , formulando recomendaciones para nuevos procesos.

9.4.8. CATEGORIA NO 2 EJECUCION TALLER “SEMBRANDO PAZ EN LA
CONCIENCIA”

9.4.9. Marco general

De acuerdo con los criterios de viabilidad y elegibilidad se establecié para el concepto de gasto - Acciones para la
promocioén y atencién de la salud mental, la siguiente definicién:

“Acciones colectivas de promocién y prevencion, no incluidas en los planes de beneficios ni en los planes de
intervenciones colectivas, que aborden las necesidades y particularidades de las comunidades que se encuentran en
riesgo psicosocial por sus condiciones socioeconémicas, por los diferentes entornos y que tenga en cuenta las
particularidades étnicas, culturales y sociales de los habitantes.” (Pag.3)
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9.4.10. Orientacion desarrollo actividades

Esta iniciativa ciudadana estd orientada a crear un espacios de promocion de salud mental y bienestar integral,
intergeneracional e intercultural, en los parques de la localidad de Santa Fe. Para el desarrollo de las actividades, la
promotora de la iniciativa solicita integrar en la propuesta metodoldgica y temadtica enfoques terapéuticos de la
teorfa y modelo ecolégico de Urie Bronfenbrenner, el didlogo abierto, la eco-terapia, la terapia narrativa y el
mindfulness.

Poblaciéon Objetivo: La presente categoria va dirigida a poblacién de adolescentes de 14 a 17 afios, jévenes de 18
a 28 afios, adultos de 29 a 59 afios y adultos mayores de 60 afios en adelante. Se beneficiard a 110 personas

El facilitador o facilitadora de las actividades propendera por la implementacion de actividades innovadoras que
pueden ser diferentes al formato de taller tradicional, como ejemplo podra implementar circulos de narrativa
compartida; dindmicas de improvisacion teatral; meditacién guiada con visualizacion creativa, debates ladicos de
vivencias

En el marco de lo aprobado en la iniciativa ciudadana, No. 40962 Sembrando Paz en la Conciencia, el operador
debera desarrollar las actividades al aire libre, por lo que deberd adelantar las acciones necesarias, para la
identificacion y gestién de préstamo de los parques idéneos para las actividades, debera validar la propuesta con los
beneficiaros inscritos y presentarla para aprobacion ante el comité técnico del contrato.

Ast las cosas, el operador conformara cinco (5) grupos de veintidos (22) personas los cuales recibiran dieciséis (18)
Sesiones de dos (2) horas cada una de, para un total de ciento sesenta horas (180), el operador procurara con formar
los cinco grupos tomando en cuenta las cinco (5) UPZ de la localidad de Santa Fe.

9.4.11. El operador desarrollara los siguientes temas

e Pricticas de mindfulness (Alerta plena): 4 sesiones de 2 horas para los 5 grupos
e Espacios de escucha: 4 sesiones de 2 horas par los 5 grupos
e Promocion del ajedrez conforme al Acuerdo Distrital 874 de 2023- bajo el marco de la salud mental: 4 sesiones
de 2 horas para los 5 grupos
e Saberes Ancestrales en el marco de la salud mental asf:
Saber ancestral palanquero impartira: 2 sesiones de 2 horas para los 5 grupos
Saber ancestral afrodescendiente impartira: 2 sesiones de 2 horas para los 5 grupos
Saber ancestral indigena impartira: 2 sesiones de 2 horas para los 5 grupos

Nota: Las sesiones tendran una duracién de dos horas. En caso de eventos climaticos, de orden publico o en
general externos al operador y donde se haya dictado el 60% o mas del tiempo, esta sedara por ejecutada, en caso
de que sea menor al 60% se reprogramara la actividad, de manera concertada con los beneficiarios.

El operador como minino debera contar con los siguientes elementos logisticos.
Talento humano especifico necesario para actividades de saberes ancestrales.

En el marco de la construccion de los documentos de la fase precontractual se convocé a la comunidad el dia 07 y
11 de julio de 2025. Fruto de las sesiones donde asistieron representantes de comunidades palanqueras,
Afrodescendiente e indigenas de la localidad de Santa Fe, quienes manifestaron su interés en participar en la
actividad de juegos tradicionales inicialmente propuesta. La promotora de la imitativa “Sembrando Paz en la
conciencia” que también asistié manifestd su total acuerdo , incluso ampliando que el rol de estos sabedores fuera
el de facilitadores de las actividades debidamente remunerados, y que demds de juegos podian incorporar otros
saberes, siempre y cuando estos aporten a la salud mental de la comunidad en general.

La integracion de saberes ancestrales palenqueros, afros e indigenas en las sesiones de salud mental ofrece a
beneficiarios no étnicos nuevos marcos simboélicos para el autoconocimiento, mediante narrativas colectivas y
practicas somadticas que amplian los recursos de regulacién emocional . Estas metodologias interculturales —avaladas
por la OMS como "terapias complementarias"— fortalecen la resiliencia al exponer a patticipantes a cosmovisiones
alternativas sobre el sufrimiento y la sanacién. Segun estudios, esto reduce sintomatologia ansioso-depresiva al
activar mecanismos neurocognitivos de apertura a la diversidad (Van der Watt et al., 2021)>

Cargo | Sabedor Ancestral de Apoyo Nol

5 Van der Watt, A. S. J, et al. (2021). Indigenous and traditional healing approaches to mental health: A
global systematic review. Transcultural Psychiatry, *58*(6), 757-777.
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Formacion
Académica

Un (1) Sabedor Ancestral comunidad Palenquera; Reconocimiento como lider de su
comunidad palenquera o del 6rgano de representatividad e interlocucién
correspondiente

Experiencia Laboral | N/A

General

Experiencia

Especifica N/A

Cantidad Una (1) personas

Dedicacién al

proyecto Tiempo completo

Cargo Sabedor Ancestral de Apoyo No 2

Formacion Un (1) Sabedor Ancestral comunidad Afrodescendiente: Reconocimiento como lider
Académica de su comunidad, de la comunidad Afrodescendiente o del 6rgano de representatividad e

interlocucién correspondiente.

Experiencia Laboral [N/A
General
Experiencia
Especifica N/A
Cantidad Una (1) persona
Dedicacioén al Ti
iempo completo
proyecto
Cargo Sabedor Ancestral de Apoyo No 3
. Un (1) Sabedor Ancestral comunidad Indigena: Formacién Académica:
Formacion .. . . cy a1 .
Académi Reconocimiento como lider de su comunidad, del cabildo indigena o del érgano
cadémica

de representatividad e interlocucién correspondiente

Experiencia Laboral [N/A

General

Experiencia N/A

Especifica

Cantidad Una (1) persona
Dedicacién al

proyecto Tiempo completo

9.4.12. Tiempo de Vinculacion

Dos (2) meses

e Funciones

Tendra bajo su responsabilidad, entre otras, las siguientes actividades

NP =

Prestar los servicios para desarrollar las etapas del componente.

Apoyar la convocatoria y proceso de inscripcion.

Disefiar y aplicar diagnéstico base (linea base)

Elaborar propuesta tematica/metodolégica de las actividades.

Apoyar la gestién de préstamo de parques para las actividades a desarrollar

Implementar plan anti-desercion

Apoyar la gestion administrativa y financiera del componente.

Apoyar la gestion de los recursos del desarrollo de las acciones y el cumplimiento de los productos que

requiera el desarrollo de cada categoria

9. Verificar y solicitar al lider los insumos, puestos de trabajo, equipos de cémputo, impresoras, acceso a
internet, transporte, ayudas didacticas, materiales para ayudas educativas, etc.), que se requieran para el
pleno desarrollo de cada categorfa.

10. Presentar al lider un informe periddico de la ejecucion de actividades
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11. Apoyar los comités de seguimiento y compras de los insumos y/o elementos a entregar de cada categotia
del componente.
12. Dar cumplimiento al cronograma de actividades del componente.
13. Adelantar los planes metodolégicos para el cumplimiento del plan de trabajo
14. Coordinar el desarrollo de las actividades, eventos y logistica requerida
15. Participar en las reuniones a las que sean convocados de acuerdo con la necesidad.
16. Las demas funciones especificas que se definan en el contrato para el desarrollo del componente asignado
de acuerdo con los procesos administrativos y técnicos requeridos.
9.4.13. El operador como minino debera contar con los siguientes elementos logisticos.
CARACTERIST CARACTERISTICAS UNIDAD | CANTIDAD
 ICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A
Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
gloria, jugo o avena en caja, fruta
(manzana, pera, durazno, banano,
mandarina, o ciruela) y dulce de chocolate. Und
REFRIGERIOS Que cumpla con las normas de
Bioseguridad - Empacado 1980
(110 usuarios X 18 sesiones )= 1980
EN MADERA, 16 FICHAS DE CADA
AJEDREZ EN COLOR. TAMANO MEDIANO, Und 110
MADERA MEDIDAS APROXIMADAS 40 CMS X
40 CMS
TAPETE DE Tapete de actividad fisica. Medidas: 180
EJERCICIOS cm x 50 cm x 1 cm y correa para guardar y Und 110
(YOGA) cargar.
Material: Polietileno
CUBO PARA YOGA Cubo para yoga en Fomi- Largo: 22 cm, Und 110
Ancho: 15 cm, y grosor: 7 cm
Materiales de apoyo didactico que requiera
BOLSA MATERIAL | cada sabedor ancestral, para el desarrollo
SABERES de las sesiones en el marco de la Bolsa 1
ANCESTRALES transmision de su conocimiento como
aporte la salud mental de los beneficiarios.

9.4.14. Justificacién Bolsa Saberes Ancestrales:

La destinacion de este rubro es para elementos de consumo, de caracter no devolutivo.

Una vez el operador vincule formalmente a lo sabedores ancestrales que van a ejecutar las actividades, estos podran
q ] 3

presentar ante el operador una propuesta de material de apoyo didactico propio de su cultura ancestral, el cual debe

guardar clara relaciéon con la implementacién de actividades que aporten a la promocién y prevencion de la salud

mental.

La propuesta de cada sabedor deberd contemplar la descripcion de elementos, y las cantidades. Como

resultado el operador consolidara un litado de necesidades para cada sabedor ancestral

A partir del listado de necesidades, se deberd hacer el levantamiento de tres cotizaciones por item a fin de establecer
su costo unitatio asf: Una cotizacién del FDLSF, una cotizacién del operadot y una cotizacién de los sabedores y/o
las comunidades representadas. En todo caso como minimo cada {tem se debera tener tres cotizaciones, a fin de
establecer en promedio su costo unitario.

Para reconocer la ejecucién de estos recursos., el operador debera presentar al FDLSF las correspondientes facturas,
indicando descripcion y cantidades, asi como los respectivos soportes de entrega a los beneficiatios.

9.4.15. Seguimiento a beneficiarios
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Beneficiarios efectivos: Se aceptara como beneficiario efectivo aquella persona que cumpla como minimo con el
80% de la asistencia de todas las actividades propuestas en todos los temas, con los respectivos soportes de
asistencia.

Plan de mitigacion de la desercion: El ejecutor debera presentar una estrategia orientada a prevenir y minimizar
la desercion, de las personas inscritas en los las actividades.

Reemplazos: Podran ingresar nuevos inscritos como reemplazo de quien abandona el proceso. Solo se recibiran
esos reemplazos hasta maximo el 30% de horas ejecutadas, siempre y cuando se garantice que el nuevo inscrito
reciba la nivelacion.

Plan de mitigaciéon de la desercion: El ejecutor debera presentar una estrategia orientada a minimizar la
desercién, que garantice un minimo de 110 inscritos que culmine con al menos el 80% de asistencia a Is actividades
programados.

9.4.16. Ceremonia de cierre

Una vez termine el desarrollo de las actividades, el operador gestionara un auditorio para llevar a cabo la ceremonia
de cierre donde se entregarin un diploma a cada beneficiario que cumplieron los requisitos para recibir la
acreditacion.

El operador coordinara con el apoyo a la supervision la fecha de realizacion del evento, procurando contar con la
presencia del Alcalde Local y en caso de no poder asistir, con un delegado. Adicionalmente invitara a los integrantes
del comité técnico, al promotor o promotora de la imitativa ciudadana “Memoria del cuerpo”, beneficiarios y
acompanantes.

El operador adelantara las gestiones para vincular un artista de la localidad de Santa Fe.

El operador presentara un minuto a minuto del evento con ocho (08) dias de antelacion, para revision y aprobacién
del supervisor o apoyo a la supervision.

El operador como minino debera contar con los siguientes elementos logisticos:

CARACTERI CARACTERISTICAS UNIDAD | CANTIDAD
STICAS ESPECIFICAS DE REQUERID
TECNICAS MEDIDA A
Alquiler por hora, incluyendo servicio de
AUDITORIO aseo, mesas y sillas para el desarrollo de
O SALON sesiones con capacidad para grupos entre Hora 4
SENCILLO cincuenta y ochenta personas. Incluye video

beam y sonido bisico.

Presentador o maestro de ceremonia con
experiencia en presentacién y manejo de
eventos culturales populares. Jornada por 5-8

horas
PRESENTADOR(| Titulo en formacién técnica o tecnolégica o
A) O acreditacioén y aprobacién del 50% o mds de d 1
MAESTRA(O) DE un plan de estudios de una carrera Jornada
CEREMONIAS profesional.

36 meses de experiencia laboral en
presentacion y experiencia en por lo menos
tres (3) eventos de caricter masivo para
entidades publicas y/o proyectos sociales

MICROFONO Micr.éfono de solgpa con‘s,istema VHF y
INALAMBRICO cqculto de retroah.rr,lentaclop efectlvq con Und 2
sistema de supresion de ruido. (alquiler)
Agrupacion Teatral o artistica de minimo 6
GRUPO personas de caracter profesional que maneje Grupo 1
ARTISTICO diferentes técnicas con una puesta en escena p

entre 45 - 60 minutos.
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Un solido: Un pastel de pollo o un pastel
glotia, jugo o avena en la caja, fruta (manzana,
Refrigerio tipo 1 pera, durazno, banano, mandarina, o ciruela) Und 110
y dulce de chocolate. Que cumpla con las

normas de Bioseguridad - Empacado

9.4.17. Productos categoria 2. “Sembrando Paz en la Conciencia”

Es importante que la informacion a sistematizar de cuenta del avance, dificultades, retos y resultados por cada una
de las etapas del proyecto, asi como de los aportes y observaciones realizadas por los diferentes actores
vinculados.

Es preciso que la informacién desarmonizada con la identificacién consciente del territorio que se realiza en la
categorfa uno, y con las acciones de seguimiento y monitoreo a los dispositivos de base comunitaria y las acciones
de canalizacién transectorial.

Se hace necesario incluir datos cualitativos y cuantitativos en la que se presenten las experiencias y saberes
narrados por los participantes y lideres del proyecto. Se sugiere que la sistematizacién se dé a conocer como
producto en la ultima presentacion publica del proyecto.

Lo anterior propone contemplar acciones de mejora para la ejecucion de nuevas vigencias., Se sugiere la definicién
y construccién colectiva de las siguientes memorias:

9.4.18. Productos convocatotria

e Plan de difusién y de convocatoria aprobado

e Hoja de ruta aprobacion de piezas publicitarias por parte del FDLSF

e Soporte que evidencie de existencia de piezas de convocatoria para divulgacion por parte de la alcaldia local en
redes sociales (Facebook, Twitter, Correo y WhatsApp)

e Informe de llamadas realizadas y cortreos electronicos enviados

e Evidencia de entrega de volantes a la comunidad.

e Listado de asistencia de reuniones realizadas con las instancias locales de participacién y Juntas de accién
comunal, y demas actores institucionales o del sector privado, con actas y registro fotografico, o en su defecto
screenshots de reuniones virtuales

e Informe de acciones y resultados de aplicacién del enfoque diferencial.
9.4.19. Productos inscripciones

e Base de datos en Excel con la totalidad de los beneficiarios insctitos, permitiendo desagregar informacién por
género y por poblacién de acuerdo al enfoque diferencial (datos completos: documento de identidad, nombres
y apellidos completos direccién, barrio, teléfono, celular, correo electrénico y demas datos que puedan identificar
a los inscritos), esta base de datos debe contener toda la informacién solicitada en el formulario de inscripcion,
y seglin requerimientos técnicos establecidos por el FDLSF, asi como los datos definidos en los lineamientos de
enfoque poblacional diferencial acorde con la Resoluciones 1344 del 17 de septiembre de 2018, 2210 del 23 de
diciembre 2021 , y/o la normatividad vigente, la cual debe ser verificada y aprobada por la supetvisién, y/o
apoyo a la supervision.

e Base de datos con los listados de los grupos conformados y la persona responsable de cada grupo, como maximo
3 dfas habiles después de terminado el proceso de inscripcion.

e El contratista se compromete a entregar oportunamente al FDLSF, las bases de datos y/o
informacion de los beneficiatios y/o participantes del proyecto, y se obligard a no hacer uso
indebido ni con otros fines de esta informacion.

e Carpetas de documentos de los inscritos: Los documentos soporte del desarrollo y participacién de
las personasbeneficiarias de esta actividad, deben presentarse organizados en medio fisico y magnético
ala Alcaldfa Local de Santa Fe en el momento que esta losolicite.

9.4.20. Productos desarrollo Categoria

e Registros audiovisuales de las sesiones ejecutadas (Fotografias, videos)
e Material comunicativo (infograffas, cartillas, folletos)

e Elaboracién de informes mensuales de cada sesion ejecutada

e Acta de ingreso y salida del almacén del FDLSF

e Informe financiero del componente
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e Informe final Cualitativo y Cuantitativo indicando principales logros por cada tema (Mindfulness, Espacios de
escucha, Ajedrez, Saberes ancestrales) , formulando recomendaciones para nuevos procesos.

El operador al finalizar el presente contrato debera entregar en el informe final al FDLSF para
cada etapa desarrollada en el presente contrato los siguientes elementos:

e  Un informe de analisis cuantitativo y cualitativo con los resultados, donde se precisen logros, dificultades
y recomendaciones pata tener en cuenta por parte de la Alcaldia Local.

e  Elaboracién de Informe de impacto
e  Encuesta de satisfaccion

Lo anterior, con el fin de tener material investigativo que sirvan al FDLSF como insumo para las futuras
formulaciones del presente proyecto.

10. Procedimiento para {tems de No Previstos:

El contratista debera suministrar los elementos requeridos, resaltando que los elementos y servicios relacionados en
el Anexo Técnico son enunciativos y no taxativos, por lo tanto, la Entidad se reserva el derecho de modificar,
eliminar o incluir items segtn la necesidad.

En caso de requerirt ELEMENTOS NO PREVISTOS EN LA OFERTA ECONOMICA, durante la ejecucién del
contrato, se seguira el siguiente procedimiento:

El operador sera responsable de entregar un estudio de mercado que incluya como minimo dos (2) cotizaciones por
cada uno de los items a suministrar, La Entidad se reserva el derecho de tramitar las cotizaciones que considere
necesarias para establecer el precio real del mercado y definir por promedio el valor del bien a autorizar. Todos los
elementos deberan cumplir con las normas de salubridad y bioseguridad vigentes, garantizando condiciones éptimas
para su uso durante las jornadas.

Nota: la aprobacién de los precios quedara por acta incluyendo el procedimiento establecido

Todos los items no previstos una vez aprobados pasaran a ser parte de los listados ofertados inicialmente y el
contratista debera asignarle una referencia para identificarla en las cotizaciones futuras.

Las solicitudes de nuevas cotizaciones que sean solicitadas por el Supetvisor y/o apoyo a la supervisién del contrato
deberan ser resueltas en maximo 3 dias calendario.

Nota: No se reconocera ningun tipo de valor por intermediacioén de los {ftems no previstos.

El soporte del estudio de mercado realizado para los items no previstos se realizara a través de un acta realizada
entre el contratista y el apoyo a la supervisién del contrato, adjuntando los soportes del estudio realizado.

En el evento en que resulten defectuosos serd devueltos por el apoyo a la supervision y el oferente adjudicatario
debera efectuar el cambio correspondiente ajustindose a las especificaciones ofertadas y contratadas dentro de un
término maximo de dos (2) dias habiles siguientes a la fecha del requerimiento por parte del apoyo a la supervision,
sin que esto implique un costo adicional.

NOTA: Para el buen desarrollo de las actividades que se tienen programadas, el operador podra disponer de
cualquiera de los elementos contemplados en los estudios de mercado pertenecientes al presente proceso

11. PRESUPUESTO OFICIAL
El presupuesto oficial se estima en la suma de DOS MIL SEISCIENTOS SESENTA Y DOS MILLONES

CIENTO TREINTA'Y SEIS MIL PESOS M/CTE ($2.662.136.000), IVA incluido, de la vigencia fiscal 2025,
con cargo a los rubros presupuestales

Magnitud (Unidades) a
Componente Proyecto alcanzar durante la ejecucion
segun indicador)

Numero o Cédigo del
Proyecto de Inversion

Dispositivos de Asistencia Personal 278
2920 Prevencién Y Atencién De Maternidad 250
Temprana
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“Santa Fe, En Pro De Una . o
Salud Publica Integrada E Acciones para la disminucién de los factores de
Integral” riesgo frente al consumo de sustancias 230
psicoactivas.
Actividades alternativas de salud para personas
; . . 128
con discapacidad y sus cuidadores
Beneficiar personas con acciones para la
., ., 220
promocioén y atencién de la salud mental
Total, Poblacion a Beneficiar en el presente proceso 1006
Proyecto Componente Mes Valor invertido
Alistamiento . .
Alistamiento 8 $ 06.948.812.
Valor Total Alistamiento
Dispositivos de Asistencia Personal 7 $ 1.559.800.145
Prevencién Y Atencion De
Maternidad Temprana 4 §115.946.599
2920 Santa Fe, En Pro
De Una Salud Publica Acciones para la disminucién de los
Integrada E Integral factores de riesgo frente al consumo 5 $ 148.337.163
de sustancias psicoactivas.
Actividades alternativas de salud para
personas con discapacidad y sus 6 $ 501.366.029
cuidadores
Beneficiar p.e’rsonas CC?I”I acciones para $ 237.401.209
la promocién y atencién de la salud 5
mental
VALOR PRESUPUESTO OFICIAL $ 2.662.136.000

El valor del contrato sera por el valor total del Presupuesto Oficial estimado por el FDLSF. La diferencia del
resultado de la adjudicacién se distribuira en {tem Bolsa de Imprevistos proporcional para cada una de las metas. El
documento anexo al proceso contratacién que contiene la descripcion de los costos del proyecto se denominara
Anexo 6. Estructura de Costos 2025.

12. RECURSOS DISPONIBLES POR AUMENTO DE COBERTURA PARA UN MAYOR DE
INSCRITOS Y/O IMPREVISTOS

Respecto de la justificacion juridica, la Constituciéon Politica establece en el articulo 209 que la “funcién
administrativa esta al servicio de los intereses generales y se desarrolla con fundamento en los principios de igualdad,
moralidad, eficacia, economia, celeridad, imparcialidad y publicidad, mediante la descentralizacion, la delegacién y
la desconcentracién de funciones”l de modo que dichos principios se aplican directamente en los procesos de
contratacion publica.

Estos criterios que son orientadores, pero ademas de obligatorio cumplimiento, aseguran que los recursos publicos
se administren con transparencia y eficacia, garantizando la satisfaccién del interés general, por esta razon, al realizar
la planeacién del presente proceso se determina una Recursos disponibles por aumento de cobertura ajustada al
presupuesto y que ademas permitira condiciones mas favorables para la Entidad sin sacrificar la calidad de los bienes
y servicios a contratar.

Con base en la estructuracion de los documentos precontractuales, el Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe
determina que la destinaciéon de recursos en la Recursos disponibles por aumento de cobertura cumple con las
siguientes finalidades:

Prevenir riesgos juridicos y financieros: permite anticipar contingencias en la ejecucién de las obligaciones
contractuales y disminuye la probabilidad de realizar adiciones en el desarrollo del contrato.
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Permite el cumplimiento adecuado del objeto a contratar: asegura que la seleccién del contratista se realice de
manera objetiva e informada, en tanto éste conocera de antemano las condiciones generales del contrato y la
existencia de los recursos necesarios para la adecuada ejecucién del objeto.

Ahora bien, el articulo 4 de la Ley 80 de 1993 (Estatuto General de Contratacion de la Administracion Publica) en
el numeral 8 establece como un deber de las Entidades Estatales el de adoptar “las medidas necesarias para mantener
durante el desarrollo y ejecucion del contrato las condiciones técnicas, econémicas y financieras existentes al
momento de proponer en los casos en que se hubiere realizado licitacién o concurso, o de contratar en los casos de
contratacion directa”2, razén por la cual, con el establecimiento de los Recursos disponibles por aumento de
cobertura se busca no afectar el desarrollo contractual y evitar la paralizacién o las afectaciones graves de los
servicios publicos que se buscan satisfacer con la contratacion, evitando asi la realizacién de modificaciones
unilaterales conforme al articulo 16 de la norma referenciada.

A continuacién, se relacionan los riesgos previsibles que se identificaron en el presente proceso y que pueden
mitigarse a través de la conformacién de los Recursos disponibles por aumento de cobertura:

e  Mayor tiempo del previsto en la ejecucién del contrato y en la ejecucion de actividades, que afecten el
desarrollo normal del contrato y ocasionen costos adicionales (verificados) para el contratista.

e  Cambios en la normativa que modifique o imponga nuevas obligaciones al contratista.

e  Variaciones en los precios de materiales necesarios para la ejecucion del contrato.

e Desabastecimiento o escasez de cualquier tipo de material y/o insumo necesatio para la ejecucion del
contrato.

13. PORCENTAJE DE GESTION ADMINISTRATIVA

Esta medida se fundamenta en antecedentes de gestién y experiencia técnica acumulada por la Entidad en procesos
de naturaleza similar como es el caso del Convenio Interadministrativo No. 256-2024 y el contrato de prestacion
de servicios 302-2024, suscritos por el Fondo de Desarrollo Local de Santa Fe y en los cuales se presentaron
inconformidades y quejas por parte de los y las beneficiarias, artistas y personal contratado (lo cual se evidencia por
medio de los radicados Orfeo FDLSF 20245310090332, 20255320388611, 20255310024712, 20255310029382,
20255310054512, 20255310053762), debido a que los pagos netos efectuados a estos no corresponden con lo
proyectado en la etapa precontractual. En consecuencia, el fundamento técnico establecido para este item se basa
en la obligacién del contratista de garantizar el pago integro de los salatios u honorarios del personal que esté
vinculado a la ejecucion del proyecto.

La Entidad establecera un porcentaje del cinco por ciento (5%) a favor del oferente, por concepto de gestion
administrativa. Dicho porcentaje se reconocerd exclusivamente para cubrir los costos operativos y administrativos
derivados de la ejecucién, evitando que el oferente descuente o cobre su margen de ganancia del valor
correspondiente al recurso humano.

Por lo tanto, es necesario incluir el “Porcentaje de Gestion Administrativa” en la estructura de costos dado que el
contratista asumira la responsabilidad de garantizar que los conceptos definidos en la mencionada estructura tales
como honorarios, presentaciones artisticas locales, bonos, talleristas e incentivos mantengan el valor proyectado,
asegurando asi que los recursos destinados a estos rubros sean entregados de manera neta a los beneficiarios,
colaboradores o miembros de la comunidad local que participen en la ejecucion del contrato. En consecuencia, la
inclusién del “Porcentaje de Gestion Administrativa” en la estructura de costos no solo permite cubrir los gastos
asociados a la administracion y control del contrato, sino que también garantiza la correcta distribucion y ejecucion
de los recursos, contribuyendo a la transparencia, eficiencia y sostenibilidad del proceso contractual.

En ese orden de ideas, para la determinacion del “Porcentaje de Gestion Administrativa” a incluir en la estructura
de costos del presente proceso, se realiz6 un analisis comparativo de las tasas de administracion aplicadas por otras
Entidades del orden distrital y nacional en contratos de naturaleza y alcance similar.

Este ejercicio permiti6 identificar rangos porcentuales de referencia que reflejan practicas de mercado razonables y
acordes con las condiciones operativas del objeto contractual. Con base en dicho estudio (mencionado en el numeral
15 “Estudio de Mercado” del documento Estudio del Sector), la Entidad establecié un porcentaje equilibrado que
garantiza la adecuada cobertura de los costos administrativos necesarios para la ejecucion, sin afectar la eficiencia ni
la destinacién de los recursos.
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Tabla 1.
No de Proceso Entidad Tasa de Administracion
IP-07-2022 Rama Judicial 4,75%
SAMC 01 DE 2025 Prosperidad Social 4,57%
CGR-SA-003-2025 CGR — Nivel Central 3,00%
4146.010.32.1.2069.2025 Secretaria de Bienestar Social - Cali 7,10%
PROMEDIO 4.85%
% Gestion de Administracién del Proceso 5%
Multiplo Superior (sin decimales)

Fuente: Elaboracidn propia — SECOP 11

En atencién al correcto uso y destinacion de los recursos publicos asignados para la vigencia 2025, conforme al
presupuesto aprobado por la Junta Administradora Local de Santa Fe, mediante el Acuerdo Local No. 003 del 30
de agosto de 2024 y liquidado por la Alcaldia Local de Santa Fe por medio del Decreto Local No. 18 del 23 de
diciembre de 2024, la administracién adopta esta disposiciéon con el fin de promover la transparencia, la equidad y
la justa remuneracion de todas las personas que aportan su talento y conocimiento en los procesos culturales y
comunitarios.

La Entidad, a través de la supervisién contractual, realizard seguimiento y verificaciéon del cumplimiento por parte
del contratista respecto de los pagos sefialados.

14. Procedimiento para ftems No Previstos:

El contratista debera suministrar los elementos requeridos, resaltando que los elementos y servicios relacionados en
el Anexo Técnico son enunciativos y no taxativos, por lo tanto, la Entidad se reserva el derecho de modificar,
eliminar o incluir ftems seguin la necesidad.

En caso de requerirt ELEMENTOS NO PREVISTOS EN LA OFERTA ECONOMICA, durante la ejecucién del
contrato, se seguira el siguiente procedimiento:

El operador sera responsable de entregar un estudio de mercado que incluya como minimo dos (2) cotizaciones por
cada uno de los {tems a suministrar, L.a Entidad se reserva el derecho de tramitar las cotizaciones adicionales que
considere necesarias, como minimo una (1) para establecer el precio real del mercado y definir por procedimiento
estadistico definido por la entidad el valor del bien a autorizar.

Todos los elementos deberan cumplir con las normas de salubridad y bioseguridad vigentes, garantizando
condiciones éptimas para su uso durante las jornadas.

Nota: la aprobacién de los precios quedara por acta incluyendo el procedimiento establecido y aprobado por el
Comité Técnico de Seguimiento.

Todos los items no previstos una vez aprobados pasaran a ser parte de los listados ofertados inicialmente y el
contratista debera asignarle una referencia para identificarla en las ejecuciones futuras.

Las solicitudes de nuevas cotizaciones que sean solicitadas por el Supetvisor y/o apoyo a la supervisién del contrato
deberan ser resueltas en maximo 3 dias calendario.

El soporte del estudio de mercado realizado para los items no previstos se realizard a través de un acta realizada
entre el contratista y el apoyo a la supervision del contrato, adjuntando los soportes del estudio realizado.

En el evento en que resulten defectuosos sera devueltos por el apoyo a la supervision y el oferente adjudicatario
debera efectuar el cambio correspondiente ajustandose a las especificaciones ofertadas y contratadas dentro de un
término maximo de dos (2) dias habiles siguientes a la fecha del requerimiento por parte del apoyo a la supervision,
sin que esto implique un costo adicional.

NOTA: Para el buen desarrollo de las actividades que se tienen programadas, el operador podra disponer de
cualquiera de los elementos contemplados en los estudios de mercado pertenecientes al presente proceso.

15. MEDIOS COMUNITARIOS:

La Entidad en cumplimiento del Plan de Desarrollo Distrital establece un valor en la Estructura de Costos de
conformidad a lo indicado y cumplimiento al Articulo 249 que dice:
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Artienlo 249. Comunicacion Comunitaria y Alternativa. Con el fin de garantizar el cumplimiento de la politica piiblica de
comunicacion comunitaria establecida en el Decreto Distrital 428 de 2023, las entidades priblicas del orden central y
descentralizado del Distrito Capital incorporardn en sus estrategias de comunicacion integral y en sus planes de divulgacion priblicos
Y campaiias institucionales de interés y contenido social basta el 10% del presupuesto que tenga cada entidad destinada para tal
[fin, para ser difundidos a través de los medios de comunicacion comunitarios y alternativos. Cada entidad determinara el porcentaje
que se aplicard como una medida de discriminacion positiva y accion afirmativa hacia los medios de comunicacion comunitaria y

alternativos.

Elaboré Dependencia Firma~
Yurely Medina Garcia FDLSF — [, “)(\_\.‘
Profesional de Planeacion Oficina de Planeacién ,,.‘-————\\

Elaboré Dependencia Firma
Julio Mario Martinez Osorio FDLSF — I d
[Profesional de Planeacion Oficina de Planeacién A

Reviso Dependencia { Fi'rrn,a
John Jairo Lépez Gavilan. FDLSF — w v
Profesional Especializado Planeacion Oficina de Planeacién - 7

Reviso Dependencia VFiIIma +
Margarita Rico Pinto FDLSF — ) oy
Profesional Especializado Planeacion Oficina de Planeacion I e

Revisé Dependencia Firma
David Mauticio Gonzalez FDLSF — (/
IAsesor de Despacho Oficina de Planeacién

Fecha de Comité de Contrataciéon Septiembre 19 de 2025

Alcaldia Local de Santa Fe
Calle 21 No.5-74

Codigo Postal: 110311

Tel. 601 3821640 Ext. 108 105
Informacion Linea 195
www.santafe.gov.co



